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सारांश

समकालीन सािह�य म� �व�वध �वमश� क� भां�त अ�त�ासं�गक और �वलंत ‘�क�र‘ �वमश� परूी
चनुौती के साथ के�� म� है। �जसम� उनके जीवन के भतू, भ�व�य और वत�मान का गहराई से
अंकन-आंकलन जारी है। �क�र� के �ासद जीवन क� संवदेना बदलते व� के �लए ज�री है ता�क भ�व�य
म� �वयं �क�र समदुाय �ारा अपने अ�धकार� क� लड़ाई �यापक �तर पर लड़ी जा सके। इतना ही नह� समचूा
मानव समाज उनके साथ, उनके प� म� खड़ा हो सके तभी इस अ�भश�त समदुाय को अपना अ�धकार व
सामा�जक �वीकाय�ता �ा�त होगी। इस �दशा म� आज समकालीन सािह�य, शासन-�शासन व जाग�क
समाज ती� ग�त से काय� को �ारंभ कर चकुा है। समकालीन सािह�य �क�र जीवन का अ��त�व और उनक�
समाज म� पहचान बनाने को �नरंतर संघष�शील है जो समचूा संसार और सम�त मानव समाज को बोध करा
रहा�है।

Like various discussions in contemporary literature, the most relevant and vivid
'Kinnar' discussion is in the center with full challenge. In which the in-depth evaluation of
the past, future and present of his life continues. The sensitivity of the tragic life of
eunuchs is necessary for the changing times so that in future the fight for their rights
can be fought on a large scale by the eunuch community itself. Not only this, the entire
human society can stand with them, on their side, then only this cursed community will
get its rights and social acceptance. Contemporary literature, governance and
conscious society have started work in this direction at a rapid pace. Contemporary
literature is constantly struggling to establish the existence of transgender life and its
identity in society, which is making sense to the whole world and the entire human
society.
मु�य�श�द�: जीवन,�समाज,�समता,�समानता,�� याय,�संघष�
Keywords :Life, Society, Equality, Equality, Justice, Struggle

��तावना
मानव ज� ब�त पावन और प�व� है �जसे �व�भ� धमा�नुशासन म� जीवनयापन करते ह�। उनके बीच

थोड़ा-ब�त ऊंच-नीच या भदे-अभदे भी होता है हमार� �लए एकता और अखंडता के त�व यदा-कदा �मल
जाते ह� परंतु �क�र समदुाय के साथ ऐसा बब�रतापणू� रवयैा तथा दोयम दज� का �यवहार �य� �कया जाता
रहा है? समकालीन सािह�य उसम� समताभाव लाने के �लए अनवरत संघष�रत् है। �क�र� के �लए मानव
समाज �ारा बनायी गई �यव�ा ताप और �ासदी ही है जो �कसी भी ���त जीवन के अनुकूल नह� है।
उनका ताप और �ासदपणू� जीवन को समकालीन सािह�य अपने े अनुभव संसार का अहम िह�सा बनाया है।
इतना ही नह� �यव�ा क� परत-दर-परत पोल भी खोेले रहा है। �क�र जीवन के अनुभव� को एक ऐसे र�शे
से बनुती है जहां जीवन जीने के �नर को सामा�य मानव समाज के साथ साझा करते �ए �तीत होती है।
भमू�डलीकरण के दौर म� �क�र जीवन क� सखुद प�रक�पना क� जा सकती ह� पर कब जब हम व हमारा
परूा समाज उनक� परूी स�चाई से �-ब-� ह�गे। हमारा मानव समाज उनक� ���तय�/प�र���तय� का
गहराई�के�साथ�परी�ण�कर�समाज�के�सम����ततु�कर�गा�तब।
अ�ययन�का�उददे�य
1. �क�र��को�समाज�क��म�ुय�धारा�स�ेजोड़ना
2. समाज�म��उनक��पहचान�बनाना
3. नारक�य�जीवन�स�ेम�ु���दलाना
4. �क�र��के�अ�धकार�और�हक�के��लए�लडाई�लड़ना
5. उनके�अ��त�व�और�अ��मता�क��पहचान�कराना
6. देश�व�समाज�के��वकास�म���क�र��के�योगदान�को�र�खां�कत�करना।

समकालीन सािह�य मानव जीवन के भतू, भ�व�य और वत�मान क� आशाओ � को �वािहत कर एक ऐसा माग�
ढंूढ़ता है �जस पर चलने म� सामा�य मानव को ब�त आसानी और आनंद का अनुभव होता है तथा जनमानस
के ��त संवदेनाओ � साथ�क समाधान ढंूढ़ता है और मानव के बदलते �ए जीवनानुभव� को अ�भ�य� करता
है। हां, यह बात है �क मानव जीवन को �कसी �स�ांत या दश�न क� कसौटी म� तो नह� कसा जा सकता है
परंतु मानव जीवन क� प�रवत�शीलता के कारण समाज प�रव�तत तो हो सकता है और यह प�रवत�न मानव
समाज को नयी जीवन दृृ�� क� तलाश म� जटुा देती है। �जससे मानव समाज व मानव जीवन के मलूच�र�
को �नरंतर बदलता �आ अनुभव करता है। इस बदलते �ए जीवनानु�प� व म�ूय दृृ�� का यथाथ� �च�ण
मलू उ�स है। इस तरह अ�याय व अमानवीयता से जझूने क� को�शश म�ैथलीशरणगु�त क� प��य� मे � देखा
जा�सकता�है-
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‘‘�याय�धम��के��लए�लड़ो�तमु

�रतिहत�समझो�बझूो
अनय�राज,��नद�य�समाज�स�े,

�नभ�य�होकर�जझूो।‘‘1
समकालीन सािह�य �क�र जीवन के सखु-�ःख-दद�, �यथा-वदेना, संघष�, सं�ास और संवदेनाओ � क� सहज
अ�भ�य�� है। वह समाज से विह�कृृत व �तर�कृृत �क�र जन के जीवन क� �दा�त कथा-�यथा को परूा
स�चाई के साथ उजागर करती है एवं अ�धकार� के ��त सच�े करती है। ऐसी सहज अ�भ�य�� समकालीन
सािह�य�म��दे�खए-

‘‘अबला�जीवन�हाय!�त�ुहारी�यही�कहानी
आँचल�म��है��ध�और�आँख��म��पानी।‘‘2

समाज से बिह�कृृत �क�र समदुाय नपुं सक नह� ब��क बीरता और बलशाली का प�रचायक है। इसका
अ�छा उदाहरण रामायण-महाभारत जसैे महाका�य� म� देखने को �मलता है। जसै,े राम क� स�ैय श�� यथा
- वानरसनेा के साथ कोल, �करात, �क�र और भील तथा महाभारत म� अजु�न देवलोक म� उव�शी के �ाप से
नपुं सक �प धारण कर नया इ�तहास कायम करते ह�। रामच�रतमानस म� गो�वामी तलुसीदासजी ने राम के
शील, श�� और सौ�दय� को जन-जन के सम� रखते �ए कहे �क �क�र राम भ� होकर सभी तरह से
सहयोग��कया।�कुछ�पं��यां�दृ��य�है-

‘‘प�ुष�नपुं सकना�र�चा,�जीव�चराचर�कोई
सव�भावनाजकपटत�ज,�मोिह�परम��य�सोई।‘‘3

दृ�ांत ऐसा भी आता है �क- ‘‘�क�र महादेव के भ� है, �क�र �शव के सबसे बडे गायक है।‘‘4 जो
सम�वय�क���वराट्�च�ेा�का�प�रचायक�है।

�क�र जीवन को बराबरी क� िह�सदेारी तथा �व�श� स�मान �दलाने म� आज समकालीन सािह�य
�यासरत् है। इस समाज को सनातन काल म� बडे़-बडे़ ओहद� के साथ जीवन जीने का परूा अ�धकार था।
यहां तक �क मगुलकालीन सा�ा�य �यव�ा म� भी सलाहकार, �शासक और हरम के र�क जसैे दा�य�व�
पर इनक� तनैाती होती थी। �जससे वे स�मान के साथ जीवनयापन करते थ।े ल�ेकन बाद म� उनका जीवन
अ�त-�य�त हो गया तथा नारक�य जीवन जीने को मजबरू हो गय।े आज तो समाज ने उ�हे � अलग-थलग
कर �दया है परंतु समकालीन सािह�य और �शासन ने इ�ह� समाज क� म�ुयधारा से जोड़ने का बीड़ा उठाया
है। यह सच है �क जब भी समाज, सािह�य, रा�� या सृ�ृ� पर कोई ऐसी ���त �न�मत होती है तो केवल
सािह�य ही एक ऐसा मा�यम बचता है जो उप�े�त समाज या नारक�य जीवन जीने वाले मजबरू समाज का
कवच�बनता�है।�समकालीन�सािह�य�का�यही�व�ैश��है�जसै�ेबाबा�तलुसी�कह�गए-

‘‘�सरु��क�र�नर�नाग�मनुीसा।‘‘5
च��कांत�देवताल�ेभी�नया�माग���श�त�करात�े�ए�कहत�ेह�-

‘‘सचतो�यह�है
म��रा�ता�ढँूढ�रहा��ं

कोई�फैसला�नह���लख�रहा��
श�मदगी�म��डूबा�प�त�आदमी��ं

थक���ई�घायल�धरती�को
सूं घ�रहा��ं।‘‘6

वा�तव म� �क�र� का जीवन सामा�य मनु�य� से सव�था �भ� है। यह समदुाय सािह�य व समाज क� म�ुयधारा
म� अपनी पहचान बनाने म� अभी तक असमथ� रहा है। वे अपने जीवन काल म� अनेकानेक �वसंग�तय� का
सामना करते ह�। उनक� इन �वसंग�तय� को समकालीन सािह�य के मा�यम से समाज के स�मखु ��ततु कर
समाधान का माग� ढंूढता है। �क�र समाज के ��यके �य�� के मन म� बार-बार यह सवाल उठता है �क
उसके ज� लनेे म� उसका �या दोष है और समाज उसे ही इसका दंड �य� देता है? �जसका समाज के पास
कोई साथ�क उ�र नह� है। बस, इसी�लए समकालीन सािह�य नये माग� का अ�वशेी बन स�मखु आया है।
�जत�े�नाथ�पाठक�क��का�या�भ�य���दे�खए-

‘‘आदमी�य�द�आदमी�है
तो�उसका�र��एक�है
इस�लए�मरे��होने�म�
तमु�भी�कह��होगे

और�मरे��ख�म�होने�म�
तमु�भी�कह��स�ेख�म�होगे।‘‘7

क�व और क�वता का यह आंकलन वत�मान सािह�य गहर� से अं�कत है। समकालीन सािह�य का �मखु
उ�े�य भी यही है �क �क�र समदुाय आम आदमी क� तरह जीवन �जय।े �क�र जीवन क� ऐसी ���त
यथाथ��अंकन�कर�श���और�चतेना�का�संचार�करती�पं��या���ततु�ह�-

‘‘यह�धरा�आकाश,�चाहे�ह�,�न�ह�,
अ��त�व�मरेा�है�अ�मट�है�म��म�ंगा�ही�नह�।‘‘8
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�क�र जीवन क� ऐसी �वकट और दा�ण स�चाइय� को जन-मन के अंतरंग व कोने-कोने तक प�ंचा कर
जीवन-�काश से भर देने क� चाहत समकालीन सािह�य म� ��तभा�षत होती है। बानगी �व�प चं�कांत
देवताल�ेक��का�या�भ�य���का�पटु-

‘‘कहां�है�हमारा�गाढा�खनू
हमारा�पतैृकृ�म�तक

�वा�भमान�स�ेदमकता��आ
पसीने�को�पीता

आदमी�का�लोहा�यहाँ।‘‘9
इस तरह समकालीन क�व �क�र समदुाय के अ��त�व को, अपनेपन क� टीस को उस गाढ़े खनू के �र�ते
के मा�यम से खोजने क� को�शश कर सका है। इसी�लए �क�र जीवन क� वा�त�वक संरचना को आम
मानव के साथ जोडकर देखेा जा रहा है। साथ ही समयानुकूल नए म�ूय� के सृजृन कर उनक� परंपरा को
म�ूयां�कत करती है। उनके जीवन क� �वसंग�तय� को �र कर समाज क� म�ुयधारा से जोडने का �यास
जारी�है।
समाज क� ब�ेखी कह� या समय क� भयावहता ने �क�र समदुाय को कोन�-कातर� म� नारक�य जीवन जीने
को मजबरू कर �दया है। �जनके �ःख-दद� और वदेना-संवदेना को समकालीन सािह�य �र करने क� भरपरू
को�शश�कर�रही�है।��क�र�जीवन�क��अंतःवदेना�का�बयान�करती��न�न�पं��यां�दे�खए-

‘‘एक�अ��य�इमारत
मरे��ऊपर��गर�रही�है

जो�नह��है�उसक��धार�म�
म��बह�रहा�ँ।‘‘10

इतना ही नही अंधरेा-ही-अंधरेा से ��त �क�र जीवन का जायजा लतेी �ए क�व क� सरल �क�तु गंभीर अथ�
�लए�क�वता�क��कुछ�पं��यां�इस��कार�ह�-

‘‘अब�म���कस
अंधरे��का�वण�न�क�ॅ,
जो�उसके�बाहर�है

या�जो�उसके�भीतर�है।‘‘11
आध�ुनक यगु म� �क�र समदुाय को हेय-दृृ�� और घ�ृणत भाव से देखा जा रहा है जब�क पहले अपराजये
जा�तय� म� ग�य थ�। महाभारत क� �शखंडी और वृहृ��ला को ही ल� तो वे बल-ब�ु� और श��-शौय� के
�व�श� �ोतक ह�। तभी तो महाभारत म� भी�म �पतामह ने �वयं कहा था �क-‘‘ मझुे �शखंडी ही हरा सकती
है।‘‘ 12

�क�र समाज क� वा�त�वकता का यथाथ� �च�ण ‘जंगल का दद� ‘ का�य-सं�ह म� देखा जा सकता है। जहॉं
�क�र�समाज�का�साधारण�जन�के�करीब�जाने�क��दृृ����वक�सत�होती�है-

‘‘तमु�धलू�हो
परै��स�ेर�दी��ई�धलू

बचेनै�हवा�के�साथ�उठो
आंधी�बन

उनक��आंख��म��पड़�
�जनके�परै��के�नीच�ेहो।‘‘13

जब�क वह तो नारक�य जीवन से म�ु होकर सामा�य जन क� तरह जीवन जीने क� चाहत रखता है। इसी
म�ु� कामना को �लए समकालीन सािह�यकार अपने अंतःसंवदेी मानस म� परूी स�चाई के साथ अ�भ�य��
देता�है,�जसै-े

‘‘अब�शा�मल�कर�लो�मरेी�आंख��को
अपने�देखने

सचमचु�ब�त�सदुर�हो�गई�है�यह�शाम
यही�अधरूी�छोड़कर�अपनी�बात

सयूा��त�क���चनगा�रय��म�
हम�देख�ल��अं�कत�आ�तशबाजी।‘‘14

�क�र� के ��त ऐसी सकारा�मक सोच �लए दृ�� प�रवत�न का आकां�ी समकालीन सािह�यकार नये म�ूय�
को उप��त करता है। इस संदभ� म� अ�ये जी नै�तकतापणू� दृ�� को उ�तृ करना समीचीन होगा। वे कहते
ह� �क-‘‘आचरण का मान बदलने पर भी नी�त क� आव�यकता नह� �मटती, �नरी अवसरवा�दता सां�कृृ�तक
आदश��नह�,��फर�वह�चाहे��कसी�भी�वग��क���य��न�हो।‘‘15
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सािह�यावलोकन 1. डागा, शीला 2020 ने अपनी प�ु तक �क� नर गाथा म� �क� नर जीवन को सािह� य और समाज क�

म�ु यधारा�स�ेजोडने�का�साथ�क��यास�हैा
2. �स� हा, डॉ शोभा 2010 ने �� ततु प�ु तक म� �क�र जीवन के ��त नई चतेना दृृ�� को �वक�सत करती

है।
3. देवताले,े च� दंकांत 2003 ने �� ततु प�ु तक म� अ� ययन क� प�रक� पना से �क�र जीवन के नए म�ूय�

को��च��हत�कर�टूटती-�बखरती�संवदेनाओ ��के�बीच�जीवन�जीने�क��नई�उ�मीद�जगात�े�है।
4. देवताल,े च� �कांत 1987 �ारा �� ततु सािह�य �क�र जीवन क� वा�त�वक सम�याओ � को उदघा�टत

करती�है�तथा��क�र�जीवन�के�नै�तक�म�ूय��के���त�सजग�भी�करती�है।
5. गु� ता, ओम�काश 1999 ने अपनी �चतन ��� के मा� यम से अ�भ� य� त करते ह� �क आज �क�र

जीवन, उनका अ��त�व और अ��मता खतर� म� है। �ज�ह� बचाने का एक �यास है समकालीन सािह�य।
�यास यह भी है �क कु��सत समा�जक मान�सकता से म�ु� �मल पायगेी एवं नारक�य जीवन क� जगह
मनु�यता�जीवन�जी�पाय�गे।

6. ठाकुर, नर�� � �सह 1996 एवं देवताल,े च� �कांत 2010 �ारा �� ततु प�ु तक �क�र जीवन क�
���त-प�र���त�को���त�ब�बत�करती�है�जो�समकालीन�सािह�य�का�आदश���प�है।

अतः समकालीन सािह�य का ल� आमजन जीवन के साथ साथ �क�र जीवन क� ���त प�र���त को
र�खां�कत करना है �जससे समाज क� म�ुय धारा म� आकर मनु�यता जीवन जी सक� । ऐसा इसी�लये �य��क
सािह�य म� ही जीवन क� साथ�कता स��िहत है। जब भी नै�तक म�ूय� म� �गरावट-सी महससू होती है तो
समकालीन�सािह�य�ही�उस�ेसदृृुढ�व�प�ु�करती�है।

�न�कष� अंततः कहा जा सकता है �क समकालीन सािह�य �क�र जीवन म� अ�य ऊजा� और नई चतेना दृृ�� को
�वक�सत करने के �लए नई जमीन तलाश रहे ह�। इतना ही नह� �क�र� के मौजदूा हालात तथा समा�जक
�यव�ा पर भी �चतन कर रहे ह�। फल�व�प �क�र� क� टूटती संवदेनाओ � के बीच जीवन जीने क� नई
उ�मीद� तलाश रहे ह�। इसी �क�र समदुाय के ��त लोग� क� सोच म� बदलाव आया है तथा �य�� व समाज
क��मान�सकता�म��बदलाव�आया�है।�यूं �कह���क��क�र�जीवन�क��नयी�अवधारणा�भी��वक�सत��ई�है।
इस तरह समकालीन सािह�य ने �क�र जीवन के बदलते आयाम� को पहचानकर उनके जीवन म�ूय� क�
परुजोर परैवी क� है। �जससे भ�व�य म� �क�र जीवन क� ���त म� ब�ुनयादी सधुार आयगेा एवं आदमी क�
तरह�जीवन�जी�सकेगा।�इसी�उ�मीद�को��य��करती�क�व��दनकर�क��पं��यां-

पहली�सीख�यही�जीवन�क�
अपने�को�आबाद�कर�

बस�न�सके��दल�क��ब�ती�तो
आग�लगा�बबा�द�कर�

�खल�पाय�ेतो�कुसमु��खलाओ �
नह��कर��पतझाड�इसे

या�तो�बांध���ृदय�फूल�से
या��क�इस�ेआजाद�करो।‘‘16
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