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बकरी�पालन�एक�उ�त�एवं
लाभकारी��यवसाय

डा0�राजेश�कुमार
सहायक��ा�यापक

श�य��च�क�सा��वभाग
�बहार�पशु��च�क�सा�महा�व�ालय

पटना,�भारत

डा0��व�पन�कुमार
सहायक��ा�यापक

औष�ध��वभाग
�बहार�पशु��च�क�सा�महा�व�ालय

पटना,�भारत

��तावना

�देश म� बकरी पालन �यवसाय क� असीम स�भावना है।

भ�ूमहीन, लघु व सीमा�त कृषक� के �लए बकरी पालन एक अ�छा एवं

लाभकारी रोजगार है। �जन �ान� पर �ध देने वाले बडे़ पशुओ � का

अ�धक �ान घरेने, अ�धक पूँजी लगाने और अ�धक चार�-दाने का

इ�तजाम न होने के कारण पालना किठन है वह� बक�रय� को

सफलता पवू�क पाला जा सकता है। बक�रय� ऐसे अनेक खा� पदाथ�

को चाव से खा लतेी ह� जो आमतौर पर �यथ� समझे जाते ह�। इ�ह� सब
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कारण� से बकरी को गरीब� क� गाय कहा जाता है। एक अ�छी न�ल

क� �व� बकरी को य�द अ�छी तरह से रखा जय तो वह ��यके �दन

2.5 लीटर �ध 7-10 महीने तक एक �यॉत म� दे सकती है। बकरी के

�ध म� रोग ��तरोधा�मक �मता अ�य �ध क� अप�ेा अ�धक होता है।

�वषाणु क� सं�या बकरी के ताजा �ध म� अप�ेाकृत ब�त कम होता

है। 12 �मनरल मलू �प् से अलग-अलग �ध म� पाये जाते ह� उसम� से

बकरी के �ध म� सबसे �यादा 9, गाय के �ध म� 6 और भ�स के �ध म�

5 पाया जाता है। बकरी का �ध व दही ब�च� के �लए द�त अवरोधी

का काम करता है। अ�छे गुण� वाला �ध देने के साथ-साथ बक�रय�

से अ�छा मांस भी �मलता है। मरने के बाद इनक� खाल अ�छे दाम� पर

�बक�जाती�है।

बकरी�पालन�से�लाभ

बकरी को गरीब क� गाया कहा जाता है े इससे सा�बत होता

है��क�बक�रय��स�ेब�त�लाभ�ह��जो��न�न�ल�खत�ह�-

1. इनका मांस व �ध इस वग� के �लए मह�वपणू� पशु �ोटीन ó◌ोत

है।

2. पा�रवा�रक �म का �भावी उपयोग होता �जससे रोजगार के नये

अवसर��मलत�ेह�।

3. खतेी�म��इनका�मल-म�ू��योग�करने�स�ेउव�रता�बढ़ती�है।

4. फसल�अवषषे��का�सम�ुचत��योग�हो�जाता�है।

5. इसका �वा�म�व �ामीण ग�त�व�धय� को तक� संगत व संगिठत

करता�है।
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6. सीमा�त व भ�ूमहीन पालाको के �लए बक�रय� का �वा�म�व

मनोरंजन�का�भी�एक�साधन�है।

रा��ीय�मांस,��ध,�खाल�उ�पादन�म��योगदान

भारतीय अथ��यव�ा म� बक�रय� का मह�वपणू� है। इनके �ारा

उ�पा�दत मांस, �ध, खाल, र�षा, खाद व अ�य उप उ�पाद� का

योगदान व उसका प�रमाण अभी भी म�ूयां�कत नह� है। मांस �ध और

खाल� से �ा�त आय क� गणना उनके वत�मान उ�पादन �तर तथा

तदनु�प् लागत के आधार पर क� गयी है जब�क बाल� व मांसाव�ष�

का उ�पादन �मषः खाल� तथा व�धत बक�रय� क� सं�या के आधार

पर आंक�लत �कया है। म�गनी व म�ू का म�ूय य�ूरया म� नाइ�ोजन क�

मा�ा के आधार पर �नधा��रत है। यह एक �वचारणीय है �क बकरी

उ�पादन पणू�तया ऐसे आहार पर आधा�रत है �जसका न तो �वपणन हो

सकता�है�और�न�ही��कसी�अ�य�के��योग�म��आ�सकता�है।

बकरी�पालन�क��वत�मान�सम�याय�

अ�य पशुओ � क� तरह ही बकरी उ�पादन को भी सामा�यतः

�जनन, पोषण, �वा��य, �ब�ध और �वपणन के �व�भ� पहलू

�भा�वत करते ह�, अतः इनके इनके उ�यन हेतु यह आव�यक है �क

इन सभी ��े� से जड़ुी सम�याय� का ◌े�नराकरण �कया जाय।े इसके

अ�त�र� बक�रय� के उ�पादन �तर सधुार व �वकास काय��म� के

सफल काया��वयन से कई सामा�जक, आ�थक व �या�वरणीय सम�याय�

भी�जड़ुी��ई�है।

बकरी पालन को �ो�सािहत करने के �लए जंगल व चारागाह
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क� �यव�ा होनी चािहए �य��क बक�रय� का आहार ó◌ोत झा�ड़यां,

पडे.-पौधे और घास है। बकरी क� �च�लत उ�पादन �णाली मा�

जीवन �नवा�ह के �लए है इस�लए आव�यक है �क व�ैा�नक अनुसंधान�

�ारा नवीनतम तकनी�क, ��ष�ण और आ�थक सहायता �दान क�

जाय।े साथ ही बक�रय� के �जनन व �वा��य स�ब�धी सम�याओ � पर

भी��वषषे��यान��दया�जाय�े�जसस�ेबकरी�पालन�सफल�हो�सके।

बकरय��क���मुख�न�ल�

बक�रय� क� �व�भ� न�ले ह� जो अलग-अलग जलवायु के

�लए�उपय�ु�ह�-

न�ल पाय�ेजाने�वाल�े�ान

�सरोही राज�ान�और�गुजरात।

मारवाड़ी राज�ान�और�गुजरात।

बरबरी आ����देश�और�गुजरात।

बीटल पंजाब�और�राज�ान।

जमनुापारी उ�र��देश।

जलवाड़ी गुजरात।

गोिहलवाड़ी गुजरात।

भलाबारी केरल।

ग�ी,�च�बा िहमांचल�एवं�उ�रांचल।

च�गु िहमांचल��देश�एवं�उ�र��देश।

प�मीना ल�ाख।

बंगाली पि�चम�बंगाल,�पवू��रा�य।

178



Research Analytics                                         ISBN: 978-81-954010-4-8

गंगम उड़ीसा।

उपयो�गता�के�आधार�पर�बकरी�के�न�ल��का�वग�करण।

�धा��न�ल�- बरबरी,�सरूती,��सरोही,�महेसाना

ि�काजी न�ल�- जमनुापरी, बीटल, मारवाड़ी मालाबरी,

आ�मानाबादी,�जलालाबादी,��सरली

मांस�वाली�न�ल�- काली�बंगाल,�ग�ी,�गंजम,�क�छी

र�शे�वाली�न�ल�- प�मीना,�च�गू,�चोकला
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न�ल मूल��ान मु�य��वषेषताएं उ�पादन अ�य

जमनूापारी इटावा म�
चकर नगर
व बाटपरुा,
च�बल व
यमनुा का
कछार

बड़ा आकार, कान 25 से 30 समेी0
ल�ब,े �पछली टांग� पर घने ल�बे
बाल, नाक उभरी �ई, रंग म�ुयताः
सफेद, शरीर पर काले भरू� रंग के
ध�ब,े स�ग छोटे व चपटे, �े�सग
��तषत 48 ��तषत, ह�ी मांग र�ष�,
1ः39�ल�ब�ेथन

�ध 201.6 �क�ा0, बड़ा
आयन, ल�बे थन, वसा 3.5 से
5���तषत

��ध�काल�194��दन

बरबरी टाटा,
आगरा,
मथरुा,
अलीगढ़

छोटा कद, छोटे कान, सीधी नाक,
स�ग छोटे, सीधे रंग �यादातर सफेद,
भरूा व सफेद रंग, छोटे परै, शरीर पर
छोटे बाल, शरीर का �पछला िह�सा
भारी, आयन पणू�ता �वक�सत, घर म�
रखकर पालने हेतु उपय�ु, डेª�सग
��तषत�50

96��क�ा0 ��ध�काल�152��दन

बीटल गुरदासपरु,
अमतृसर,
�फरोजपरु

परै पर ल�बे बाल, स�ग पीछे क� ओर
मडे़ु��ए�घमुावदार�ि◌़काजी

173 ��ध�काल�182��दन
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ग�ी/च�बा चमबा
कांगड़ा,
कु�ल,ू
�सरमरू,
�कनौर तथा
�षमता�घाटी

म�यम आकार सफेद रंग, कान
म�यम नीचे क� ओर लटके �ए, स�ग
ऊपर और पीछे क� ओर मडे़ु �ए, परूा
शरीर ल�बे बाल� से ढका �आ, कुछ
लाल रंग के भी, बाल� क� ल�बाई 18
से 25 समेी0, �थम �यात पर आयु
19�माह

बल� का उ�पादन 0.7 से 1.0
�क�ा0�वष��भर�म����त�बकरी

मंस और भार वाहन के
�लय�ेपालत�ेह�।

चगूे पव�तीय �जले
उ�र काषी,
चमोली,
�पथौरागढ़,
यकषर

म�यम आकार, रंग सामा�यतया
सफेदी �लये भरूा लाल, स�ग ऊपर
क��उठे�घमुावदार

प�मीना उ�पादन ��त वष� ��त
बकरी�100�स�े110��ाम

र�शा व मांस के �लए
पालत�ेह�।

�चयांग�तांग सफेद रंग,
ल�ेकन कुछ
काले भरू� व
घसूर रंग,
स�ग अ��
व�ृा

ल�ाख के चानं तागं ��े, िहमाचल म�
ला�ल एवं ��त घा�टयांकार ल�ब◌े्
बाहर क� ओर, कान ल�बे लटके
�ए,�चहेरा�बाल��स�ेढका�रहता�है।

प�मीना उ�पादन ��त वष� ��त
बकरी�155�स�े214��ाम

�सरोही राज�ान म�
�सरोही
�जला

गिठला आकर, म�यम ऊचाई, रंग
भरूा, गले के नीचे मांसल भाग, कान
चपटे म�यम नीचे क� ओर �के �ए,
स�ग छोटी घमुावदार ऊपर क� ओर
मड़ुी

114 �क�ा0 �ध, 194 �दन� के
��धकाल�म�

छूध व मांस के �लए
ि�काजी
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मरवाड़ी राज�ान म�
जालौर,
बीकानेर,
बाड़मरे
जसेलमरे

म�यम आकार, शरीर ल�बे बाल� से
ढका, काला रंग, चपटे कान, स�ग
छोटे�नुक�ल�ेपीछे�क��ओर�मडे़ु��ए

197 �दन� के ��धकाल म� 101
�क�ा0��ध

ब�काजीय न�ल, �ध
मांस�व�बाल��के��लये

जखराना राज�ान के
अलवर �जले
म� बहरोर
तहसील

आकार म� बड़ी, काला रंग, महु व
कान� पर सफेद रंग के ध�ब,े �सर
सकरा उठा �आ, कान म�यम
आकार�के�चपटे

115 �दन� के द�धकाल म� 121
�क�ाव��ध

महेसाना गुजरात म�
महेसाना
�जला, गांधी
नगर
अहमदाबाद

म�यम आकार, काला रंग, कान क�
जड़ के पास सफेद ध�ब,े कान सफेद
प�ी क� तरह �गर� �ए, स�ग ह�के
पीछे�क��ओर�मडे़ु��ए

म�ुयतः�पांस�उ�पादन�न�ल

जालाबादी गुजरात म�
सरु��� नगर
राजकोट

म�यम आकार, ल�बे �छ बाल कान
ल�बे प�ी के समान, लटके �ए
स�ग,�ल�ब�ेमडे़ु��ए

म�ुयतः�मांस�उ�पादक�ह�।

क�छी/कािठया
वादी

क�छ, उ�री
गुजरात

म�यम आकार, रंग काला शरीर पर
सफेद ध�ब,े नर मादा दोन� म� स�ग
उप���त, मोटे नुक�ले स�ग उपर क�
ओर��के��ए

195 �दन� के ��धकाल म� 125
�क�ा0��ध

��ध�उ�पादन�हेतु

सरूती गुजरात के
सरूत बड़ौदा
�जला

म�यम आकार, रंग सफेद, आयन
�वक�सत, थन शंकुवाकार, कान
म�यम आकार, स�ग छोटे पीछे क�

1�स�े2��क�ा0��ध���त�दन �धा��न�ल
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ओर�मडे़ु��ए

�बरारी महारा�� म�
नागपरु,
म0�0 म�
बरघा,��नम

ऊँचा�कद,�रंग�काला 0.6 �क�ा0 �ध
��त�दन

मंस�हेतु

सागॅम�नेरी महारा�� के
पनूा व
अहमद�नगर

म�यम आकार, रंग काला, सफेद व
भरूा, कान म�यम नीचे क� ओर �के,
स�गो का �काव ऊपर तथा पीछे क�
ओर, मांस एवं मोहेयर दोनो के �लये
उपय�ु

168 �दन� के ��धकाल म� 83
�क�ा0��ध

महेेयर उ�पाद ��तवष� 2
�क�ा0���त�बकरी

टोसमा नाबादी
उसमानाबादी

उ�मानाबाद
�जला
महारा���म�

कद म� ऊॅची रंग काला, सफेद भरू�
ध�ब,े�कान�म�यम�आकार�के

म�ुयतः�मांस�उ�पादक�न�ल --

कनाई�अडू त�मलनाडु
के
रामानाथपरुम
व
��नेलब�ेली

ऊॅचा रंग काला, व सफेद ध�ब,े कान
म�यम आकार, नर स�ग दार तथा
मादा�स�ग�रिहत

म�ुयतः�मांस�उ�पादक�न�ल --

माला�बारी केरल म�
काली कट,
कनोर,
मालपरुम

म�यम आकार काला व सफेद रंग
नर� म� दाढ़ी होती है स�ग छोटै व
पीछे क� ओर मडे़ु �ए, कान म�यम
आकार�व�ऊपर�उठे��ए

म�ुयतः मांस उ�पादक न�ल
..

--

गं्◌ाजम उड़ीसा के कद ऊचा, रंग काला, भरूा ध�बदेार, म�ुयतः�मांस�उ�पादक�न�ल. --
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गंजम व
क�रापटु�म�

कान म�यम आकार, स�ग ल�बे व
ऊपर�क��ओर�उठे��ए

बंगाल पि�चम
बंगाल
आसाम

रंग काला या भरूा, छोटा कद, नर
मादा म� दोन� म� दाढ़ी, स�ग ऊपर क�
ओर�उठे�कान�छोटे�व�चपटे

अ�छे गुणव�ा वाली मांस
उ�पादक जनन �मता अ�छी
होती�है।

जनन �मता अ�छी
होती�है।
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जमुना�पारी

यह बक�रय� क� सबसे बड़ी न�ल है इसके नाक उभर� �ए

स�ग छोटे तथा चौडे़ होते ह� कान ल�बे तथा लटके �ए रहते ह�। जमनुा

पारी बकरी वष� म� एक �यॉंत तथा एक बार मं◌े अ�सर एक ही ब�चा

देती है। इनका आकार बड़ा होने के कारण इनके ब�चे को वय�क

होने म� लगभग एक वष� का समय लग जाता है। वय�क नर का वजन

70-90 तथा मादा का वजन 50-60 �क0�ा0 होता है। मादा बकरी

�ायः एक वष� म� गा�भन हो जाती है, जनू-जलुाई म� गा�भन बक�रयां

अ�टूबर-नव�बर तक ब�चा दे देती ह� और गम� के महीने म� लगातार

1-2�लीटर���त�दन��ध�देती�रहती�है।

बीटल

इसका शरीर भरू� या काले रंग पर सफेद ध�बा होता है और

यह देखने म� �ब�कुल जमनुापारी क� तरह होती है �क�तु ऊॅचाई तथा

शरीर भार म� जमनुापारी से छोटी होती है। इसके स�ग बाहर तथा पीछे

क� ओर घमूा रहता है। इसके वय�क नर का वजन 55-65 तथा मादा

का 45-55 �क0�ा0 होता है। यह भी वष� म� एक �यॉंत तथा एक बार

मं◌े 60 ��तषत बक�रयाँ एक ही ब�चा देती है साथ ही 1-2 लीटर

��त�दन��ध�देती�है।�यह�सभी�जलवाय�ुके��लए�उपय�ु�न�ल�है।

बरबरी

इस न�ल क� बक�रयां 13-14 माह के समय म� दो बार ब�चे

देती ह� और एक �यॉत मं◌े दो ब�चे देती है। इन बक�रय� का आकार

छोटा होने के कारण इनके ब�चे वय�क होने म� कम समय लगता है।
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वय�क नर का वजन 35-40 तथा मादा का वजन 25-30 �क0�ा0

होता है। अ�टूबर क� ज�ी बकरी मई म� गा�भन होकर �सत�बर से

पहले ब�चे दे देती है। यह मांस और �ध के �लए उ�म न�ल है इसे

बांधकर गाय क� तरह �खलाया जा सकता है। यह ��त�दन 1 लीटर

तक��ध�देने�क���मता�रखती�है।

�लकै�बंगाल

इस न�ल क� बक�रय� से अ�छे �कार का मांस �मलता है

और इसक� खाले ◌ंब�त उपयोगी होती है। इसके शरीर पर काला,

भरूा तथा सफेद रंग का छोटा र�आ पाया जाता है। यह छोटे कद क�

होती है वय�क बकर� का वजन 15-20 �क0�ा0 और बकरी का

वजन औसतन 10-15 �क0�ा0 तक होता है। इसक� �जनन �मता

ब�त अ�छी है यह 2 वष� म� 3 बार ब�चा देती है एवं एक �यांत मे ◌ं

2-3 ब�चे को ज� देती है कुछ बक�रयाँ एक वष� मं◌े 2 बार ब�चे को

ज� देती है तथा एक बार म� 4-4 ब�चे देती है। इसक� ममेना 15-16

माह क� उ� म� पहला ब�चा देती है। �क�तु इस न�ल क� बक�रयॉ

एक �यॉत म� मा� 14-18 लीटर �ध देती है जो ब�च� के �लए

अपया��त�होता�है।

उपयु�� व�णत बक�रय� के �भदे एवं सम�ुचत �बंधन से

बकरी �यवसाय को अपनाकर �कसान भाई अ�धक से अ�धक आ�थक

लाभ��ा�त�कर�सकत�ेह�।
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