
Research Oscillation                                                            ISBN: 978-93-93166-16-6
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आगरा,�उ�र��देश,�भारत
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शोधाथ�
स�य��व�ान��वभाग,

राजा�बलब�त��सह�काॅलजे
आगरा,�उ�र��देश,�भारत

सारांश

बजृ�े़ � तथा इसके आस-पास के ��े� म,े रबी मे तीन दलहनी

फसल� उगाई जाती है-चना, मटर व मसरू। इनमे चना सबसे �मखु है जो

�व�भ� �कार से दे�ैनक उपयोग म� लाया जाता है। मटर को हरी स�जी तथा

दाल व बसेन के �प म� �योग म� लाते ह� तथा मसरू दाल और दालमोठ के

�प म� अ�य�त अपयोगी है। ह�रत �ां�त के �पछले कुछ दशक� के दौरान,

कृ�ष �वकास म� उ�लखेनीय �गती �ई, पर�तु यह �ग�त म�ुयतः धा�य

फसल� तक ही सी�मत रही और प�रणाम�व�प हमने अ�ा के उ�पादन मे तो

आ�म-�नभ�रता पा ली है। दलहनी फसल� के ��े म� यह उपल��ध

�नराशाजनक ही रही है �य��क ह�रत �ां�त के �ार��भक वष� म� ये फसल�
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उप�े�त ही रही यानी दलहनी फसल� के उ�पादन म� हम� आ�म�नभ�ता पाने म�

अभी ब�त से पड़ाव पार करने है। दयनीय ���त यह है �क दलहन का हमार�

आहार और कृ�ष म� अ�य�धक मह�व होते �ए भी इनक� पदैावार म� व�ृ� तजेी

से �ई है। फल�व�प् दलहन का ��त वय�क ��त�दन उपल�धता चना 75

�ाम, जो 1959-60 म� थी, से घटकर 30 �ाम के लगभग है। य�द इन

फसल� क� पदैावार न बढ़ी तो उपल�धता इससे भी कम होने क� आशका है।

�व�व �वा��य संगठन और खा� एवं कृ�ष संगठन क� सं�त�ुत के अनुसार

��यके वय�क को अपने आहार मे � ��त �दन 144 �ाम दालो को षा�मल

करना चािहए। पर�तु अभी यह मा�ा 48 �ाम ��त �य�� ही रह गयी है य�द

दलहन के शु�क ��ेफल क� उ�पादकता म� व�ृ� लाई जाये तो इस सीमा को

�ा�त�करना�किठन�न�होगा।

रबी�क��दलहनी�फसल��क��सम�याएँ�है��जनम��म�ुय��प�स�ेहै

दलहनी�फसल��क��कि�शका�वष��पर�आधा�रत�होना

य��प देश व बजृ ��े म� �सचाई क� स�ुवधा बढ़ती जा रही है

ल�ेकन दलहनी फसल� का 90-92 ��तशत ��ेफल वषा� पर आधा�रत है।

ऐसी भी आशका है �क �सचाई क� स�ुवधा म� व�ृ� होते �ए भी �नकट भ�व�य

म� दलहनी फसल� क� खतेी वशा� पर आधा�रत होगी। रबी म� मसरू तो �बना

�सचाई के उगाई जाती है। मटर तथा चना कुछ �े़ �� म� �सचाई देकर भी

उगायी जाती है, पर�तु ऐसा ��ेफल नग�य है। अतः जहाँ मीठे पानी क�

�सचाई क� स�ुवधा है, वहाँ इन दलहन� मे फली एवं दाना बनते समय य�द

एक �सचाई भी कर दी जाय तो पदैावार म� काफ� व�ृ� स�भव है। अ�स�चत

��े� क� उ�पादकता म� कुछ सीमा तक षी� पकने वाली �जा�तय� को

उगाकर�इनके���ेफल�म��व�ृ��करके�पदैावार�बढ़ाई�जा�सकती�है।
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सुधरी एवं रोगरोधी �जा�तय� क� कमी और उनका िकसान� तक न

प�ँच पाना- देखा गया है �क �च�लत देषी �क�म� सधुरी �क�म� क� तलुना

म� जहां उपज देती है, वहा रोग� के ��त संवदेनशील भी होती है। इसके

अलावा ��ेीय �क�म� �ायः �वल�ब से पकने वाली होती है। अतः फसल जब

तक पकने क� अव�ा म� आती है, जब तक नमी क� कमी आ जाती है।

आव�यक नमी के अभाव म� फसल क� पदैावार पर ��तकूल �भाव पड़ता

है। इन दशाओ � मे � वह �जा�तयाँ जो अप�ेाकृत शी� पक जाय� और रोगरोधी

ह� अ�धक उपयोगी होती है। यह बडे गव� एवं �स�ता क� बात है �क गत

कुछ वष� म� अ�खल भारतीय दलहन �वकास क� सम��वत प�रयोजना के

अ�तग�त इस फसल� क� मा�ा ओरै अ�धक पदैावार देने वाली रोग रोधी

�क�म���वक�सत�क��गई�है

चना क� पसूा 209, पसूा 212, प�त जी 144, गोरैव, अवरोधी,

जीजी 555, ह�रयाना चना।मटर क� स�जी के �लय:े षी� पकने वालीः

(60-70��दन)

आरकेल,�असोजैी,�जवाहर�मटर�4,�अली�बंजर,�वीसम�◌़2

म�यकालीन��क�म��(80-90��दन)

बौने��बल,े�हरा�बोना,�जवाहर�मटर,�प�त�उपहार,�हरभजन

दाने�के��लय-े रचना,�के�पी�एम�आर�522,��हंस,�पीजी�1,अपरणा�

मसूर�क�- पंत�एन.�401,�प�त�एल.�659

अतः चना, मटर एवं मसरू फसल� से अ�छी उपज के �लये �कसान

भाई �स�चत अ�स�चत ��े के आधार पर सही �क�म �जा�तय� का चयन

कर�।

दलहनी फसल� पर बीमा�रय� एवं क�ट� का अनाज वाली फसल� क�

अपे�ा �यापक �कोप तथा िकसान� के �तर पर इन क� रोकथाम का
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कारगर �यास न कर पाना- दलहनी फसल� म� पौध संर�ण एक मह�वपणू�

आव�यकता है। कृशक ��े� पर �ए सव��ण से यह �प�ट �ात �आ है �क

फसल� म� औसतन 20-30 ��तषत क� ��त मा� रोग और क�ट� के �कोप

से होती है। य�द सामय�क पौध संर�ण अपनाया जाये तो काफ� लाभ �ा�त

हो�सकता�है।

�मखु�रोग�व�क�ट�एंव�उपचार�इस���कार�कर�ः

रोग�का�नाम

1.�चने�का�उकठा�रोग

2.�मटर�का�रतआु

3.�मसरू�का��ला�न�(उकठा�रोग�अंगमारी�रोग)

4.�चने�का�कटुआ

5.�चने�का��फली�वधेक

6.�मटर�क��तना�छेदक�म�खी

7.�मटर�क��फली�छेदक�क�ट

चना।�ल�ण

1. इस�रोग�म��पौध��क��जड़�सड़�जाती�है�तथा�इनका�रंग�भरूा�हो�जाता�है।

2. �ी�म ऋतु म� खते क� �म�ी पलटने वाले हल से जतुाई करने से फफँूदी

क��मा�ा�मे ��कमी�हो�जाती�है।

3. बीज को �म�ी म� 8 से 10 समेी क� गहराई पर नव�बर के �थम पखवाडे़

म��बोय��।

4. इस�रोग�म��प��य��और�तन��पर�पील�ेरंग�के�ध�ब�ेपाय�ेजात�ेहै।

5. ऊपरी प��याँ �सकुड़ कर सखूने लगती है जब�क भरू� रंग के ध�बे

प��य��पर�बनत�ेहै।ै
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6. इस क�ट का �गडार रा�� के समय पौध� को जमीन क� सतह से काट

देती�है।

7. इसक� �गडार �ार�भ म� प��य� को काटती है बाद म� फली के अ�दर

�सर�डालकर�दानो�को�खाती�है।

8. यह काले रंग क� म�खी होती है इसक� �गडार� तन� को छेद कर अ�दर

स�ेखा�जाती�है।

9. इसका �कोप अ�धक देर से बोई गई फसल� पर होता है फ�लय� म� छेद

कर�दान��को�खा�जाता�है।

10. समय से फसल� के रोग एवं क�ट के संर�ण से आशतीत उपज �ा�त

क��जा�सकती�है।

उपचार

1. इस रोग के बचाव के �लये दलहनी दीघ� अव�घ का फसल -च�

अपनाना�उपय�ु�है।

2. वावा��टन 25 ��तषत $ �थरम 50 ��तशत (1: 1) क� दर से 250

�ाम���त�कु�तल�बीज�को�उपचा�रत�कर�बोय�।

3. रोगरोधी��क�म��का�चयन�कर�।

4. म�गनीज काब�नेट का 2 �क�ा. ��त हे�टेअर क� दर से �छड़काव

करना�चािहए।

5. यह बीज ज�नत बीमा�रयाँ है। के�ान अथवा थाइरम (2 �ाम ��त

�कलो बीज) से बीज को उपचा�रत करके बीमा�रय� से फसल को

बचाया�जा�सकता�है।

6. 10 ��तशत बी, एच, सी. क� 25 �कलो�ाम का, 5 ��तशत

हे�टा�लोर का 30 �कलो�ाम ��त हे�टर क� दर से �म�ी म� बोने

स�ेपहल�े�मलना�उपय�ु�है।
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7. ए�डोस�फान का 0.06 ��तशत अथवा रोगोर के दो �छड़काव 15

�दन�के�अ�तराल�पर�करना�चािहए।

8. इ�डोस�फान अथवा रोगोर के 1.5 ली. ��त हे�टेअर क� दर से

800-1000�लीटर�पानी��मलाकर��छड़काव�करना�चािहय।े

9. 10 ��तशत बी.एच.सी. चणू� का भरुकाव 30 �क�ा. ��त है�टेअर

क� दर से अथवा इ�डोस�फान और रोगोर 1.5 लीटर क� दर से

पानी�म���मलाकर��छडकाव�कर�।

�बना खाद अथवा नाममा� को खाद� का �योग भी उपज न बढ़ा पाने

म��एक�बाधा�है-

अ�धकांश �कसान दलहनी फसल� म� रासाय�नक उव�रक� का

�योग करत� ही नही और जो करते भी है स�त�ुलत �प म� नह�। प�रणामतः

सधुरी �जा�तय� क� उपज �मता का सही-सही दोहन नह� हो पाता। अतः

�कसान भइय� को चािहए �क वह दलहनी फसल� म� 20 �कलो�ाम न�जन

50 �कलो�ाम फँसफोरस एवं 50 �कलो�ाम पोटाष अव�य द�। साथ ही

दलहनी फसल� मे � ज�ैवक खाद, जो ब�त ही स�ते ह� का �योग अव�य कर�।

�जस खते म� काफ� समय बाद इन फसल� को उगाया जा रहा ह� तो जीवाणु

खाद�का�टीका�लगााना�ज�री�है�अ�यथा�उपज�ठीक�नह��होगी।

कृषको�तक�नई��वक�सत�दलहन��ौधो�गक��न�प�ँच�पाना-

आज भी �कसान भाई अपने िहसाब से दलहन� क� खतेी-बाडी कर

रहे है। उन तक �वक�सत कृ�ष �ो�ो�गक� नही प�ँच पा रही है। �जसके

अभाव म� उ�पादन बढाने मे काफ� �कावट आ रही है। �ो�ो�गक� का

�चार-�सार कृ�ष �व�ान के��� �ारा �यापक �तर पर �कया जाना अ�त

आव�यक�है।

छोटे एंव सीमा�त िकसानो क� अपनी मजबूरी भी काफ� बड़ी बाधक है
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दलहन�के�उ�पादन�म�-

आज सभी ��े� म� लगभग 80 ��तशत �कसान ब�त छोटी जोत

वाले ह� अथवा सीमा�त �कसान है ज� गरीबी क� र�खा के नीचे गुजर-बसर

कर रहे ह�। उनक� पहली �ाथ�मकता है अपने प�रवार एव पशुधन क�

आव�यकता जो साल भर क� है, क� प�ूत करना। ऐसी दशा म� वह उ�ही�

फसल� के चनुते है जो घर�लू आव�यकताओ क� प�ूत के साथ-साथ

लाभकारी म�ूय एवं �ा�य�व �ादान करती है। ऐसे �कसानो को सरकारी

सहायता�देकर�दलहन��के�उ�पादन�म��एक�कारगर�कदम�हो�सकता�है।

िकसान� का नगदी वाली फसल� क� तरफ �झान- जहाँ-जहाँ �स�चत

��े बढ़ रहा है वहाँ नगदी वाली फसल� �जनसे उ�पादन स�ुन��त एवं

लाभकारी है, जसैे आलू , ईख, लाहा, सरस� क� खतेी ने दलहन फसल� को

एक��कनार��कर��दया�है��जस�ेसरकारी�सहयोग�स�े�र��कया�जा�सकता�है।
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