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{ks=h; vojpukRed lsokvksa ,oa vFkZO;oLFkk dk fu;kstu 

tuin& uSuhrky 

¼la/k`r fodkl ,oa Ik;kZoj.k çcU/k dss fo”ks’k lanHkZ esa½ 
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eq[; 'kCn % la?k`r fodkl] voLFkkuh; lqfo/kk,] dk;kZRed fjfä;ka  

izLrkouk  

çdk;ZkRed lekdyu ,oa laxBu fdlh {ks= fo”ks’k ds vkfFkZd 

fodkl ,oa fu;kstu dk ewy vk/kkj gSA fdlh Hkh {ks= esa HkkSfrd  ,oa 

laLFkkxr lsokvksa ,oa lqfo/kkvks dk vuqdwyre /kjkryh; foLrkj ,oa forj.k] 

tula[;k dh vko”;drkvksa ds vuq#i fd;k tkuk] fu;ksftr fodkl dk;ZØe 

dh lQyrk ds fy, ekSfyd vk/kkj fl) gksrs gSA fofHkUu voLFkkiuh; 

lqfo/kkvksa ds vfu;ksftr l`tu ls ;|fi dqN fodklh; ykHkksa dh çkfIr vo”; 

gksrh gS ysfdu blls vfodflr {ks= vR;kf/kd fiNM+ tkrs gS rFkk çknsf”kd 

vlUrqyu dh [kkbZ vkSj vf/kd foLr`r gks tkrh gS ¼flag rFkk ik.Ms ] 1986½A 

vr% mi;qDr çdkj dh voLFkkiuh; lsok vFkok dksbZ Hkh çdk;ZkRed bdkbZ 

mi;qDr HkkSxksfyd fLFkfr ds vuq#i LFkfir vFkok çLrkfor dh tkuh pkfg,] 

rkfd nwljs çdk;ZkRed fLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, blds ykHk rFkk 

gkfu;ksa dk Hkh lgh ewY;kadu LFkkiuk ls iwoZ gh fd;k tk ldsA fofHkUu lw{e 

Lrjksa ij lkekftd & vkfFZkd fØ;kvksa dk fodsUnzhdj.k ,oa ml {ks= ds 

vuqdwyre LFkkfud dsUnz ds vUrZxr bu fØ;kvksa dk dsfUnz;dj.k fd;k 

tkuk] LFkkfud iqulaxBu ¼Spatial reorganization½ dh eqyHkwr vo/kkj.kk gS 

¼f=ikBh rFkk vU;] 1979½A ¼[kku rFkk f=ikBh ] 1979½ us bl ckr ij fo”ks’k 

cy fn;k gS fd voLFkiuh; lqfo/kkvksa ds vuqdwyre LFkkfud forj.k gsrq 

vkfFkZd fØ;kvksa dk voyEcu vfuok;Z gS rkfd tula[;k dh lkekftd 

vko”;drkvksa dh larqf’V dh tk ldsA 

 orZeku ds mÌs”; dh iwfrZ gsrq 551 lw{e bdkbZ;ksa ¼jktLo xzkeksa½ rFkk 

nks uxjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

vkfFkZd fu;kstu ds mÌs”;ksa dks /;ku esa j[krs gq, ;g loZFkk dfBu 

,oa vlEHko çrhr gksrk gS fd çR;sd xzke gsrq lHkh Lrj ds dk;ksaZ dks /;ku esa 

j[krs gq, fu;kstu fd;k tk; D;ksafd lHkh Lrj ds dk;ksZ dks ,d gh {ks=h; 

bdkbZ esa çLrkfor ugh fd;k tk ldrk gSA ,dhd̀r la/k`r fodkl dh 

vo/kkj.kk dks /;ku esa j[krs gqm fofHkUu xzkeksa dks ,d iqUt (cluster)  ds #i 

esa fy;k x;k gS rkfd ml iqUt ds dsUnz ls iqUt ds vUrZxr fufgr vU; xzkeksa 

gsrq fu;kstu vk/kkj rS;kj fd;k tk ldsA bl O;oLFkk gsrq  ( Service centre 

approach) dks vk/kkj ekuk x;k gS dsUnz LFky fu/kZkj.k gsrq ç;qDr 37 fofHkUu 

voLFkkiuh; lqfo/kvksa@lsokvksa dks rhu Lrjh; çdk;kZRed inkuqdze es foHkDr 

fd;k x;k gSA vr% rhljs Lrj ds dk;ksaZ ds vk/kkj ij 12 dsUnzh; xzkeksa] 2 

lsok dsUnzksa rFkk 2 of̀) dsUnzksa dks v/;;u ds lqfo/kk gsrq dqy 16 fu;kstu 

bdkbZ ds #i esa ç;qDr fd;k x;k gSA of̀) dsUnz çdk;kZRed inkuqdze esa 

çFke] f}rh; ,oa r`rh; rhuksa Lrjksa ds dk;ksaZ dk lEiknu djus esa l{ke gksrs 

gSa] tcfd lsokdsUnz f}rh; rFkk r`rh; Lrj ds dk;ksaZ ,oa dsUnzh; xzke dsoy 

r`rh; Lrj ds dk;ksaZ dk lEiknu djus esa l{ke gksrs gSA bl izdkj mi;qZDr 

Lkkjka'k 

         la/k`r fodkl  dh vo/kkj.kk dks /;ku esa j[krs gq, v//k;u {ks= 

esa ç{ksfir tul¡[;k 2021 gsrq lqfuf'pr lsok lqfo/kkvksa dh x.kuk dh xbZ 

gS ftlls fiNM+s {ks=ksa dh voLFkkuh; lqfo/kk,a dh tkudkjh nh tk ldrh gS 

ftlls {ks=ksa dk lpqfyd fodkl laEHko gks ldsA 
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lHkh dsUnzksa es r`rh; Lrj ds dk;Z 

miHk;fu’B gS vr% bUgha dks 

fu;kstu bdkbZ;ksa ds{ks= esa çdk;ZkRed inkuqdae dksfV ,oa fofHkUu dksfV ds 

dk;ksaZ }kjk 

lsfor tula[;k ds e/; /kukRed lglEcU/k  

( r= 0.895)  bl ckr dk |ksrd gS fd T;ksa&T;ksa dk;ksaZ 

dh dksfV esa o`f) gks jgh gS R;ksa& R;ksa muds }kjk lsfor 

tula[;k Hkh c<+ jgh gSa rFkk blds foijhr T;ksa&T;ksa 

çdk;ZkRed dksfV esa gzkl gks jgk gS R;ksa&R;ksa muds }kjk 

lsfor tula[;k Hkh ?kV jgh gS (rkfydk 1-1½ ls Li’V 

gS fd çfr çfr’Bku ¼lsok@dk;Z½ lsfor tula[;k ds 

vk/kkj ij vfodflr {ks=ksa@fu;kstu bdkbZ;ksa esa 

vfrfjDr izfr’Bku@dk;Z] iz{ksfir@ izLrkfor fd;s tk; 

fdlh izns”k@{ks= esa fu;kstu dk eq[; mÌs”; ;gh gksrk 

gS fd izFke pj.k esa izns”k ds lHkh {ks=ksa dks vkSlr 

izknsf”kd Lrj ij yk;k tk;] vFkkZr izkjEHk esa mUgh {ks=ksa 

ds fodkl ij fo”ks’k /;ku fn;k tk; tks vkSlr ls uhps 

gSA y{; izkfIr ds ckn ;gh izfdz;k iqu% viukbZ tk 

ldrh gS] blls fiNM+s {ks= /khjs&/khjs fodflr fd;s tk 

ldrs gSA mijksDr fooj.k ls Li’V gS fd izdk;ZkRed 

izfr’Bkuksa dsa fu;kstu gsrq {ks=h; ,oa dk;kZRed fjfDr;ksa 

(Areal and Functional Gaps) dk fu/kkZj.k djuk vfr 

vko”;d gS rkfd rn~uqlkj gh {ks=h; fu;kstu lEiUu 

fd;k tk ldsA 

rkfydk 1-1 

izdk;ksaZ }kjk lsfor vkSlr tula[;k rFkk 2011 

dk;kZRed izdkj izfr vuq’Bku }kjk lsfor 

2001 

vkSlr tula[;k 

2011 

v- “kS{kf.kd lqfo/k;sa 

1- çkbZejh Ldwy 599 765 

2- twfu;j gkbZLdwy 1]147 1]465 

3- gkbZLdwy 5]058  6]462 

4- b.VjehfM,V 7]867 10]051 

5- izf”k{k.k laLFkku  40]461  51]692 

6- LukdksRrj egkfo|ky; 94]408 1]20]615 

c- Mkd lsok;sa 

1- Mkd?kj “kk[kk;sa  1]953 2]496 

2- mi Mkd?kj  94]408 1]20615 

3- iz/kku Mkd?kj  1]14612  1]80922 

l- LokLF; ,oa fpfdRlk lqfo/kk;sa 

1- ekr`& f”k”kq ,oa Ikfjokj dY;k.k dsUnz 4]105 5]244 

2- vkS’k/kky; 4]425 5]654 

3- izkFkfed LokLF; dsUnz 9]136 11]672 

4- fpfdRlky;  17]702 22]615 

5- fof”k’VhÑr fpfdRlky; 2]83]224 3]61]844 

n- iz”kklfud lqfo/kk;sa@ lsok;sa 

1- xzke lHkk 1]591 2]033 

2- iVokjh eq[;ky; 48]00 6]133 

3- iqfyl pkSdh 8]851 11]308 

4- U;k; iapk;r 17]702  22]615 

5- iqfyl Fkkuk 47]204 60]307 

6- Cykd eq[;ky;  94]408 1]20]615 

7- rglhy eq[;ky; 1]41]612 1]80]922 

;- cSafdax lqfo/kk;sa 

1- cSad 4]425 5]654 

j- foi.ku ,oa [kk| lqfo/kk;sa 

1- lLrs xYYks dh nqdku 1]388 1]774 

2- cht ,oa [kkn forj.k dsUnz 6]294 5]026 

3- [k|kUu forj.k dsUnz 56]645  72]369 

4- Fkksd foØsrk cktkj 35]403 45]231 

y- Ik”kqfpfdRlky; lqfo/kk;sa 

1- Ik”kq/ku fodkl dsUnz 7]081 9]046 

2- Ñf=e xHkZk/kku dsUnz 9]136 11]672 
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3- Ik”kqfpfdRlky; 35]403 45]231 

o- HkSfrd & voLFkkiuh; lfo/kk;sa 

fo|qr 

1- fo|qrhd`r xk¡o 546 697 

2- fo|qr midsUnz  7]453  9]522 

3- fo|qr eq[; dsUnz 2]83]224 3]61]844 

;krk;kr 

4- cl LVkWi 1]242 1]587 

5- cl LVs”ku 40]461 5]69 

6- jsyos LVs”ku 70]806 90]461 

nwjHkk’k 

7- VsyhQksu midsUnz 21]786 27]834 

8- VsyhQksu eq[; dsUnz 2]83]224 3]61]844 

orZeku v/;;u {ks= esa  dk;kZRed fjfDr;ksa dk 

vkadyu lsfor tula[;k ds vk/kkj ij rFkk LFkkfud 

fjfDr;ksa dk vkadyu fo|eku lsok @dk;Z izfr’Bku ls 

fofHkUu vf/koklksa dh nwjh Kkr dj fd;k x;k 

gSA¼rkfydk 1-1½A vxj dksbZ lsok izfr’Bku viuh ekud  

vFkok Threshold tula[;k ls vf/kd vkcknh dh lsok 

dj jgk gS rks og Threshold ls vf/kd vkcknh dks 

dk;kZRed vlarqyu dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA vr% 

fdlh Hkh rjg ds fu;kstu {ks= dh orZeku ,oa iz{ksfir 

tula[;k  dk lgh & lgh vkadyu vfr vko”;d gSA 

fu;kstu bdkbZ& okj tula[;k iz{ksi 

 tula[;k ds LFkkfud ,oa dkfyd (Spatial 

and Temporal) ifjoZruksa dk v/;;u eq[;r% tula[;k 

dh xR;kRedrk ¼Dynamics of Population½ ”kh’kZd ds 

vUrxZr fd;k tkrk gSA blesa eq[;r% tula[;k o`f) 

,oa tula[;k izotu dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

tula[;k fo”ks’k #i ls {sk= dh izkd`frd ,oa 

lkekftd&vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ,oa Ik;Zkoj.k lEHkkoukvksa 

dk izfrQy gSA tula[;k o`f) dk lgh vkadyu djus 

gsrq “kq) vk¡dM+ksa dh vko”;drk gksrh gS rkfd tula[;k 

o`f) ds vk/kkj ij Hkfo’; gsrq fofHkUu Sectors of 

economy dk fu;kstu fd;k tk ldsA Hkkjro’kZ esa “kq) 

,oa lgh f}rh;d vk¡dM+ksa ds iw.kZ vHkko ls 

vuqla/kkudRkkZ dks lgh rF;ksa tkudkjh ugh gks ikrh gSA 

;gh dkj.k gS fd gekjs ns”k esa dksbZ Hkh fu;kstu ¼tks 

f}rh;d vk¡dM+ksa ij vk/kkfjr gkssrs gS½ vius iw.kZ y{; 

dks izkIr ugh dj ikrkA 

 dwUt ¼Coontz½ us vius tula[;k of̀) 

fl)kUrksa esa  moZjrk ¼Fertility½ dks fo”ks’k egRo fn;k gS 

¼dwUt] 1957½] ;wŒ,uŒ MseksxzsfQd b;j cqDl esa 

tula[;k ds okf’kZd òf) nj ds ekiu gsrq egRoiw.kZ 

lw= dk izfriknu fd;k ftls orZeku v/;;u gsrq Hkh 

iz;ksx esa yk;k x;k gS% 

r =
(𝑃2 − 𝑃1)/t

(𝑃2 + 𝑃1)/2
 

tgk¡] r = ifjorZu nj 

𝑃1= fdlh ,d le; ¼fcUnq½ ij tula[;k dk vkdkj 

𝑃2= fdlh nwljs ¼vU;½ le; ¼fcUnq ½ij tula[;k dk 

vkdkj 

t= nks fofHkUu le;ksa @ fcUnqvksa ds chp iz;qDr o’kksaZ dh 

la[;kA 

 mi;ZqDr lw=kuqlkj v/;;u {ks= rFkk mlds 

fofHkUu fu;kstu bdkbZ;ksa dh tula[;k òf) nj dk 

vuqeku yxk;k x;k gS rFkk vkSlr tula[;k o`f)  nj 

¼2-48 izfr”kr izfro’kZ½ dks 1990 rFkk 2001 dh 

tula[;k ds vk/kkj ij Kkr fd;k x;k gSA 

 mDr of.kZr o`f) nj ds vk/kkj ij o’kZ 2001] 

2006 ,oa 2011 gsrq tula[;k dk iz{ksi.k ¼ flag rFkk 

ik.Ms ] 1986]112½ }kjk izfrikfnr fuEu lw= }kjk fd;k 

x;k gS% 

rkfydk 1-2 

fu;kstu bdkbZ & okj fo|eku ,oa iz{ksfir tula[;k 

dze la[;k fu;kstu bdkbZ dk 

uke 

Tkula[;k 

2001 2011 2016 2021 

1 lkoYns 14]159 18]089 20]447 23]111 

2 

3 

fpfYd;k 16]442 21]2006 23]734 26]837 

jkeuxj 33]675 43]023 48]629 54]965 

4 NksbZ 5]623 7]184 8]120 9]178 

5 cSyiM+ko 11]727 14]982 16]935 19]141 

6 dksVkckx 11]613 14]837 16]770 18]955 

7 dkyk<qaxh 13]065 16]692 18]867 21]325 

8 vfHkx<+h 2]917 3]727 14]212 4]761 

9 Mksyk 4]063 5]191 5]867 6]632 
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10 L;kr 2]537 3]241 3]664 4]141 

11 TkhokuUniqj 12]732 16]269 18]389 20]785 

12 gY}kuh 1]04]854 1]33]960 1]51]416 1]71]146 

13 nsoypkSM+ 10]330 13]197 14]917 16]861 

14 gjhiqjkcPph 22]227 28]397 32]097 36]280 

15 dq¡ojiqj 12]436 15]888 17]958 20]298 

16 Ykk[kue.Mh 4]822 6]161 6]963 7]871 

 dqy tula[;k  2]83]224 3]61844 4]08994 4]62]287 

mi;qZDr  lw=kuqlkj v/;; {ks= rFkk mds 

fofHkUu fu;kstu bdkbZ;ksa dh tula[;k òf) nj dk 

vuqeku yxk;k x;k gS rFkk vkSlr tula[;k òf) nj 

¼2-48 izfr”kr izfro’kZ½ dks 2001 rFkk 2011 dh 

tula[;k ds vk/kkj ij Kkr fd;k x;k gSA  

 

Fig. 1-1 
Growth of population in Bhabar Region of Kumaon 

 (1991-2021) 
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mDr of.kZr o`f) nj ds vk/kkj ij o’kZ 2011] 

2016] 2021 gsrq tula[;k dk iz{ksi.k flag rFkk ik.Ms; 

¼flag rFkk ik.Ms;] 1986]112½ }kjk izfrikfnr fuEu lw= 

}kjk fd;k x;k gS% 

A = 𝑃  [1 +
𝑟

100
]n 

          
tgk¡ A = fdlh o’kZ fo”ks’k ds fy, iz{ksfir 

tula[;k
 

     P = orZeku tula[;k 

   r = tula[;k dh okf’kZd òf) nj 

     n = A rFkk P ds e/; fLFkr o’kksaZ dh la[;k 

dqekÅ¡ ds Hkkcj {ks= esa o’kZ 1991 rFkk 2011 esa 

dqy tula[;k dze”k% 2]20]692 rFkk 2]83]224 FkhA bl 

izdkj o’kZ 2011 ] 2016 rFkk 2021 gsrq dqy iz{kfir 

tula[;k dze”k% 3]61]844] 4]08994 rFkk 4]62]287 Kkr 

dh x;h gSA 

 

 

f”k{kk laLFkku ,oa fu;kstu  

 f”k{kk ekuo lalk/ku fodkl dk ,d egRoiw.kZ 

vk/kkj gS rFkk vkfFkZd ,oa rduhdh izxfr esa bldh 

vxz.kh Hkwfedk jgh gSA v/;;u {ks= esa fo|eku lqfo/kkvksa 

,oa muds }kjk lsfor tula[;k dks /;ku esa j[krs gq,] 

LFkkfud& dk;ZkRed fjfDr;ksa dk fu/Zkkj.k dj o’kZ 2011 

rFkk 2021 gsrq vfrfjDr lsok;sa izLrkfor dh x;h gSA 

Hkkjr ljdkj ds ;kstuk vk;ksx }kjk NBh iapo’kh;Z 

;kstuk ds vUrxZr * U;wure vko”;drk   dk;Zdze* us 

dqN ewyHkwr lsokvksa gsrq ekudksa dks izLrkfor fd;k x;k 

gSA mnkgj.kkFkZ ,d izkbejh Ldwy vius pkjksa vksj dh 

U;wure 1-50 fd0eh0 dh ifjf/k ¼nwjh½ ds vUrxZr fLFkr 

tula[;k gsrq [kksyk tk;sA blh rjg ,d  twfu;j gkbZ 

Ldwy U;wUre 3 fd0eh0  ifjf/k ds vUrxZr fufgr 

tula[;k dh dk;kZRed iwfrZ gsrq LFkkfir fd;k tk;sA 

blh Øe esa ,d gkbZLdwy] vkS’k/kky;] czkUp iksLV 

vkfQl ,oa VsyhQksu dsUnz rFkk lLrs xYys dh nqdku 

vius & vius dsUnz ls dze”k% 5-00] 5-00] 5-00] 5-00 ,oa 

3-00 fd0eh0 dh ifjf/k ds vUrxZr lsokFkZ [kksys tk,¡A 
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,d lM+d vius nksuksa vksj 3-00 fd0eh0 dh nwjh ds 

vUrxZr fufgr tula[;k gsrq mi;qDr ekuh x;h gSA 

orZeku v/;;u {ks= 

 Hkkcj ,d Ñf’k ç/kku {ks= gS rFkk Ñf’k dk 

fodkl lkekU; ls vf/kd gS ] rFkk lEHkkouk;sa vR;f/kd 

gSA ,sls {ks= ds fodkl gsrq çHkkoh cht ,oa [kkn forj.k 

dsUnzksa dh LFkkiuk ] vFkkZr tgk¡ ges”kk mRre çdkj dh 

[kkn ,oa cht vkfn miyC/k gksa] fu%lUnsg Ñf’k fodkl 

esa lgk;d fl) gksxhA pw¡fd fdlh le; fo”ks’k esa [kkn 

,oa cht dk forj.k fd;s tkus ls le`) fdlku oxZ 

bldk iw.kZ ykHk mBkrk gSa] exj xjhc fdlku oxZ bl 

ls oafpr jg tkrk gS] vFkok cgqr de ykHk ys ikrk gS] 

D;ksafd ml le; fo”ks’k esa /kukHkko ds dkj.k og [kkn 

o cht mi;qDr ek=k esa ugha [kjhn ikrk vkSj tc /ku 

miyC/k gksrk gS ml le; mls mDr lkexzh miyC/k 

ugha gks ikrhA bldk izR;{k izHkko Ñf’k mRiknu ij 

ifjyf{kr gksrk gSA 

la/k`r Ñf’k fodkl ,oa lEHkkouk;sa 

 Hkkjr esa Ñf’k xzkE; fodkl dk ewyk/kkj gSA 

izkjfEHkd dky ls gh Hkkjr esa xzkeh.k fodkl iapo’khZ; 

;kstukvksa dk izeq[k y{; jgk gS] bl fodkl dk 

“kqHkkjEHk izFke ;kstukdky ¼1951& 56½ esa gqvk ijUrq 

O;ogkfjd vFkZ esa Ñf’k fodkl dk;Zdzeksa dk vH;qn 

f}rh; iapo’kZhZ; ;kstuk ¼1956&61½ ds lkFk gqvk ¼feJ] 

1985]33½A vkbZ0,y0vks0 dh fjiksZV ¼1973½ ds vuqlkj * 

xzkeh.k fodkl dh dksbZ Hkh ;kstuk Ñf’k fodkl ds fcuk 

lQy ugha gks ldrhA* 

 Hkkcj {ks= esa 72-51 izfr”kr tula[;k xzkeksa esa 

fuokl djrh gS rFkk Ñf’k ij fuHkZj gSA bl dze esa 

vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ls oafpr xzkeh.k tula[;k xzkeksa es 

fuokl djrh gS rFkk Ñf’k ij fuHkZj gSA bl dze esa 

vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dk lokxhZ.k fodkl vko”;d gh 

ugha oju vfuok;Z gSA orZeku le; esa xzkeh.k {ks= ds 

iw.k fodkl gsrq “kklu }kjk lrr~ ,oa Lka/k`r fodkl 
Sustainable Development dh vksj /;ku fn;k tk jgk 

gS] vusd vkfFkZd fu;ksatu ,oa Ñf’k fodkl ij iw.kZ cy 

fn;k tk jgk gSA 

 Ñf’k mRiknu dk vf/kdre ykHk çkIr djus ds 

fy, HkkSxksfyd fLFkfr;ksa tSls tyok;q] Hkwfe dh cukoV ] 

feêh] ty lalk/ku vkfn izkÑfrd laink rks vfuok;Z gS 

gh ftuds dkj.k fdlh fof”k’V Hkw & Hkkx esa fof”k’V 

Qly loksZPp mRikndrk rFkk xgurk izkIr djrh gS] 

lkFk gh lkFk vPNh Qly ds mRiknu ds fy, fofHkUu 

fodflr dk;Zdzeksa dks viukuk Hkh egRoiw.kZ gSA vkt 

#f<+oknh Ñf’k dks NksM+dj Ñf’k oSKkfudksa] ;kstuk 

fuekZrkvksa ,oa vuqlU/kkudrkZ }kjk tks vkOk”;drk 

vfuok;Zrk;sa bl {ks= gsrq mi;qDr crkbZ xbZ gS] mudks 

viukuk vfr vko”;d gSA 

mUur Ñf’k chtksa dk iz;ksx  

 Hkkjr esa vf/kd mRiknd chtksa dk iz;ksx 1965 

ls izkjEHk gksdj tc eSfDldks ls 18 eSfVªd Vu 

eSfDldu xsgw¡ cht iz;ksx fd;k x;kA Hkkcj tks vusd 

fo’ke HkkSxksfyd fLFkfr esa foHkDr gS ds fy, ia0xksfoUn 

cYyHk iar Ñf’k ,oa çkS|ksfxdh fo”ofo|ky;] iaruxj 

¼1960½ds vusd ç;ksxksa }kjk vf/kd mRiknd chtksa ds 

ladj çekf.kr çtkfr;ksas dk vuqla/kku dj Ñ’kdksa dks 

miyC/k djk;s tk jgs gS ftudk ç;ksx ls vYi vof/k 

esa vf/kd mRiknu çkIr gksuk lEHko gks ik;k gS% 

1- ia0xksfoUn cYyHk iar Ñf’k ,oa çkS|ksfxdh 

fo”ofo|ky; ¼th0ch0ih0,0 Vh0;w0½iaruxj }kjk 

ftu vf/kd mRiknd chtksa dk vuqlU/kku çfr o’kZ 

fd;k tk jgk gS] dks Hkkcj ds çR;sd Ñ’kd rd 

igq¡pkuk vko”;d gSA 

2- rjkbZ cht fodkl fuxe ] gYnh] iaruxj }kjk iSnk 

fd;s tk jgs lHkh chtksa ,oa iztkfr;ksa dk forj.k 

,oa miyC/krk izkFkfedrk ds vk/kkj ij Hkkcj {ks= 

esa dh tk;A bl fuxe dh ,d cht mRiknd 

“kk[kk Hkkcj {ks= esa Hkh LFkkfir dh tk;A 

3- Hkkcj {ks= ds HkkSxksfyd cukoV ,oa tyok;q ds fy, 

mi;qDr chtksa dh iSfdax dj iw.kZ lko/kfu;ksa dk 

vadu djds forj.k fd;k tk;A 

4- ladj ,oa ladqy cht vkxkeh Qlyksa ds fy, iqu% 

Ø; djus dk izko/kku j[kk tk; rkfd fdlku 

vius cuk;s x;s chtksa dk mi;ksx u djsa] blls 

cht dh fdLe esa folaxfr;k¡ ugha vk;saxhA 

5- çR;sd cht dks forj.kkFkZ miyC/k djkus ls iwoZ 

mldk teko çfr”kr tk¡p fy;k tk;A 

6- Qlyksa ds Ik;Zos{kd dk nkf;Ro Ñf’k foHkkx dks 

fn;k tk; ,oa vyx {sk=ksa gsrq bldks mRrjnk;h 

cuk;k tk;A 

Ik;kZoj.k gzkl ,oa izcU/ku 

 Hkkcj esa m|ksxks ds vfu;U=.k ,oa vlUrqfyr 

forj.k ls Ik;kZoj.k gzkl tUe ys jgk gSA iznw’k.k ds 

izeq[k okgdks (careers) esa m|ksxksa dh Hkwfedk vge 

gksrh gSA dkj[kuksa dh fpEkfu;ksa ls fudyus okyk /kqvk¡ 

o fo’kSyh xSl ok;qe.My esa feyrh gS] ftls ge lk¡l ds 

#i esa xzg.k  djrs gSA m|ksxksa esa vusd izdkj ds 

[kfut ] dPpk eky ] jklk;fud rRo ] dPpk yksgk ] 

pwuk iRFkj vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gS] buls 

fudyus okyh xSl /kq,¡ ds #i es ok;qe.My esa foyhu 

gks tkrh gSaA fofHkUu /kkrq inkFkZ jklk;fud inkFkksaZ ds 

lkFk feydj vusd çdkj dh fo’kSyh xSlsa tSls dksfM;e 

(Cd)] vkjlsfud ¼OAS½] dkcZu ekuksvkDlkbZM ¼Co½] 

¶YkksjkbZM b;u ¼(F−)] ijkfudsy “kh”kk ¼Pb½] vkfn dk 

ekuo çk.kh txr ij çHkko iM+rk gSA bu rRoksa ds 

ijh{k.k ls irk pyk gS fd ;g rRo fdlh u fdlh #i 

esa ?kkrd gS ,oa çnw’kd dh Hkwfedk dk fuokZg djrs gSA 

 ioZr iknqdk esa clh nwu?kkVh vkt vusd 

çdkj ds Ik;kZoj.k lEcU/kh leL;kvksa dk lkeuk dj jgs 

gSA vkS|ksfxd fodkl tgk¡ ,d vksj vkfFkZd fodkl dh 

n`f’V ls egRoiw.kZ gS ogha ;g okrkoj.k larqyu dks Hkh 

çHkkfor djrs gSa A  Hkkcj {ks= ds m|ksxksa ls Hkh vc 

çnw’k.k lEcU/kh leL;k;sa mRiUu gksus yxh gSA v/;;u 

{ks= ds dbZ o`gr feyksa dks vkl&ikl ds {ks= esa e”khuksa 

dh ?ofu ] ok;q çnw’k.k] ty çnw’k.k dk gksuk lEHkkfod 
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gh gSA ok;q çnw’k.k dk çHkko lh/ks euq’;ksa thoksa ij 

iM+rk gSA blh çdkj m|ksaxksa ls nwf’kr ty esa vusd 

jklk;fud inkFkksZa ds ?kqys gksus ls euq’; o tho&tUrqvksa 

o isM&ikS/kksa ds fy, gkfudkjd gksrs gSaA vkS|ksfxd {ks=ksaa 

esa jkst+xkj ds lk/kuksa dks c<+us ls tula[;k of̀) gksus 

yxrh gS rFkk xUnh cfLr;ksa dk vH;qn; gksus yxrk gS  

tks LokLF; ds fy, gkfudkjd gSA 

 bl çdkj Ik;kZoj.k dks vlUrqfyr djus esa 

m|ksxksa dh Hkwfedk dks Hkqyk;k ugha tk ldrk gSA ;|fi 

Hkkcj {ks= esa ,sls v/;;u rks ugha gq, gS ijUrq bruk rks 

vo”; Li’V gh gS fd c<+rh gqbZ v|kSfxd çfØ;k 

fuf”pr #i ls çnw’k.k mRiUu dj jgh gS vkSj le; 

jgrs blds çfr lpsr gks tkuk vko”;d gSA  

 fo”o LokLF; laxBu (W.H.O) dh ,d losZ{k.k 

fjiksVZ us dgk x;k gS fd fo”o dh djhc 5]00]000 yksx 

cqjh rjg ls dhVuk”kd fo’kSys tgj ls ej tkrs gSA ;g 

nj fodflr o fodkl”kky ns”kksa esa lcls vf/kd gS A 

Hkkjr esa bl çdkj ds fo’kSyh xSlksa ls ejus okyksa dh 

la[;k Hkh de ugh gSA 

 vkbZlkslkbukbM dk çHkko bruk Hk;adj gks 

ldrk gS bldk vanktk rks 2 fnlEcj 1984 ds Hkksiky 

xSl dk.M ls yxk;k tk ldrk gSA Lej.k gS fd 

vesfjdk dh ;wfu;u dkokMZ deiuh us Hksiky esa Ñf’k 

dh dhVuk”kd nokb;k¡ cukus dk dkj[kkuk LFkkfir 

fd;k FkkA blls vkbZlkslkbukbM feFkkby xSl ds fjlus 

ls ikuh ds lkFk feydj lY¶;wfjd vEy curh gS] bl 

fo’kSyh xSl ls ¼ckny esa ifjf.kr gksdj½ djhc 3000 

yksxksa dh ekSr gqbZ] rFkk dqN dks vU/kk ] lk¡l dh 

chekfj;k¡] QsQM+ksa dh chekjh rFkk dqN dks peZjksx vkfn 

dh chekjh us ?ksj fy;kA ;g jklk;fud la;E= ls gksus 

okyh vc rd dh nqfu;k¡ dh lcls cM+h Hkh’k.k nq?kZVuk 

gSA 

 vr% v/;;u {ks= dk ,sls m|ksxksa dh 

vko”;drk gS ftlls miyC/k lalk/kuksa dk yEcs le; 

rd laj{k.k ,oa mi;ksx gks ldsA Hkkcj tks ou lalk/ku 

ls ifjiw.kZ {ks= gS] ;gk¡ ij çnw’k.k jfgr m|ksx tSls 

Ñf’k vk/kkfjr] [kfut vk/kkfjr] ou vk/kfjr y?kq m|ksxksa 

dks x<+kok fn;k tkuk vko”;d gSa {ks= esa fLFkr 

,p0,e0Vh0 QSDVªh çnw’’k.k jfgr m|ksx gS] ,sls gh vU; 

m|ksx {ks= esa yxkus vko”;d gS] ftl ls vkus okyh 

ih<+h çkÑfrd o ekuoh; fØ;k&Dykiksa dh =kln ls 

dk¡Ik u mBs] D;ksafd Ik;kZoj.k dh xq.koRrk gh ekuo 

fØ;kvksa dks çHkkfor dj ,d fu”pr fn”kk esa dk;Z djus 

ds fy, çsftr djrh gSa ekuo Lo;a bldh dk;Z i)fr 

esa gLr{si dj le;&le; ij mlesa ifjoZru djrk 

jgrk gS ftlds ifj.kke Lo#i Ik;kZoj.k ds rRoksa esa 

foeq[krk iSnk gksdj budh xfr;k¡ foijhr gkstkrh gS tks 

ekuo ds fy, gkfuizn gksrh gSA 

 orZeku le; esa m|ksxksa dh LFkkiuk ls iwoZ 

I;kZoj.k dk çHkko dk fu/kZkj.k (Environmental Impact 

Assessment) fd;k tk jgk gSA vr%  EIA }kjk veq[k 

}kjk m|ksx tfur çnw’k.k ,oa mlds çHkkvksa dk iw.kZ #i 

ls v/;;u fd;k tkrk gSA ;g ¼ fu/kkZj.k ½fdlh ekU;rk 

çkIr laLFkk vFkok ljdkj }kjk fd;k tkrk gSA fdlh 

Hkh m|ksx dh LFkkiuk ds QyLo#i Ik;kZoj.k ij iM+us 

okys çHkko dks ns[krs gq, m|ksx LFkkfir djus dh 

vuqefr nh tk; vFkok ugha ;g lEcfU/kr laLFkk}kjk 

laLrqr fd; tkrk gS ftlds vk/kkjij lEcfU/kr ljdkjh 

foHkkx m|ksx LFkkfir djus dh vuqefr çnku djrk gSA 

fodflr ns”kksa esa Ik;Zkoj.k çHkko ds fu/kkZj.k EIA 
ç.kkyh dkQh çpfyr gS rFkk m|ksxifr;ksa dks LFkkfir 

ekudksa ds vuq#i vkS|ksfxd bdkbZ dh LFkiuk ,oa 

mRiknu djuk gksrk gS A ;gh ç.kkyh vxj m|ksxksa dh 

LFkkiuk gsrq çHkkoh <ax ls ykxw dh tk; rks bl ls 

m|ksx tfur Ik;koZj.kh; çnw’k.k vFkok gzkl dks U;wUkre 

,oa lekIr fd;k tk ldrk gSA 
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