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प्रस्त िन  

साहहत्य का एक पक्ष यथाथथ भी है जजसका तात्पयथ साहहत्य में समाहहत 
आधारभतू वास्ततवकता स ेहै जो तवजभन्न तवधाओ ंके अंतगथत लेखन का आधार बनता है। 
व्यापक रूप में साहहत्य का वगीकरण आदर्थवादी साहहत्य,  यथाथथवादी साहहत्य एवं  
आदर्ोन्मखु यथाथथवाद के रूप में नकया जा सकता है।  

आदर्थवादी साहहत्य, जसैा नाम स े स्पष्ट है, के अंतगथत समाज का आदर्थ रूप 
रचनाओ ंके माध्यम स ेप्रस्तुत नकया जाता है, जजसस ेपाठक कुछ प्रेररत हो सकें । प्रायः, भय 
और आलोचना स ेमकु्त रहने हेतु साहहत्यकार आदर्थवादी साहहत्य का सृजन नकया जाता है 
जजसस े ऊन पर नकसी भी प्रकार की ऋाँ गली न ऊठाई जाए और व े र्ांततपणूथ तरीके स े
साहहत्य लेखन करत ेरहें।  

इसके तवपरीत, यथाथथवादी साहहत्य के अंतगथत अपररवतथनीय रूप स ेयथाथथ का 
तचत्रण नकया जाता है, भले ही वह तवद्रूपता या तवषमताओ ं स े यकु्त हो। आदर्ोन्मखु 
यथाथथवाद का तात्पयथ ऐस ेसाहहत्य स े है जजसमें एक ओर यथाथथ तचनत्रत नकया जाता है, 
और साथ ही कथानायक या अन्य के माध्यम स ेयह  संदेर् भी नदया जाता है नक आदर्थ 

Abstract 
पररस्थितत-ननर्ममत और र्ोनषत जीवन व्यतीत करने वाले  हहदी साहहत्य के 

प्रतसद्द साहहत्यकार एवं पत्रकार पांडेय बचेन र्माथ 'ऊग्र' एक यथाथथवादी लेखक थ ेजजनकी 
लेखनी यथाथथ तचत्रण हेतु सदैव समस्त सीमाओ ंको लांघने के जलए तैयार थी। हहदी 
साहहत्य की यथाथथवादी लेखन परंपरा स े जड़ुकर ऊन्होंने लेखन करत े समय केवल 
आत्माजभव्यतक्त का ध्यान रखा, न नक लोगों की आलोचनाओ ंका। साहहत्य सृजन प्रततभा 
के धनी ऊग्र जी ने बचपन में ही कतवता लेखन कर 'पतू के पााँ व पालने में नदख जाते हैं'   
कहावत को चररताथथ कर नदया।  

नप्रयप्रवास की रै्ली में ऊनके द्रारा रतचत प्रबंध काव्य "धु्रवचररत्" एवं अन्य 
अनेकों कतवताऐ,ं नाटक, ऊपन्यास, लघकुथाऐ,ं पत्रकाररता के के्षत्र में ऊनके द्रारा 
प्रकाजर्त और सम्पानदत पत्र आनद ऊनके साहहत्य प्रेम और ऊनकी साहहत्य साधना को 
प्रकट करत ेहैं और साथ ही, यह भी तसद्ध करत ेहैं नक वह एक सच्चे साहहत्यकार थ े
जजनका ऊदे्दश्य समाज के आदर्थ को प्रस्तुत करना नही ं था, अनपतु ऊनका ऊदे्दश्य था 
अपने सामाजजक पररदृश्य का यथाथथ तचत्रण करना।साहहत्य लेखन मागथ में ऊत्पन्न प्रत्यके 
बाधा पर तवजय प्राप्त करने की क्षमता के धनी ऊग्र जी ने स्वयं को लेखन के दौरान 
नकसी भी सीमा स ेबााँध कर नही ंरखा और ऊन्मकु्त होकर अपने अनुभवों को र्ाब्ददक 
अजभव्यतक्त प्रदान की।    

प्रस्तुत र्ोधपत्र के अंतगथत लेजखका ने पांडेय बचेन र्माथ 'ऊग्र' के यथाथथवादी 
लेखन एवं ऊनके कथा साहहत्य में आत्मकथात्मक तत्व की ऊपस्थितत को प्रकट नकया है 
और साथ ही, ऊनके ऊदाहरण स ेयह तसद्ध करने का प्रयास नकया है नक साहहत्यकार 
पररस्थिततयों द्रारा ननर्ममत होते हैं जजनस ेप्रभातवत होकर व ेसाहहत्य की तवजभन्न तवधाओ ंस े
जड़ुकर अपनी पररस्थिततयों को प्रस्तुत एवं प्रततबबतबत करते हैं।  
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 आचरण या स्थितत क्या होनी चाहहय,े अथाथत हम कैस ेयथाथथ में 

जीते हुए आदर्थ की ओर ऊन्मखु हों, और ऊस े प्राप्त करने का 
प्रयास कर ।ं तवश्व के प्रत्यके साहहत्य में यथाथथवादी लेखन देखने 
को तमलता है। 

सदै्धांततक रूप स े तवर्ाल हहदी साहहत्य गद्य, पद्य, 
नाटक, ऊपन्यास, समालोचना  आनद तवजभन्न तवधाओ ं से 
सौंदयथयुक्त है। प्रत्यके तवधा ने अनेकों साहहत्यकारों को अपनी 
ओर आकर्षषत नकया है जजसको हहदी साहहत्य के तवजभन्न यगुों में 
साहहत्यकारों के तवजभन्न तवधायी-लेखनों के रूप में देखा जा 
सकता है। हहदी साहहत्य की प्रत्येक तवधा की प्रत्यके लेखन 
परंपरा स्वयं में तवजर्ष्ट और ऊल्लेखनीय है और तवजभन्न रुतचयों 
वाले पाठकों को अपनी ओर आकर्षषत करने में सक्षम है।  

हहदी पाठकों को प्रमुखतः दो वगों में वगीकृत नकया 
जा सकता है- आदर्ाथत्मक पाठक जो साहहत्य में समाज का 
आदर्थ रूप  देखना चाहते हैं, और यथाथथवादी पाठक जो साहहत्य 
में यथाथथ तचत्रण के पक्षधर हैं। यह ऊल्लेखनीय है नक पाठकों का 
एक बड़ा वगथ यथाथथवादी लेखन को पसंद करता है क्योंनक 
यथाथथवादी लेखन ऊनका साक्षात्कार समाज की वास्ततवकताओ ं
स ेकरवाता है। इस अथथ में, यथाथथवादी लेखन परंपरा तवरे्षरूप स े
ऊल्लेखनीय है क्योंनक इस परंपरा के अंतगथत साहहत्यकार अपने 
स्वयं के अनुभवों, अवलोकनों और प्रत्यक्षीकरणों आनद केन्र में 
रखकर समाज के यथाथथ को तचनत्रत करने वाली रचनाएाँ  प्रस्तुत 
करते हैं।                          

यथाथथवादी लेखन का प्रमुख ऊदे्दश्य समाज के यथाथथ 
को रचनाओ ं के माध्यम स े मतूथ रूप प्रदान करना होता है। 
यथाथथवादी लेखन 'साहहत्य समाज का दपथण है' को साथथक तसद्ध 
करता है। ऊदाहरण के जलए, पांडेय बचेन र्माथ 'ऊग्र' को 
यथाथथवादी लेखक के रूप में जाना जाता है क्योंनक ऊनके द्रारा 
सजृजत साहहत्य समकालीन सामाजजक प्रवतृियों और दर्ाओ ंका 
यथाथथ तचत्रण प्रस्तुत करता है। ऊग्र जी के बार  में यह तथ्य 
महत्वपणूथ है नक ऊनके लेखन की अनेकों प्रकार स ेननदा की गई 
और आलोचनाओ ं के द्रारा ऊनके साहहत्य लेखन मागथ में बाधा 
ऊत्पन्न की गई, परंत ु व े ननभीकता स े अपने समाज को अपनी 
रचनाओ ंमें प्रततबबतबत करत ेगए। 
प ां डेय बेचन शर् ा 'उग्र': एक जीवांत व्यक्तित्व 

पांडेय बचेन र्माथ 'ऊग्र' का संबंध बीसवी ं र्ताददी से 
है। पांडेय बचेैन र्माथ 'ऊग्र' का हहदी साहहत्य में लेखक, पत्रकार 
और साहहत्यकार के रूप में तवरे्ष िान है। बचेन र्माथ "ऊग्र" 
हहन्दी के साहहत्यकार एवं पत्रकार थ।े वह अपनी पाररवाररक 
पररस्थिततयों की सनु्दर ऊपज थ े जजन्होंने जीवन की तवषमताओ ं
का सामना करत ेहुए स्वयं को साहहत्य जगत में ऊच्च कोनट के 

लेखक के रूप में िानपत नकया। ऊनके पररवार की अभावग्रस्तता 
और तवषम पररस्थिततयों के अंतगथत जीतवकोपाजथन हेत ुऊनके द्रारा 
नकय ेगए तवजभन्न प्रकार के कायों ने भटकत ेहुए बचपन के प्रारम्भ 
स ेही ऊनको जीवन के कटु यथाथथ स ेपररतचत करवाना प्रारंभ कर 
नदया था।  

लाला भगवानदीन का सामीप्य जजसने  ऊनको जीवन 
में आगे बढ़ने हेतु मागथ प्रर्स्त नकया और  साहहत्य के तवजभन्न 
अंगों के गंभीर अध्ययन हेत ुप्रेररत नकया, ऊनके जलए वरदान तसद्ध 
हुआ जजसने असीम प्रततभा और साहहत्य साधना के धनी बचेन 
र्माथ को बचपन स ेही छोटी-छोटी कतवताओ ंके माध्यम स ेकाव्य 
रचना करने हेत ुप्रेररत नकया। काव्य सजृन के के्षत्र में ऊनकी प्रथम 
सफलता नप्रयप्रवास की रै्ली में "धु्रवचररत्" नामक प्रबंध काव्य 
की रचना थी जजसने बचेन को एक नई पहचान प्रदान की। 

अपनी साहहत्य साधना हेतु ऊग्र जी ने आदर्थवादी 
साहहत्य लेखन के िान पर चुनौती मानते हुए यथाथथवादी साहहत्य 
लेखन को चुना। साथ ही, समाज और आलोचकों की परवाह 
नकये तबना ऊन्होंने काव्य, कहानी, नाटक, ऊपन्यास आनद समस्त 
के्षत्रों में ऊन्मकु्त रूप स ेअपने जीवन स ेजड़ुी अच्छी-बरुी, नैततक 
और अनैततक सभी घटनाओ ं को िान नदया, और इस प्रकार, 
प्रत्यके के्षत्र में शे्रष्ठ कृततयााँ  प्रस्तुत कर हहदी साहहत्य में 
आत्मलेखक के रूप में अपार ख्यातत प्राप्त की।  

ऊनके यथाथथ प्रेम को पत्रकाररता और ऊनके द्रारा 
जलजखत नाटकों,  कहाननयों और ऊपन्यासों आनद में स्पष्टतः देखा 
जा सकता है। पाठकों के जलए ऊनके साहहत्य अध्ययन करते 
समय यह ननष्कषथ ननकालना कहठन नही ं नक ऊनकी कहाननयों, 
ऊपन्यासों के पात्र कोई और नही,ं अनपत ु ऊनके पररवार, पड़ोस, 
नातेदार-ररश्तेदार ही हैं जजनको अन्य नामों स ेप्रस्तुत नकया गया 
है।  

ऊनकी ननभीकता और स्वतंत्र लेखन कला को ऊनके 
द्रारा प्रकाजर्त और सम्पानदत तवजभन्न पत्रों जसैे- कार्ी के दैननक 
"आज", "भतू", "स्वदेर्", "मतवाला", "वीणा","तवक्रम", "संग्राम", 
"हहदी पंच" आनद में स्पष्ट रूप स ेदेखा जा सकता है जजनमें ऊन्होंने 
ऐस े अनेक तवषयों और र्ीषथकों को चुना जजन पर तत्कालीन 
समाज बात करने में भी संकोच करता था। ऊनके साहहत्य भंडार 
और साहहत्य तवरासत में प्रमुख रूप स ेसब्म्मजलत हैं- आत्र्कथ - 
अपनी खबर;  न टक- महात्मा ईसा, 1922, ऊजबक, चुं बन, 
1937, नडक्टेटर, 1937, गंगा का बेटा, 1940, आवास, अन्नदाता 
माधव महाराज महान्; एक ांकी- अफजल वद्य, भाई तमयां, चार 
बचेार ; उपन्य स-घंटा, 1924, चंद हसीनों के खतूत,1927, 
नदल्ली का दलाल,1927, बधुुआ की बटेी,1928, र्राबी,1930, 
सरकार तुम्हारी आाँखों में, 1931, जीजीजी, 1943, 



 
 
 
 
 

26 

 

ISSN: 2456–5474                           RNI No.UPBIL/2016/68367                                  Vol.-1* Issue-4* May- 2016 

                                                                                                                   
 मनुष्यानंद,1955, कला का परुस्कार,1955, कढ ी में 

कोयला,1955, फागुन के नदन चार,1960; कह नी सां ग्रह- 
तचनगाररयााँ ,1923, रै्तान मंडली,1924, इन्रधनुष,1927, 
बलात्कार,1927, चॉकलेट,1928, दोजख की आग,1929, 
ननलथज्जा,1929, सनकी अमीर, र र्मी, व्यतक्तगत, पंजाब की 
महारानी, ऊग्र का हास्य; ननबांध- बढुापा, गाली; क व्य- 
धु्रवचररत, बहुत सी स्फुट कतवताएाँ ; आलोचन - तुलसीदास 
आनद अनेक आलोचनातमक ननबंध। 

ऊग्र जी बचपन में भाग्य की जलखावट के जर्कार हुए 
जजसके तहत ऊनको जन्म स ेपहले ही ऊनके माता-नपता ने ऊनको 
एक दजलत पररवार को अन्धतवश्वास के कारण बचे नदया जहााँ  
ऊन्होंने अपने पररवार और पड़ोस में गरीबी, अभावग्रस्तता, 
अपराध, गाली-गलौज का वातावरण, महहलाओ ंकी दुदथर्ा और 
ऊत्पीड़न, वशै्यावतृि आनद देखी। साहहत्य साधना का प्रततफल 
बचेन का साहहत्य कोष इस बात का प्रमाण है नक वह ऐसे 
साहहत्य साधक थ ेजो जीवन पयथन्त जीवन के तवजभन्न पहलुओ ंसे 
संबंतधत सत्य की तलार् करते रहे, और सत्य और यथाथथ को 
अपनी लेखनी के माध्यम स े अपनी बहु-तवधाई रचनाओ ं के 
माध्यम स ेपाठकों के सम्मुख परोसते रहे।  

ऊनके साहहत्य में समातवष्ट हैं- तवजभन्न सामाजजक 
बरुाइयां एवं ऊनका ऊपहास, 'अपनी कहानी' में अपने भाई-बहनों 
की रै्र्वाविा में मतृ्यु का वणथन,  ऊनकी मााँ  द्रारा ऊनको एक 
दजलत को ऊनको अकाल एवं असामतयक मतृ्य ु स े बचाने हेतु 
बचेना, भारत की समकालीन दुदथर्ा का वणथन, 'आह्वान' के 
अंतगथत स्वयं के ऊग्र स्वभाव की झलक, सामाजजक बंधनों का 
वणथन, दजलत समस्याएं, जजमानी प्रथा, गरीबी, बरेोजगारी, दजलत 
र्ोषण, महहला ऊत्पीड़न, वशै्यावतृि तथा ऐसी अनेकों ऐसी 
घटनाओ ंऔर बरुाइयों का वणथन जजनके बार  में तत्कालीन समाज 
के कट्टरपंथी लोग बात करना भी अपराध समझत ेथ।े  'दजलत' 
या 'पततत' वगथ और मारवाड ी समाज ऊग्र जी के कथा साहहत्य का 
प्रमखु समाज था जजसको संदर्भभत कर ऊन्होंने अनेकों तत्कालीन 
सामाजजक समस्याओ ंको यथाथथ रूप में प्रस्तुत नकया। 
अध्ययन के उदे्दश्य 
1. हहदी साहहत्य के प्रमखु बचतन और लेखन को प्रकट करना।  
2. रूतच पर आधाररत हहदी पाठकों के वगीकरण को प्रस्तुत 

करना 
3. यथाथथवादी बचतन और लेखन के ऊदे्दश्यों को प्रकट करना।  
4. यथाथथवाद और आत्मकथात्मक तत्व के संबंध को सनुनजित 

करना।   
5. यथाथथवादी लेखक के रूप में पांडेय बचेन र्माथ ऊग्र के 

व्यतक्तत्व और कृततत्व को प्रस्तुत करना  

6. यथाथथवादी लेखक पांडेय बचेन र्माथ के साहहत्य में 
आत्मकथात्मक तत्व की ऊपस्थितत पर संके्षप प्रकार् 
डालना। 

स हहत्य पुनर वलोकन   
1. पद्मावती ततवारी (1997) अपने र्ोध प्रबंध जजसका र्ीषथक 

है 'हहदी गद्य साहहत्य के तवकास में पांडेय बचेन र्माथ ऊग्र का 
योगदान' में ऊग्र के ऊपन्यासों और कहाननयों को संदर्भभत 
करत े हुए ऊल्लेख करती हैं नक ‘यथाथथवादी ऊग्र ने 
समसामतयक स्तर पर सामातयक घटनाओ ं को ननयोजजत 
करके अपनी कृततयों के माध्यम स ेपाठकों तक पहुाँचाया है। 
ऊग्र रै्ली के समथथक ऊग्र अपनी रचनाओ ंचाहे कहाननयां हों 
या ऊपन्यास, नाटक हों या एकांकी में बवेाक होकर 
घटनाओ ंको प्रस्तुत करत ेहैं’।1 

2. वननता, आर. (2000) अपने र्ोध अध्ययन 'द न्यू 
होमोफोतबया: ऊग्र'ज़  चॉकलेट' के अंतगथत जलखती हैं नक 
‘पांडे बचेन र्माथ, जजन्हें ऊनके ऊपनाम "ऊग्र" स ेअतधक जाना 
जाता है, एक राष्रवादी, समाज सुधारक और हहदी लेखक 
और पत्रकार थ।े ऊनके ऊपन्यास ऊपदेर्ात्मकता की ओर 
प्रविृ और  सामाजजक संदेर् स ेओतप्रोत हैं। ऊनका लेखन 
राष्रवाद, ऊत्पीनड त महहलाओ ंऔर ननचली जाततयों के मदु्दों 
की वकालत करता है, और ऊच्च िानों पर भ्रष्टाचार, र्राब, 
जआु, व्यजभचार, वशे्यावतृि और सांप्रदातयकता की 
आलोचना करता है। वह जीवन भर अतववाहहत रहे, तववादों 
को भड काने के जलए जाने जात ेथ ेऔर ऊन्होंने बड ी संख्या 
में समाचार पत्रों और पनत्रकाओ ंका संपादन नकया, जजनमें से 
अतधकांर् थोड े ही समय में बंद हो गउ’।2 

3. मीनाक्षी बसह (2002) अपने र्ोध प्रबंध 'पांडेय बचेन र्माथ 
ऊग्र का नाट्य साहहत्य' के अंतगथत जलखा है नक 'ऊग्र अतत 
यथाथथवादी और नग्न सत्य के आग्रही चैतन्य कलाकार हैं'।3  
ऊग्र के बार  में यह कथन सत्य प्रतीत होता है क्योंनक ऊन्होंने 
अपने नाटकों, कहाननयों और ऊपन्यासों एवं व्यंग्यों में ऐसे 
अनेकों नग्न सत्यों को प्रस्तुत नकया है जजनके बार  में खुलकर 
बात करने के बार  में प्रायः सोचा तक नही ंजाता। 

4. डॉ. रोतसटा जोसेफ वजलयामट्टम (2015) ने ऊग्र की रचनाओ ं
के अंगे्रजी अनुवाद को संदर्भभत करते हुए ‘इमोटथलाइज़ज़ग 
नद इंनडयन हटथलैंड: रतव नंदन तसन्हा'ज़ इंस्थग्लर् रांसलेर्न 
ऑफ़ क्लातसक हहदी र्ॉटथ स्टोरीज’ में जलखा है नक डॉ 
‘भारत में दुननया की सबस े परुानी और समदृ्ध साहहब्त्यक 
परंपराओ ंमें स ेएक है। भारतीय साहहत्य का इततहास सकैड ों 
भाषाओ ंऔर बोजलयों का इततहास है। मलू भारतीय साहहत्य 
का अंगे्रजी जसैी वजैश्वक भाषा में अनुवाद करना हमेर्ा 
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 ऊनकी समदृ्ध सांस्कृततक तवरासत, ज्ञान और ज्ञान के तवर्ाल 

भंडार, मानवीय दृनष्ट और ऋंचे आदर्ों को परूी दुननया के 
सामने प्रकट करने का एक सर्क्त माध्यम रहा है’।4 

5. तव. तव. ढोमणे (2015) अपने र्ोध अध्ययन 'सामाजजक 
सन्दभों में आत्मकथा साहहत्य' के अंतगथत ऊल्लेख करते हैं 
नक 'पांडेय बचेन र्माथ ऊग्र जलजखत 'अपनी खबर' लेखक की 
आत्मकथा है जजसमें ऊन्होंने ऊन्मकु्त एवं ननभीक होकर अपने 
जीवन के ऐस े सन्दभों  को प्रस्तुत नकया है जजनको 
सामान्यतः प्रकट करने का सहस लोगों में नही ं होता। 
'अपनी खबर' का गहन अध्ययन पाठकों को न केवल ऊग्र 
जी के व्यतक्तत्व में झााँकने में समथथ बनाता है, अनपत ुऊनके 
व्यतक्तगत जीवन के ऐस े अनेकों राज ऊजागर करता है 
जजनको प्रायः र्मथ के कारण अपने लेखन में सब्म्मजलत नही ं
करते'।5 

प्र क्कल्पन   
1. हहदी साहहत्य के आदर्थवादी बचतन और यथाथथवादी बचतन 

प्रमखु बचतन और लेखन परम्पराऐ ंहैं।  
2. रूतच पर आधाररत हहदी पाठकों के प्रमखुतः दो  वगथ हैं- 

आदर्थवादी पाठक और यथाथथवादी पाठक।  
3. यथाथथवादी लेखन का ऊदे्दश्य समाज के यथाथथ को तबना 

बदले हुए साहहत्य में प्रकट करना है।  
4. यथाथथवादी लेखन में आत्मकथात्मक तत्व पाया जाता है।  
5. यथाथथवादी लेखक के रूप में पांडेय बचेन र्माथ ऊग्र का हहदी 

साहहत्य में महत्वपूणथ िान है।  
6. पांडेय बचेन र्माथ के साहहत्य में आत्मकथात्मक तत्व की 

ऊपस्थितत और प्रधानता है। 
शोधपद्धनत 

इस र्ोधपत्र को लेजखका के हहदी साहहत्य और हहदी 
कथा साहहत्य के पवूथ अध्ययन और ज्ञान और साथ ही प्राथतमक 
एवं हद्रतीयक तथ्यों के आधार पर जलखा गया है। अध्ययन हेतु, 
तथा अध्ययन हेतु ननधाथररत ऊदे्दश्यों को प्राप्त करने हेत ु और 
ननष्कषथ तक पहुाँचने हेत ुबचेन की कतवताओ,ं नाटकों, ऊपन्यासों, 
कहाननयों तथा साथ ही ऊन पर पवूथ में नकये गए तवजभन्न अध्ययनों 
स ेजो इंटरनेट की तवजभन्न साइटों पर प्रकाजर्त र्ोध पत्र, र्ोध-
आलेख और र्ोध-प्रबंधों के रूप में ऊपलदध हैं, स ेतवषय सामग्री 
ली गई है और ऊसके आधार पर ही  ननष्कषथ ननकाला गया है। 
ननष्कषा 

ननष्कषथतः,  पांडेय बचेन र्माथ ऊग्र एक आत्मकथाकार 
थ े जजन्होंने अपनी लगभग प्रत्यके रचना में चाहे वह नकसी भी 
तवधा स ेसम्बंतधत हो, अपने जीवन की अच्छी-बरुी सभी सच्चाइयों 
को पाठकों के सम्मुख परोसा। आत्मकथात्मक तत्व ऊनके लेखन 

का अजभन्न अंग है।  एक अच्छे लेखक की लेखनी से सटीक, 
संजक्षप्त, तवषय केब्न्रत एवं यथासंभव तवनम्र रचनाओ ंका सजृन 
होता है। पाण्डेय बचेन र्माथ ‘ऊग्र’ अपनी  पाररवाररक एवं 
सामाजजक पररस्थिततयों स ेऊत्पन्न और ननर्ममत असीम क्षमताओ ंसे 
यकु्त साहहत्यकार थ ेजजन्होंने यथाथथवादी लेखन परंपरा स ेजड़ुकर 
यथाथथ-आधाररत रचनाओ ं का  लेखन नकया और ननभीक 
पत्रकाररता की। ऊनका जीवन संघषों स े भरा हुआ था जजसमें 
बचपन के अनमोल समय में  

14 वषथ की आय ुतक  स्कूल जाकर अध्ययन करने के 
बजाय गजलयों-सड़कों पर तवजभन्न प्रकार के कायथ नकया, 
नकर्ोराविा और यवुाविा के कुछ वषथ जले में कैनदयों  के बीच 
रहकर तबताए।  ऊनके द्रारा प्रकाजर्त और सम्पानदत पत्रों जसैे 
‘आज, ‘मतवाला, ‘स्वराज्य, ‘वीणा, ‘तवक्रम’ आनद पत्र ऊनकी 
स्वतंत्र पत्रकाररता के गवाह बने। ऊनकी रचनाऐ ंयथा- ‘चाकलेट, 
‘चन्द हसीनों के ख तूत, ‘फागुन के नदन चार, ‘सरकार तुम्हारी 
आाँखों में, ‘घंटा, ‘नदल्ली का दलाल, ‘र्राबी, ‘यह कंचन-सी 
काया, ‘पीली इमारत, ‘तचत्र-तवतचत्र, ‘कालकोठरी, ‘कंचनघट, 
‘सनकी अमीर, ‘जब सारा आलम सोता है, ‘कला का परुस्कार, 
‘मकु्ता, ‘ग़ाजलब और ऊग्र’तथा ‘अपनी ख बर’ आनद ऊनके 
यथाथथवादी बचतन और लेखन के गवाह हैं। ऊनकी बीस कहानी 
संकलन, चौदह ऊपन्यास, सात नाटक, तीन प्रहसन व एकांकी 
और तीन काव्य संकलन, हास्य व्यंग्य, संस्मरण, आत्मकथा ऊनकी 
अनमोल साहहत्य धरोहर है।  

ब्राह्मण पररवार में जन्म, दजलत पररवार में पालन-
पोषण, अभावग्रस्त एवं संघषथरत जीवन ने ऊनको अपनी 
समकालीन दर्ाओ ं के अवलोकन हेत ु पारखी दृनष्ट प्रदान की 
जजसने ऊन्हें होर् साँभालते ही अपने घर में महहलाओ ंको अपने 
नपता और भाइयों के द्रारा प्रायः नपटते हुए, वशे्याओ ंको घर पर 
आते हुए, घर में जआु चलत ेहुए और गाली-गलौज करत ेहुए, 
र्राब पीते हुए देखने में सक्षम बनाया। ऊनका सम्पूणथ कथा 
साहहत्य जजसमें ऊनकी कहाननयां और ऊपन्यास सब्म्मजलत हैं, 
ऊनके  स्वयं के अनुभवों और अवलोकनों से ओतप्रोत हैं।  

ऊनके कथा साहहत्य के कथानक प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष 
रूप से ऊनके पररवार और पड़ोस से जड़ुे हुए हैं और ऊनके कथा 
साहहत्य के अतधकांर् पात्र जो दजलत और मारवाड़ी समाज का 
प्रततननतधत्व करते हैं, वास्तव में ऊनके ही समाज के प्रततननतध हैं 
जजनके माध्यम स ेतत्कालीन सामाजजक बरुाइयों को स्वतंत्र होकर 
ऊग्र जी ने अपनी रचनाओ ंमें प्रकट नकया है। यथाथथ अजभव्यतक्त 
और लेखन  के कारण ऊग्र जी को सबस े बदनाम ऊपन्यासकार 
कहा जाता है। बनारसी दास चतुवदेी ने इनके ऊपन्यासों को 
‘घासलेटी साहहत्य’ तक कह डाला| आलोचकों ने इनकी ‘ऊग्रता’ 
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 को ‘ऊल्कापात, ‘धूमकेतु, ‘तूफान’ या ‘बवंडर’ तक की ऊपमा दी 

डाली, परंत ु इस सबके बाबजदू भी ऊग्र जी व्यतथत हुए तबना 
ननरंतर साहहत्य साधना में लगे रहे और जीवन भर समाज का 
यथाथथ पाठकों को परोसत ेरहे| 
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