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सारांश

�व�ान एवं �ौ�ो�गक� के इस यगु म� तक� �धान समाज �नर�तर �वकास से भले ही
भमू�डलीय आधार पर एक �व��ाम के �प म� प�रव�तत हो गया है, �क�तु भौ�तकवादी जीवनशैली के
कारण मनु�य का अपन� से सामा�जक-सां�कृ�तक पाथ��य बढ़ता ही जा रहा है। भौ�तक सखु-संसाधन�
को ही �वकास का पया�य मान लनेे और अलगाव भरी जीवनचया� से मानव मान�सक प�रतोष हेतु जीवन
के अ�त म� भटकता है, तथाक�थत �वकास क� चरमसीमा के प�ात इन व�तओु � से उसका मोहभंग होने
पर वह जीवन के वा�त�वक-मौ�लक सखु को खोजता है, जो उसके आ�दम-समाज का मलू �वभाव एवं
अ�भ� अंग होने से �मथक� म� �ा�त होता है। िह�दी सािह�य क� आध�ुनक क�वता म� नवीन यगुबोध से
स�प�ृ उ�लखेनीय �मथक�य का�यकृ�तय� ने समाज क� सम�याओ � पर �च�तन मनन कर उनक� सोच
को प�र�कृत कर �य�� से सम�� क� ओर उ�खु ‘सव� भव�तु स�ुखनः’ वाली क�याणकारी भावना से
जोड़ा�है।

In this age of science and technology, the rational society may have been
transformed into a world village on a global basis due to continuous development, but
due to the materialistic lifestyle, the socio-cultural separation of man from his loved
ones is increasing. Taking material pleasures and resources as the synonym of
development and alienating lifestyle, man wanders at the end of life for mental
gratification, after his disillusionment with these things after the climax of so-called
development, he searches for the real-original happiness of life,Which is obtained in
the myths due to its basic nature and integral part of the primitive society. In the
modern poetry of Hindi literature, remarkable mythological poetic works related to the
new era have contemplated on the problems of the society and refined their thinking
and linked them with the welfare spirit of 'Sarve Bhavantu Sukhinah' oriented from
individual to collective.
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Individual-Mass, Thinking-Tradition.
��तावना

उ�ीसव� शता�दी के पवू� तक �मथक को कपोल क�पना समझा जाता था, ल�ेकन 19व�
शता�दी म� �ान के �व�भ� ��े� म� व�ैा�नक दृ�� के �वकास के साथ �मथक� के बार� म� नवीन दृ�� का
उदय होता है। नृ�व�ान, समाजशा�, भाषाशा�, मनो�व�ान, दश�नशा� तथा लोकवाता� आ�द ने इन
आ�दम कथाओ � म� �वशेष ��च �दखाई तथा उनम� नवीन म�ूयव�ा का अ�वषेण �कया। �मथक उतना ही
�ाचीन है �जतना �क मानव जा�त। मानव जा�त के आर�भकाल म� जब भारत म� स�ृ� को देखने तथा
समझने क� दृ�� उ�प� �ई तो इन कथाओ � ने ज� लनेा आर�भ �कया। �कृ�त के �व�भ� त�व� यथा सयू�,
च��, आकाश, प�ृवी, पव�त, सागर, स�रता, �कृ�त क� �व�भ� घटनाओ � यथा वषा�, �भंजन, भकू�प, जल
�लावन, मानव जीवन क� क� �व�भ� घटनाओ � यथा म�ृय,ु ज�, महामारी, आपदा आ�द के बार� म� आ�द
मानस क� अवधारणाओ � तथा त�स�ब�धी हष�, भय, �वषाद, कौतहूल, आ�य� एवं क�पना आ�द भाव�
क� अ�भ�य�� �मथक के मा�यम से �ई है। इस �कार �मथक मानव के स�पणू� बा� जगत को अपने म�
समािहत��कय�े�ए�ह�।
प�रभाषा

�मथक म� जो ‘�मथ’ श�द है, वह �वचारणीय है, भारतीय दृ�� �जसे परुाण कहती है, उसे पा�ा�य
दृ�� ‘�मथ’ कहती है, “‘बहृत अं�ेजी कोश’ म� ‘�मथ’ परुाणकथा, पौरा�णक आ�यान, द�तकथा, परुाण,
परुाकृत कथा, �तीक कथा, क��पत कथा, का�प�नक कथा, क��पत व�तु या �य��, का�प�नक व�तु
या �य�� कथा है।”1 जब�क एनसाइ�लोपी�डया ��टा�नका के अनुसार, “‘�मथ’ को प�व� इ�तहास का
व�ृा�त ��ततु करने वाली रचना कहा गया है, आ�दकाल म� घ�टत घटना का इ�तहास सामा�य इ�तहास
से स�ब��धत न होकर ‘परा इ�तहास’ अथवा इ�तहास-अतीत होने क� �व�ृ� रखता है इसी�लए इसे प�व�
इ�तहास क� सं�ा देना उ�चत समझा गया है।”2 �व�दत हो �क िह�दी नागरी �चारणी कोश म�- आपस
म�,�एका�त�म�,�गु�त��प�स�ेवाता�,��मथक�का�अथ��अं�कत�है।
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िह�दी�सािह�य�एवं��मथक िह�दी सािह�य क� आध�ुनक क�वता का�यधारा म� �मथक� को यगुबोध से �स�चत कर क�वय� ने उ�ह�
वत�मान स�दभ� म� �ासं�गक बना �दया है। भले ही सािह�य के सभी यगु�, चरण� म� �मथक अपनी
उप���त से सािह�यकार� क� लखेनी को ऊजा�दा�यनी श�� �दान करता रहा है, �क�तु आध�ुनक िह�दी
क�वता म� इसका �सार एवं �भाव �नर�तर �ग�तगामी रहा है। आचाय� महावीर �साद ि�वदेी क� �रेणा
से खड़ी बोली अपनी सहबोली �जभाषा के वच��व को ��त�ा�पत कर िह�दी सािह�य क� ग� तथा प�
दोन� �ा�प म� सव��वीकाय� मानक एवं प�र�कृत भाषा बनी और ि�वदेी जी के दोन� �श�य� अयो�या �सह
उपा�याय ‘ह�रऔध’ के मा�यम से खड़ी बोली म� िह�दी का �थम महाका�य ‘��य�वास’ एवं म�ैथलीशरण
गु�त के मा�यम से �ी �वमश� पर आधा�रत ‘साकेत’ महाका�य जनता के स�मखु ��ततु �कया। ‘साकेत’
के नवम् सग� म� उ�मला क� पीड़ा को उजागर कर �मथक को नवीन यगु धम� से जोड़ते �ये साथ�क आयाम
��ततु �कये और ‘सािह�य समाज का दप�ण है’ �क उ�� को च�रताथ� करते �ए सािह�य म� �मथक क�
सश��भ�ूमका��स��क�।

सािह�य म� �मथक को यगुधम� से �स�चत कर ��ततु करने क� ही वह कला साथ�क �ई जब तलुसीदास
जी के नेत�ृव म� भ��काल से ‘अवधी’ बोली म� �लखी जा रही ‘राम का�यधारा’ एवं सरूदास जी के
माग�दश�न म� �जभाषा म� �ल�खत व आगे बढ़ रही ‘कृ�ण का�यधारा’ के वच��व को थामकर ‘खड़ी बोली’
को सरस एवं लोक��य �स� करने का काय� �मथक� ने �कया। �मथक� क� इस सश� यगु प�रवत�नकारी
सजृन �मता को �चि�त कर उसका आँचल पकड़कर त�कालीन एवं उ�रवत� सािह�यकार� ने सश�
शा��दक �व�यास एवं माधयु�ताय�ु सं�कृत�न� भाषा के श�द साहचय� को अपनाकर प�र�कृत तथा
मानक िह�दी के �प म� खड़ी बोली को पदा�ढ़ �कया। �जसे आगे चलकर छायावाद, �ग�तवाद,
�योगवाद, नयी क�वता एवं समकालीन क�वता के �व�वध चरण� म� उ�रो�र �वीकाय�ता �मलती गई।
�वत��ता�के�प�ात�यही�प�रमा�जत�्खड़ी�बोली�िह�दी�देश�क��राजभाषा�बनी।

‘छायावाद’ म� जयशंकर �साद (कामायनी), सयू�का�त ��पाठी �नराला (राम क� श�� पजूा),
‘छायावादो�र काल’ म� रामधारी �सह �दनकर (‘कु���े’, ‘र��मरथी’, ‘उव�शी’), ‘नयी क�वता’ म� धम�वीर
भारती (‘अ�धायगु’, ‘कनु��या’), कँुवर नारायण (‘आ�मजयी’, ‘वाज�वा के बहाने’), नर�श महेता (‘संशय
क� एक रात’, ‘महा��ान’), ��य�त कुमार (‘एक क�ठ �वषपायी’) एवं जगदीश चतवु�दी (‘सयू�प�ु’)
�मखु �मथक�य �ब�ध का�यकार ह�, �ज�ह�ने �ाचीन पौरा�णक �मथक� को नवीन स�दभ� म� ��ततु कर
�चरकालीन सम�याओ � पर सोचने एवं त�प�ात् �नणा�यक समाधान खोजने हेतु समाज को �ववश �कया
है। �व�ान एवं �ौ�ो�गक� के ता�कक यगु म� इन �ब�धका�य� (महाका�य� एवं ख�डका�य�) क�
लोक��यता��मथक�क��सजृनशीलता�एवं��चर�उपयो�गता�का��माण���ततु�करती�है।

“िह�दी क�वता के �लए ‘�मथक’ श�द परूी तरह आध�ुनक है। यह सन् 1950 के बाद नयी क�वता म�
सजृन के एक �व�श� उपादान क� तरह �य�ु होने लगा, नये क�वय� ने अपनी �ब�ध रचनाओ � म� �मथक�
का �व�नयोजन अप�रभाषये संवाहकता के साथ �कया। नये क�वय� को अनुभव �आ �क क�वता के
परुाने उपादान समय के भीतरी यथाथ� के अ�त संकुल और सं��ल� �प� को सही-सही अ�भ�य� करने
म� समथ� नह� हो पा रहे ह�। समाज के भीतरी मन क� अ�भ�य�� के �लए नये क�वय� को �ं�ा�मक
�च�तन �ि�या से गुजरना पड़ा। उ�ह�ने �य��य�, व�तओु � तथा समकालीन घटनाओ � को �व�सनीय
आकार देने के �लए ब��तरीय अथ�-संदभ� क� तलाश करना शु� �कया। इसी अ�वषेण-�ि�या म�
उनक� दृ�� परुाकथाओ � पर पड़ी। इन नये क�वय� ने पौरा�णक कथाओ �को का�य सजृन का आधार �ब��
मानकर अपने समय क� �भी�तकर सम�याओ � से जझूने, �वघ�टत होते आदमी को बचाने और
सं�मणशील ���तय� को इ�तहास क� वा�त�वकताओ � से जोड़ने का रचना�मक अ�भयान चलाया। नये
क�वय� का यह नया ��या�भ�ान था और िह�दी क�वता का यह नया ��यय था, �जसे �मथक कहा
गया।”3

नयी�क�वता�एवं��मथक अपने सश� ना� का�य ‘अ�धायगु’ म� धम�वीर भारती ने महाभारतीय क�य संदभ� के मा�यम से यगुीन
स�वदेना को अ�भ�य� �कया है। ‘महाभारतीय धतृरा��’ अ�धा है, जो जगत क� सम�त �ि�या को
अपने अ�धपेन से �नयो�जत एवं संचा�लत करना चाहता है। यगु क� वा�त�वकता को क�व ने इसी फलक
पर��य���कया�है,�क�व�क��उ�ोषणा�को�यह�का�यांश��मा�णत�करता�है-

“य�ुोपरा�त/यह�अ�धायगु�अवत�रत��आ/�जसम�����तयाँ,�मनोव�ृ�याँ,�आ�माएँ�सब��वकृत�ह�।

है�एक�ब�त�पतली�डोर�मया�दा�क�/पर�वह�भी�उलझी�है�दोन��ही�प���म�

�सफ� �कृ�ण�म��साहस�है�सलुझाने�का/वह�है�भ�व�य�का�र�क,�वह�है�अनास�

पर�शेष�अ�धकतर�है�अ�ध/ेपथ��,�आ�महारा,��वग�लत/अपने�अ�तर�क��अ�धगुफाओ ��के�वासी

यह�कथा�उ�ह��अ�ध��क��है/या�कथा��यो�त�क��है,�अ�ध��के�मा�यम�स।े”4
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“महाभारत काल म� जो घटनाएँ एवं ���तयाँ थी, वे आज भी वत�मान है अप�ेतया अ�धक �वकृत। ये
���तयाँ�ही�क�व�क���रेणा�का�उपादान�बनी�है।”5

भारतीय दाश��नक �च�तन पर�परा क� अपनी �व�श� कृ�त ‘आ�मजयी’ म� क�व कँुवरनारायण ने सभी
�करण� को साँ�कृ�तक एवं दाश��नक �तर पर उठाया है। क�व क� �वीकारो�� है- “आ�मजयी म� उठायी
गयी सम�या म�ुयतः एक �वचारशील �य�� क� सम�या है- केवल ऐसे �ाणी क� नह� जो दै�नक
आव�यकताओ � के आगे नह� सोच पाता। कथानक का नायक न�चकेता मा� सखु� को अ�वीकार करता
है, ता�का�लक आव�यकताओ � क� प�ूत भर ही उसके �लए पया��त नह�। उसके अ�दर वह �ज�ासा है
�जसके��लए�केवल�सखुी�जीना�काफ��नह��है,�साथ�क�जीना�ज�री�है।”6

“स�पणू��बोध/हो�चकुा�काल�को�जो�अ�पत/जीवन�म��वापस�आया/�वह�शो�धत��साद/म�,

सभी��दशाओ ��म����त�य/�उ�प��/��वभा�षत�/�आर��भत�/�अनुस�ृ�नह�-��ा���व�प

लाख���नमा�ण��म��गलता-ढलता/�कोई�अ�यय�भ�व�य.../म��जागृत��ँ/म��जागृत��ँ।”7

“जीवन क� साथ�कता �ख भोग नह� ��यतु �कसी अमर अथ� म� जी सकने म� है, जीवन क� इसी स�चाई
का समथ�न आ�मजयी म� हो पाया है।”8 व�ततुः क�व का उ�े�य जीवन क� साथ�कता के इसी रह�य को
खोजना�रहा�है।

अ�ययन�का�उ�े�य िह�दी नई क�वता �मथक�य उप का�यधारा के �वकास म� धम�वीर भारती एवम् कँुवर नारायण क� योगदान
का�तलुना�मक�अ�ययन

�न�कष� वा�तव म� �मथक� क� समाज के �नमा�ण एवं सम�ुचत �दशा म� पथ �दश�न म� मह�वपणू� भ�ूमका रही है।
वह टूटते समाज को जोड़ता है, एकल को सम� बनाता है, िह�दी के नये क�वय� ने �ाचीन �मथक� का
आ�य लकेर उ�ह� नवीन स�ब�ध� म� त�कालीन समाज क� प�रवशेगत सम�याओ �को सलुझाने का सफल
�यास �कया है। �मथक म��त�क से अ�धक �दय को �भा�वत करता है, �जससे �य�� भौ�तक के �ान
पर आ��मक सखु या �चरकालीन �दयगत वा�त�वक सखु को �ा�त करता है। �प� है �क �न��त �प से
सािह�य�सजृन�म���मथक��क��भ�ूमका�उ�लखेनीय�है।
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