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प्रस्तािना 
हहिं दी गद्य के आरंभ के संबंध में  विद्वान एकमि नहीं है। हहन्दी गद्य के विकास को 

विभभन्न सोपानों में  विभक्ि दकया जा सकिा है- 
1. पूिव  भारिें दु युग (प्राचीन युग): 13 िीं शिाब्दी से 1868 ईस्िी िक. 
2. भारिें दु युग (निजागरण काल): 1850 ईस्िी से 1900 ईस्िी िक. 
3. हद्विेदी युग: 1900 ईस्िी से 1922 ईस्िी िक. 
4. शुक्ल युग (छायािादी युग): 1922 ईस्िी से 1938 ईस्िी िक. 
5. शुक्लोत्तर युग (छायािादोत्तर युग): 1938 ईस्िी से 1947 िक. 
6. स्िािंत्र्योत्तर युग: 1947 ईस्िी से अब िक। 

हहिं दी साहहत्य अत्यवधक व्यापक है भजसको इसकी विभभन्न विधाओं के माध्यम से 
समझा जा सकिा है। विधा का अर्व  यदद लेखन शैली से है। साहहत्य रचना की दो विधाएं हैं -
गद्य और पद्य। गद्य विधा के िहि कहानी, उपन्यास, नाटक, दनबंध, संस्मरण, व्यंग्य, 
आत्मकर्ा, पत्र िगैरह भलखे जािे हैं । िहीं पद्य के अंिगव ि कवििा, गीि, गाना, मुक्िक 
आदद भलखा जािा है। पद्य की अपेक्षा गद्य समझने में  सरल है । पे्रमचंदकी रची हुई कहादनयााँ , 
उपन्यास, सीधी और सरल भाषा में  हैं  भजन्हें  पढ़ने के भलए दकसी प्रकार के विशेष ज्ञान की 
आिश्यकिा नहीं है । साधारण साक्षर इंसान उन्हें  आसानी से पढ़ सकिा है, समझ सकिा 
है, आनंद उठा सकिा, पे्रणा ले सकिा है। हहिं दी गद्य साहहत्य की दनम्नभलभखि महत्िपूणव  
विधाऐं हैं - 
नाटक 

नाटक ‘नट’ शब्द से दनर्ममि है भजसका आशय है-साहत्िक भािों का अभभनय। 
हहन्दी में  नाटक भलखने का प्रारम्भ पद्य के द्वारा हुआ लेदकन आज के नाटकों में  गद्य की 

Abstract 
भजस समय भारििषव  में  हहन्दी भाषा और साहहत्य के दनमाव ण का प्रारम्भ हुआ, 

लगभग उसी समय अर्ाव ि उसी समय के आस पास  भारििषव  के उत्तर-पभिम सीमान्ि से 
विजयदृप  ि इस्लाम ने प्रिेश दकया।’ ये िह समय र्ा जब हहन्दी साहहत्य जगि में  भाषा, 
विचार, दशव न आदद के माध्यम से सहिय  पररििव न दृहिगोचर हुआ। इससे पूिव  शास्त्र और 
पांदडत्य ने ‘साहहत्य’ को िशीभूि कर रखा र्ा, परंिु अब साहहत्य लोक की ओर उनु्मख 
हुआ। महि  परम्पराओं का लोकभाषा में  समाहहि होना एिं पररिर्मिि होना, लघु 
परम्पराओं का साहहत्य रचना के माध्यम से प्रविहिि और स्थादपि होना, बौद्ध, जैन और 
ब्राह्म विचार और दशव न आदद का पुरानी हहन्दी में  अभभव्यक्ि होना और देशकाल के 
सन्दभव  में  विकवसि और ूपपान्िररि होना उस समय के उभरिे साहहहत्यक प्रविमान रे्।  

हहन्दी साहहत्य को आददकाल से ही एक प्रौढ़ और पुि लोक-साहहत्य  एिं 
भशि साहहत्य माना गया है। ििव मान िक अनेकों पररििव नों के होने के बाबजूद भी हहिं दी 
साहहत्य आज भी विभशििा प्राप्त दकये हुए है। हहिं दी साहहत्य की प्रत्येक विधा जैसे- गद्य, 
पद्य, नाटक, कहानी, उपन्यास और समालोचना आदद अपने आप में  विभशि हैं  भजनके 
कारण हहिं दी साहहत्य भी िैभिक स्िर पर विभशि साहहत्य है।  

प्रस्िुि गुणात्मक शोध अध्ययन के अंिगव ि हहिं दी साहहत्य के विभभन्न पहलुओं 
एिं विधाओं जैसे- गद्य, पद्य, नाटक, कहानी, उपन्यास और समालोचना आदद का पररचय 
प्रस्िुि दकया गया है और सार् ही महत्िपूणव  पहलुओं की समीक्षा की गयी है।  
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 प्रमुखिा है। नाटक गद्य का िह कर्ात्मक ूपप है  भजसे अभभनय, 
संगीि,  नृत्य, संिाद आदद के माध्यम से रंगमंच पर अभभनीि 
दकया जा सकिा है। नाटक के प्रमुख ित्त्ि हैं - कर्ािस्िु, पात्र ि 
चररत्र-वचत्रण,  संिाद या कर्ोपकर्न, भाषा-शैली, देशकाल और 
िािािरण, उदे्दश्य, संकलनत्रय। 
उपन्यास  

उपन्यास गद्य साहहत्य की िह विधा है दक भजसमें  मानि 
जीिन का विस्िृि ूपप कर्ात्मक गद्य में  रोचक प्रकार से प्रस्िुि 
दकया जािा है। सार् ही इसमें  युगीन प्रिृवत्तयााँ  इस प्रकार वचदत्रि 
की जािी हैं  दक मनुष्य को कुछ ददशा-दनदेश वमल सके। उपन्यास 
के प्रमुख ित्त्ि हैं - कर्ानक, पात्र ि चररत्र-वचत्रण, संिाद, 
देशकाल िर्ा िािािरण, भाषा-शैली उदे्दश्य।  
एकांकी 

एक अंक िाले नाटक को एकांकी कहा जािा है। 
आकार में  छोटा होने के कारण इसमें  जीिन का खण्ड वचत्र प्रस्िुि 
होिा है। नाटक के समान इसके भी छ: ित्त्ि होिे हैं । इसमें  पात्रों 
की संख्या एिं घटनाएाँ  भी कम होिी हैं । एकांकी अनेक प्रकार के 
होिे हैं , जो इस प्रकार हैं  एकांकी के विविध प्रकार हैं - सामाभजक 
एकांकी, पौराभणक एकांकी, ऐविहावसक एकांकी, राजनीवि से 
सम्बहन्धि एकांकी, चररत्र प्रधान एकांकी, िथ्यपूणव  एकांकी। 
क ानी  

कहानी गद्य साहहत्य की सबसे लोकदप्रय मनोरंजक 
विधा है। कहानी साहहत्य की िह गद्य रचना है भजसमें  जीिन के 
दकसी एक पक्ष का कल्पना प्रधान हृदयस्पशी एिं सुरुवचपूणव  
कर्ात्मक िणव न होिा है। 
लघु कथा 

लघुकर्ा कहानी लेखन का सबसे छोटा पर कहठन ूपप 
है। कहानी लेखन के इस निीनिम ूपप में  मूल भाि को कुछ 
पंहक्ियों या संिादों में  ही पाठकों को समझा कर कहानी को ख़त्म 
करना होिा है। आधुदनक हहिं दी लघुकर्ा का विकास 1900 से 
1920 िक, हद्विेदी जी के दनदेशन में , सरस्ििी में  हुआ। हद्विेदी ने 
लघु कर्ा साहहत्य के प्रवि अपने दृहिकोण को स्पि ूपप से व्यक्ि 
नहीं दकया; हालााँ दक, हहिं दी में  आधुदनक शैली की शुरुआि करने 
िाली पदत्रका के संपादक के ूपप में , उन्होंने इसके विकास पर 
बहुि दनयंत्रण रखा। शेक्सदपयर, पो और िने से लेकर श्रीहषव  और 
टैगोर िक, पे्ररणा लेिे हुए, हहिं दी में  लघु कर्ाकारों ने साहवसक-
रोमांस, विज्ञान कर्ा, डरािनी और ऐविहावसक कर्ाओं के सार् 
प्रयोग दकया, लेदकन अंििः उन विषयों पर ध्यान कें दिि दकया जो 
भाषा, साहहत्य और रािर  के भलए  अवधक महत्िपूणव  रे्।   
ननबंध 

गद्य की उस रचना को दनबन्ध कहिे हैं  भजसमें  लेखक 
दकसी विषय पर अपने विचारों को सीवमि सजीि, स्िच्छन्द, 
सुव्यिस्थस्थि ूपप से अभभव्यक्ि करिा है। हहन्दी दनबन्धों का प्रारम्भ 
भारिेन्दु युग से माना जािा है। दनबन्ध के प्रमुख प्रकार हैं - 
िणव नात्मक, वििरणात्मक, विचारात्मक, भािात्मक, वििेचनात्मक, 
आलोचनात्मक, व्यंग्यात्मक, अलंकाररक दनबन्ध।  

रेखावित्र और संस्मरण 
खुद के या दकसी जानकार के जीिन से सम्बहन्धि 

यादों को व्यिस्थस्थि ूपप से भलखने पर संस्मरण बनिे हैं ।  
जीिनी  

प्रवसद्ध लोगों के जीिन के बारे में  जानने की उत्सुकिा 
िो हर दकसी में  होिी है। उसी उत्सुकिा को शांि करने के भलए 
जीिदनयााँ  भलखी जािी हैं । 
आत्मकथा 

आत्मकर्ा, यानी स्ियं की कर्ा। अन्य शब्दों में , जब 
दकसी व्यहक्ि द्वारा अपने जीिन की घटनाओं की सच्ची 
अभभव्यहक्ि की जािी है िो इसको आत्मकर्ा कहिे हैं । जीिनी 
आत्मकर्ा से भभन्न है क्योंदक जीिनी दकसी भी व्यहक्ि द्वारा दकसी 
अन्य व्यहक्ि के जीिन की घटनाओं का लेखन है। 
यात्रािृत्त 

यात्राओं को यादगार बनाने हेिु और यात्राओं के खटे्ट-
मीठे अनुभिों को लेखनी के माध्यम से पाठकों िक पहुाँ चाना बहुि 
पहले से चला आ रहा है। ददन-प्रविददन यह विधा लोगों में  बहुि 
अवधक लोकदप्रय हो रही है। यात्रा िृत्तान्ि सत्य घटनाएाँ  होिी हैं  
और पाठकों के भलए जानकारीप्रद या मनोरंजक कर्ाओं की िरह 
काम करिी हैं ।  
पत्र  

पत्र लेखन भलभखि संिाद की एक अनौपचाररक विधा 
है। इसमें  एक व्यहक्ि दूसरे व्यहक्ि या संस्था को लेखन के माध्यम 
के अपने विचार, दकसी विषय या दिर हो रही घटनाओं से अिगि 
करिा है। चूाँ दक यह संिाद का एक िरीका है, लेखन शैली 
व्यहक्ि-प्रवि-व्यहक्ि बदलिी रहिी है। यह सच है की व्यहक्िगि 
पत्र लेखन का चलन ििव मान में  कम है, परंिु कंप्यूटर से पहले 
िक पत्र लेखन चरम पर र्ा। पत्र के माध्यम से न केिल 
व्यहक्िगि भािनाओं को प्रकट दकया जािा र्ा, िहल्क 
आवधकाररक कायव  हेिु भी इसका प्रयोग दकया जािा र्ा। 
ररपोताा ज  

दकसी घटना के यर्ािथ्य िणव न को ररपोटव  कहिे हैं  जो 
प्रायः समाचार पत्रों के भलए भलखे जािे हैं । हहिं दी गद्य की विधा 
'ररपोिाव ज' ररपोटव  का साहहहत्यक ूपप है। अन्य शब्दों में , 
साहहहत्यक दृहि से समाचार पत्रों हेिु भलखे जाने िाले िथ्यात्मक 
िणव न और समाचार ररपोिाव ज कहलािे हैं । 
व्यंग्य 

व्यंग्य का सबसे छोटा ूपप चुटकुला है, भजसमें  कुछ 
पंहक्ियों या संिाद के माध्यम से मजाक दकया जािा है। बड़े व्यंग्य 
लेखों या कहादनयों की िरह होिे हैं , भजसमें  विभभन्न संिादों, पात्रों 
और बािों के जररए दकसी गंभीर, सामाभजक या सामवयक मुदे्द पर 
कटाक्ष दकया जािा है। 
इवत ास  

इविहास का अर्व  है दकसी घटनािम की ज्यों-की-त्यों 
अभभव्यहक्ि। इविहास में  घटनाओं को उनके घदटि होने का 
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 ददनााँ क, समय, आदद के सार् भलखा जािा है, भजससे भविष्य में  
उनका प्रयोग दकया जा सके।   
अध्ययन का उदे्दश्य 
1. हहिं दी गद्य साहहत्य पर प्रकाश डालना।  
2. हहिं दी गद्य साहहत्य की प्रमुख विधाओं का उल्लेख करना। 
3. हहिं दी गद्य साहहत्य के महत्ि पर प्रकाश डालना। 
4. ििव मान में  गद्य साहहत्य की विधाओं की प्रासंवगकिा बिाना।  
प्राक्कल्पना  
1. गद्य और पद्य हहिं दी साहहत्य की दो प्रमुख विधाऐं हैं ।  
2. गद्य साहहत्य की विधाऐं पद्य साहहत्य की विधाओं की िुलना 

में  समझने में  अपेक्षाकृि अवधक आसान होिी हैं ।   
3. हहिं दी गद्य साहहत्य की अनेकों महत्िपूणव  विधाऐं हैं ।  
4. हहिं दी गद्य साहहत्य की प्रत्येक विधा ििव मान में  प्रासंवगक है। 
साह त्य पुनरािलोकन  

फ्ांसेस्का ओरवसनी (1996) ने अपने शोध प्रबंध 'दद 
हहिं दी पहब्लक स्िीयर: 1920-1940'  के अंिगव ि संदर्भभि दो 
दशकों की अिवध में  हहिं दी गद्य के विकास पर प्रकाश डालिे हुए 
भलखा है दक  ‘1920 और 1930 के दशक हहिं दी साहहहत्यक के्षत्र 
में  महत्िपूणव  पररििव न और विस्िार के दशक रे्। इस काल में  हहिं दी 
मुिण, भशक्षा और राजनीवि में  एक स्थादपि जनभाषा का दनमाव ण 
हुआ और भजसने भारि की भािी रािर भाषा बनने के भलए सिि 
सिलिापूिव क संघषव  दकया। उक्ि दशकों के दौरान सिव  प्रर्म 
हहिं दी साहहत्य के भलए एक बाजार िैयार दकया गया, पदत्रकाओं ने 
बहस और साहहहत्यक अभभव्यहक्ि के सार्-सार् व्यािसावयक 
रोजगार के के्षत्र  में  योगदान ददया, अनेकों ददशाओं में  शैभलयों की 
खोज की गई, और नई आिाजें  उभरीं, भजनमें  विशेष ूपप से महहला 
लेखकों की सददयों से दबी हुई आिाजें  र्ीं’।1 

इरा शमाव  (2002) अपनी पुस्िक 'दद लघुकर्ा: ए 
हहस्टोररकल एंड भलटरेरी एनाभलवसस ऑफ़ ए मॉडनव  हहिं दी प्रोज 
जेन्र' के अंिगव ि स्पि करिी हैं  दक ‘लघुकर्ा एक समकालीन 
हहिं दी गद्य शैली है जो लगभग 1970 से मुख्य ूपप से पत्रकाररिा 
दपं्रट मीदडया में  प्रकाभशि हुई है। यद्यदप कट्टरपंर्ी संभक्षप्तिा और 
लेखक की सामाभजक-राजनीविक विषयों में  रुवच लघुकर्ा की 
विशेषिा है, परंिु  लघुकर्ा के के्षत्र में   योगदान करने िाले 
लेखकों की बड़ी संख्या के कारण - विभभन्न विषयगि, औपचाररक 
और शैलीगि विविधिाओं की प्रचुरिा आधुदनक लघुकर्ाओं में  
दृहिगोचर होिी है। प्रत्येक लघुकर्ा आकार में  छोटी होिी है 
भजसका उदे्दश्य  कम से कम शब्दों और पात्र संरचना की सहायिा 
से दकसी रोचक विषय को घटनाओं के सार् प्रस्िुि कर पाठकों 
को अपनी ओर आकर्षषि करना है’।2 

गुजेल स्टर े लकोिा (2011), अपने शोध अध्ययन 
'अननोिेबल और कम्पे्रहें वसबल- टू एदटटू्यड्स टु लाइि एंड डेर् 
इन मॉडनव  हहिं दी प्रोज' ने भलखा है दक ‘कृष्णा सोबिी की रचनाऐं 
हहिं दी गद्य का महत्िपूणव  उदाहरण हैं  भजनमें  उनके ईिर, सत्य, मृत्यु 

आदद संबंधी विचारों की अभभव्यहक्ि को आसानी से देखा जा 
सकिा है’।3 

श्रीमिी गायत्री औददच्य (2015) ने अपने शोध प्रबंध ' 
हहिं दी के साहहत्यकारों का आत्मकर्ा-साहहत्य: समीक्षात्मक 
आकलन' के अंिगव ि आत्मकर्ा लेखन पर प्रकाश डालिे हुए 
भलखा है दक  'आत्मकर्ा भलखना कोई आसान कायव  नहीं है, 
िहल्क यह गमव  रेि पर नंगे पैर चलने के समान है एिं अाँ धेरे के 
भखलाि लड़ने जैसा है।  आत्मकर्ा जीिन संघषव  से उपजी एक 
संहश्लि विधा है। आत्मकर्ा लेखन अब जीिन के इविहास का 
कलात्मक प्रस्िुिीकरण मात्र नहीं है, अदपिु विचारधारा की 
अभभव्यहक्ि समाज पररििव न की ददक सूचक है। भजिं दगी की 
गहराइयों से दनकली और बेजोड़ भशल्प से बनी हुई सच्ची कर्ा ही 
आत्मकर्ा है'।4 
शोधपद्धवत  

पत्र-पदत्रकाओं, शोध-प्रबंधों, शोध-अध्ययनों और शोध 
आलेखों एिं शोधपत्रों में  प्रकाभशि िर्ा सार् ही इंटरनेट की 
विभभन्न साइटों पर उपलब्ध हद्विीयक िथ्यों पर आधाररि प्रस्िुि 
शोधपत्र गुणात्मक शोध की शे्रणी में  आिा है। इस शोध अध्ययन 
हेिु आगम विवध का प्रयोग दकया गया है। 
ननष्कर्ा   

साहहत्य समाज का दपव ण है क्योंदक साहहत्य समाज 
की प्रमुख प्रिृवत्तयों को विभभन्न विधाओं के माध्यम से प्रविवबिं वबि 
करिा है। यह बाि भारिीय समाज पर भी लागू होिी है भजसका 
प्रविवबहम्बकारन हहिं दी साहहत्य के द्वारा लम्बे समय से दकया जा 
रहा है और भजसका अध्ययन भारिीय समाज का पयाव प्त ज्ञान 
करिाने में  सहायक है। आधुदनक हहन्दी   गद्य   साहहत्य पयाव प्त 
समृद्ध है जो अपनी अनेकों विधाओं के माध्यम से दनरंिर विकास 
की ओर अग्रसर है। इन विधाओं के अंिगव ि भजन जीिनीपरख 
विधाओं ने हहिं दी गद्य साहहत्य को समृद्ध बनाया है, उनमें  प्रमुख ूपप 
से उल्लेखनीय हैं - जीिनी,  संस्मरण,डायरी, रेखावचत्र, ररपोिाव ज, 
यात्रा िृत्तांि, आत्मकर्ा आदद।         

िाक्यों में  बाँ धी ऐसी रचना, जो विचार प्रधान हो गद्य 
कहलािी है । गद्य में  वबना चमत्कार या अविररक्ि प्रयास के हमारी 
चेिाएाँ , हमारे मनोभाि, हमारी कल्पनाएाँ , हमारी वचन्िनशीि मनः 
स्थस्थवियााँ  सुगमिापूिव क, सहज- स्िाभाविक ूपप से व्यक्ि की 
जािी हैं  । गद्य में  बुवद्ध ित्ि की प्रधानिा होिी है । इसमें  वचिं िन-
मनन, िकव -वििकव  ,वििेचना आदद की प्रधानिा होिी हैं  । गद्य की 
प्रमुख विधाएाँ  नाटक, एकांकी नाटक, उपन्यास, आंचभलक 
उपन्यास, कहानी नई कहानी, दनबन्ध, आलोचना आदद विधाएाँ  हैं । 
इनके अविररक्ि निीन विधाओं में  गद्यगीि, रेखावचत्र, संस्मरण, 
इण्टरव्यू, यात्रािृि, आत्मकर्ा, जीिनी, पत्र, ररपोिाव ज आदद हैं । 

विि का प्रत्येक साहहत्य गद्य साहहत्य समाहहि है 
भजसके अंिगव ि विभभन्न रुवचयों के लेखक गद्य साहहत्य की विभभन्न 
विधाओं से जुड़कर लेखन कायव  करिे हैं । हहिं दी गद्य साहहत्य में  भी 
अनेकों महत्िपूणव  विधाऐं हैं  भजनका सम्बन्ध गद्य लेखन की विभशि 
शैभलयों से है। दनबंध, नाटक, उपन्यास, पत्र, जीिनी, आत्मकर्ा, 



 
 
 
 
 

26 

 

ISSN: 2456–4397                           RNI No.UPBIL/2016/68067                                Vol-2* Issue-1* April- 2017 

                                                                                                              Anthology : The Research 

 एकांकी, रेखावचत्र एिं संस्मरण, ररपोिाव ज आदद हैं । ििव मान में  
हहिं दी गद्य साहहत्य की प्रत्येक विधा प्रासंवगक है और सार् ही 
महत्िपूणव  है।   
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