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सारांश / Abstract

जल, वाय,ु भ�ूम क� बनावट, तापमान, ऋतएँु, ख�नज पदाथ�, आ��ता, �व�भ�
जीव, चार� ओर क� �व�न, उ�ोग धंध,े उपयोग म� लाई जाने वाली �व�भ� �कार क� व�तएंु
तथा हमारा संपणू� सामा�जक जीवन आ�द वे सम�त दशाएं �जनसे मानव जीवन चार� ओर से
�घरा रहता है पया�वरण कहा कहलाता है । पया�वरण श�द �यापकता को �लए �ए ह� �जसम�
संपणू� ��ांड ही समाया �आ है । सािह�य और समाज एक �सर� से जडे़ु �ए होने के कारण
सािह�य म� मानव जीवन से जडे़ु सम�त घटक� क� �ववचेना हमशेा होती रही है । 21व� सदी
क� �हदी क�वता म� पया�वरण �चता को पया��त मा�ा मे देखा जा सकता है । पया�वरण
��षण, वन� क� कटाई, नगरीकरण, औ�ोगीकरण का ���भाव, बढ़ती जनसं�या, जल
का�अभाव�को�क�वय��ने���ततु��कया�है�।

Water, air, land texture, temperature, seasons, minerals, humidity,
various living beings, surround sound, industry, various types of things
used and our entire social life, etc. Surrounded by the side is called the
environment. The word environment is taken for the comprehensiveness in
which the entire universe is included. Literature and society are related to
each other, due to which all the components related to human life have
always been discussed in literature. Environmental concern can be seen in
sufficient quantity in 21st century Hindi poetry. Poets have presented
environmental pollution, deforestation, urbanization, the effects of
industrialization, increasing population, lack of water.
मु�य श�द: पया�वरण , औ�ो�गकरण , नगरीकरण , र��डयोधम� , नंदन-कानन,

साम�यक,�अ�ा�लकाओ��,�जलवाही�,���षण�।
Keywords: Environment, Industrialization, Urbanization, Radioactive,

Nandan-Kanan, Contemporary, Atlas, Aquifers, Pollution.
��तावना

पया�वरण से ता�पय� है उन सभी �ाकृ�तक और सामा�जक दशाओ � से जो एक �ाणी
के जीवन को चार� ओर से घरे� रहती है । साधारणतया पया�वरण दो श�द� से �मलकर बना है
आवरण प�र का ता�पय� है “चार� ओर” जब�क आवरण का ता�पय� है ‘ढके �ए’, जल,
वाय,ु भ�ूम क� बनावट, तापमान, ऋतएंु, ख�नज पदाथ�, आ��ता, �व�भ� जीव, चार� ओर
क� �व�न, उ�ोग-धंध,े उपयोग म� लायी जाने वाली �व�भ� �कार क� व�तएंु तथा हमारा
संपणू� सामा�जक जीवन आ�द वे दशाएं ह� �जससे मानव का जीवन चार� ओर से �घरा रहता
है। इस �कार इन सभी दशाओ � क� संय�ुता को हम मानव पया�वरण कहते ह� । सं�कृत
सािह�य म� कहा गया है- ‘पया�वरण’ श�द प�र + आ +वृ + �यट्ु से बना है । प�रतः
आवणृो�त जीव जग�द�त पया�वरणम् ।1 अथा�त जो जीव तथा जगत को चार� ओर से आवतृ
�कए �ए ह� और ��य� तथा अ��य� �प से हम� �भा�वत करता है तथा साथ ही हमसे
�भा�वत होता है, उसी का नाम पया�वरण है । पया�वरण के अंतग�त �ाणी, वन�प�त और
उससे संबं�धत �काश, वाय,ु जल, �व�न, एवं आ��ता जसैे घटक स��म�लत ह� । �सर� श�द�
म� कहा जा सकता है �क यह हमार� जीवन को �भा�वत करने वाले सभी ज�ैवक और
अज�ैवक त�व� , त�य�, �ि�याओ �और घटनाओ � के सम�ुचय से �न�मत इकाई है । यह हमार�
चार� ओर �या�त है और हमार� जीवन क� ��यके घटना इसी के अंदर संपा�दत होती है तथा
मनु�य�अपनी�सम�त�ि�याओ ��स�ेइस�पया�वरण�को��भा�वत�करता�है�।

पया�वरण श�द इतना �यापक है �क इसम� सारा ��ांड ही समाया �आ है । हम
सभी तथा हमारा यह संसार, आकाश, वाय,ु जल, प�ृवी, अ�� तथा व�ृ, नदी, पहाड़,
सम�ु एवं पशु -प�ी आ�द से आवतृ है । इन सम�त त�व एवं पदाथ� का सम��वत �प ही
पया�वरण है । उसी म� सब पदैा होते ह�, जी�वत रहते ह�, सांस लतेे ह�, फलते -फूलते ह� और
अपने सम�त काय�कलाप करते ह� । �कृ�त के इन पांच त�व� से �मलकर ही मानव का यह
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सुं दर शरीर �न�मत �आ है । इसके �वषय म� तलुसीदास ने रामच�रतमानस के �क��कधा
कांड म� �लखा है �क मनु�य का शरीर भी �कृ�त के पांच त�व प�ृवी, जल, पावक, गगन,
समीर�स�े�मलकर�बना�है-

�छ�त�जल�पावक�गगन�समीरा�।
पंच�र�चत�अ�त�अधम�शरीरा�॥ 2

सािह�य म� पया�वरण �चता क� चचा� क� जाए तो कहा जा सकता है �क सािह�य
और समाज एक -�सर� से जडेु �ये है । सािह�य हमशेा मानव जीवन व उसके ��मक
�वकास व �नव�हन से जडेु सम�त घटको, त�व� व त�य� को अ�भ�य�� देता आया है ।
इ�क�सवी शता�दी म� मानव जीवन से जडे़ु पहलओु � म� सवा��धक �च�तनीय �वषय ‘पया�वरण
��षण’ का रहा है । वत�मान म� वषा� क� अ�न��तता व अ�नय�मतता के फल�व�प न�दयाँ
सखू रही है, तालाब� का अ��त�व समा�त होता जा रहा है, �ाकृ�तक संसाधन� के अंधाधुं ध
दोहन के कारण मानव का जीवन �वनाश के कगार पर जा प�ंचा है तथा बढ़ते आण�वक
य�ु आशंका ने �दल� म� दहशत बना रखा है ।��यके देश का सािह�य हमशेा अपने
यगुीन-समाज और प�र���तयो को अ�भ�य� करने का मा�यम बनकर आया है । �य��क
सािह�य के मा�यम से ही मानव मन क� मौजदूा सम�त सम�याओ � व �चताओ �क� अ�भ�य��
होती है तथा सभी �चताओ � से म�ु� का उपाय करने हेतु �यास �कया जाता है । स�दय
सािह�यकार �कृ�त के ��त, पया�वरण के ��त सहज �प से आक�षत होते ह�, अतः
आ�दकाल सािह�य से लकेर आध�ुनक सािह�य तक पया�वरण व �कृ�त �च�ण �दखाई देता
है । इ�क�सवी सदी क� क�वता म� �कृ�त के रमणीय �प के �च�ण के साथ -साथ
पया�वरणीय �चताओ � को भी �य� �कया गया है । भ��कालीन क�ववर रिहम का यह
दोहा�पय�वरण��च�ता�को�ही��य��करता�है-

रिहमन�पानी�रा�खए,��बन�पानी�सब�सनू�।
पानी�गए�न�ऊबर�,�मोती�मानुष�चनू�॥ 3

21�वी�सदी�के�क�वय��ने�मानव�जीवन�क��सव�प�र��चता�अथा�त�पया�वरणीय��चता�को
अपने�गीत,�गजल��और�दोह��के�मा�यम�स�ेअ�भ�य���दी�है�-

�ब�टया�को�करती��वदा,
माँ�जय��नेह�समते�!

न�दयां��ससके��देखकर�,
�क�म��जाती�र�त�!!4

इस दोहे म� क�व �ी समीप ने न�दय� क� छाती चीर -चीर कर बडे-बडे़ महल व भवन� के
�नमा�ण हेतु र�त और ख�नज स�पदा का दोहन करने वाले मा�फयाओ � का �च�ण ‘�क म�
जा�त र�त’ के मा�यम से करके जहां ‘बाढ़ क� भयंकर �वभी�षका का कारण बताया है, वही
‘�ब�टया क� �वदा’ के मा�मक �संग से न�दया क� अनबोली -अबझू पीड़ा को �य� �कया
है । डॉ- ओम �काश �सह के गीत� क� चचा� क� जाए तो यह कहा जा सकता है �क उ�ह�ने
पया�वरण क� �चता को अपने गीत� म� सश� अ�भ�य�� दी है । उनक� एक नवगीत का
यह�छंद�देखा�जा�सकता�है��जसम��म���ल�णा�के�मा�यम�स�ेअपनी�बात�कही�है�-

“�यासी�आंख�,
जसै�ेपनघट,

�यास�ेताल�-तलयैा�!
�बना�पानी�के,
यह��जदगानी�,

कांट��क��है�शै�या�!
आंख�-��मचौनी
करने�आए

बौराए�बादल”�॥5

नगरीकरण व औ�ो�गकरण के फल�व�प पया�वरण म� ह�रत गैस बढ़ रही है और
प�ृवी ह�रत �ह के �प म� प�रव�तत हो रही है । फल �व�प काब�न डाइऑ�साइड,
��ऑन, नाइ�ोजन ऑ�साइड और स�फरडाइ ऑ�साइड जसैी ह�रत गैस� क� मा�ा �दन
पर �दन बढ़ती जा रही है �जसके कारण प�ृवी का तापमान बढ़ रहा है तथा ओजनपरत का
�य हो रहा, पराबगैनी व हा�नकारक अ��ा वॉयलटे �करण� का �सार प�ृवी पर बढ़ने से
अनेक चम� रोग उ�प� हो रहे है । इस ���त को व�णत करते �ये क�व ऋषभ देव शमा�
आकाश�क��पीड़ा�को�अ�भ�य���देत�े�य�े�लखत�ेहै-

“हेलो,��मनु�य
मआैकाश��ँ

कल�तक�रस�था,�आनंद�था
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आज�घटुन��ं�सं�ास��ं
रस�का�जो��ोत�था

�जसस�ेधरा�थी�रसवंती
उसम��तो�घोल��दया�तमुने
र��डयम�और�यरू��नयम
�जस�औ �ध�ेकुएं�म��से

फूट�पड़ता�था
आनंद�का�पातालफोड़�फ�वारा
काट�डाला�तमुने�उसक��जड़��को

र��डयोधम���व�करणो�के�फावड़��और�ना�भक�य�ऊजा��क��पलकटी�स�े॥6

वन� क� अंधाधुं ध कटाई, बढ़ती �ई जनसं�या, औ�ो�गकरण, नगरीकरण और
आध�ुनक�करण के कारण ��षण तजेी से बढ़ रहा है, जल और वायु के साथ-साथ �म�ी
भी����षत�हो�गई�है�।�इस����त�को��कट�करत�े�ए�बलदेव�बंसी��लखत�ेह��-

“ब�त�-सी�चीज��थी�वहां
�म�ी�के�ढेर�के�नीच�ेदबी
वष��स�े,�समय�क��परत��क�

हटाने�पर�देखा
महानगरीय�कचर��म�

पंच�महाभतू��के�ऐस�े-ऐस�ेस��म�ण
नए�स�य�उ�पाद�-रासाय�नक

और�पॉ�लथीन
धरती�पचा�नह��पाई

इस�बार---
इतने�वष��बाद�भी

असमंजस�,�असमथ�,�अपमान�म�
अपना�धरती�होने�का�धम�

�नभा�नह��पाई---
मनु�य�जीवन�के�आध�ुनक

आयाम��के�सामने
ल��जत�क��धरती

हाँ�!�इतना�ज�र��आ
�क�उस�िठठक����ई�धरती�पर

�म�ी�के�ढेर�पर
अब�कुछ�कोमल�कोपल�
सगव���लहरा�रही�थी�॥7

पया�वरण �चता के �प म� जल का अभाव भी एक मह�वपणू� �वषय है �जसे
डॉ-��जीत�गौतम��का�गीत�-जल�ही�जीवन��म��इस��कार�देखा�जा�सकता�है-

“कह�-कह�कर�थक�गए�सधुी-�जन,��जल�ही�जीवन�है�।
�कत�ु�कसी�ने�बात�न�मानी,��या�पागलपन�है�॥

सखू�रहे�जल�-�ोत�धरा�के
न�दया�र�त��ई

अंधकूप�बन�गए�कँुए
बाव�डयाँ�खते��ई

तल�म��देख�दरार��करता,��सर�भी��ंदन�है�।
काट�-�काट�कर�पड़े�सभी�जंगल�मदैान��कए

�ठे�मघे,����ज�ह�ने�भ�ूको
अग�णत�दान��दए

मानव�!�तरे���वाथ��का,�शत-शत�अ�भनंदन�है�।
�कया�अप�यय�पानी�का
संर�ण�नह���कया

फ� क�-�फ� क�कर�कचरा�सब
न�दय��को�पाट��दया

अपने�हाथ���कया�म��ल�अपना�उपवन�है�।
चलो�बनाएँ�बाँध�नदी�पर

कँुए,�तड़ाग��नखार�

H-16



ISSN: 2456–4397                           RNI No.UPBIL/2016/68067                          Vol-6* Issue-7* October-2021
Anthology : The Research

जो�भी�जल�का�कर��अप�यय
समझाएँ,�फटकार�

य��,��फर�स�ेयह�म��बन�सकता,��न�दन-कानन�है�।8
आध�ुनक क�व �ी चं�सने �वराट �व� के उन सभी मनु�य� को एक चतेावनी देते

ह�, �ज�ह�ने पया�वरण से �नरंतर �खलवाड़ करके �व� मानवता को �वनाश के कगार पर
लाकर खड़ा कर �दया है । क�व �वराट क� अ�यंत मा�मक और साम�यक चतेावनी सच म�
जनमानस�क��आस�त��चता�ही�बन�गई�है�-

“जानकर�ढोला�है�बजेा�पानी
गर�व�ण�ने�नह��भजेा�पानी
एक�इक�बूं द�को�तरसगेी�सदी
आपने�गर�न�सहेजा�पानी�। 9

वत�मान समय म� अंधाधुं ध हो रही वन� क� कटाई ने पया�वरण का संतलुन �बगाड �दया है ।
अवधै �प से व�ृ� को काटकर वनसंपदा को लटूा जा रहा है । इसके प�रणाम�व�प
�ाकृ�तक स�तलुन �भा�वत हो रहा है । धरती क� इस पीड़ा को कव�य�ी क�वता वाचवनवी
इस��कार��य��कर�रही�है�-

मरे���दय�क��कोमलता�को
अपने��ूर�हाथ��से

बधे�कर
ऊँची�अ�ा�लकाओ ��का��नमा�ण��कया
उखाड़�कर��ाणवाही�पड़े-�पौध�

बो��दए�धआँु�उगलत�ेकल�-कारखाने
उ�पादन�के�सामान�सजाए
मरे��पोर�-पोर�को�ब�ध�कर

�त�भ�गाडे़
�व�तुवाही�तार��के

जलवाही�धाराओ ��को�बांध��दया
त�ुहारी�कुदाल��,�खरु�पय�,���फावड़�
मशीन��,�आ�रय��,��बलुडोजर��से

कँपती�थरथराती�रही�म�
त�ुहार��घर��क��न�व
मरेी�बाह��पर�थी

अपने�घर�के�मान�म�
सरो�-सामान�म�
भलू�गए�तमु�---
म��थोड़ा�िहली

तो�लो
भरभराकर��गर�गए

त�ुहार��घर
फटा��तो��दय
मरेा�ही�।10

वत�मान म� जल व वायु ��षण के साथ साथ �म�ी भी ���षत हो गई है। चार� ओर �या�त
��षण के कारण पशु- प��य� क� अनेक जा�तयां एवं �जा�तय� का अ��त�व �मट चकुा है
और �मटने का खतरा भी मंडरा रहा है । �च�ड़य� क� चहचहाट से तथा ग़ौर�य� के अंड� को
छूने से जो रोमांच का अनुभव होता है उससे शायद आनेवाली पी�ढ़यां वं�चत रह जाएंगी ।
इस�लए�राज���मागदेव�कहत�ेह���क�-

“हमने�गौर�य���के�घ�सले
रोशनदान��म��देख�ेथे
हमने�गौर�य��के�घोसले

लकड़ी�क��परुानी�अलमारी�पर�देख�ेथे
हमने�वहां�गौर�य��के�अंडे

पंख��,�तनक��औ�सतु�लय��के�बीच�रख�ेदेख�ेथे
हमने�अंड��को�चपुचाप�छूकर�देखा�था
हम�छूत�ेही�अजीब�रोमांच�स�ेभर�गए�थे
वह�रोमांच�,�आनेवाली�पी�ढ़य��को
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अ�ययन�का�उ�े�य इस लखे का �मखु उ�े�य है यह बताना है �क ��यके देश का सािह�य हमशेा अपने यगुीन
-समाज और प�र���तय� को अ�भ�य� करने का मा�यम रहा है । �य��क सािह�य के
मा�यम से ही मानव मन क� मौजदूा सम�त सम�याओ � व �चताओ � क� अ�भ�य�� होती है
तथा सभी �चताओ � से म�ु� का उपाय करने का �यास �कया जाता है । 21व� सदी क� �हदी
क�वता म� सबसे �वलंत सम�या पया�वरण ��षण को �य� �कया गया है तथा उसके
�व�वध �प -जल ��षण, वायु ��षण, वन� क� कटाई, औ�ो�गक�करण, जनसं�या व�ृ�
आ�द�पर��चता��य��क��है�।

�न�कष� अंत म� यह कहा जा सकता है �क 21व� सदी क� �मखु �चताओ � म� से एक है पया�वरण
संर�ण क� �चता । पया�वरण अथा�त हमार� आसपास का वातावरण । यह सव��व�दत है �क
पया�वरण का संतलुन बनाए रखने म� व�ृ� और वन�प�तय� का मह�वपणू� योगदान है तथा
इसका संतलुन मानव जीवन के �लए आव�यक है परंतु वत�मान म� औधो�गकरण, वन� क�
अंधाधुं ध कटाई तथा अ�य�धक दोहन व व�ै�क गम� के कारण पया�वरण का स�तलुन
�बगड़ रहा है तथा जल�ोत सखू रहे ह� �जसके कारण पयेजल क� सम�या हमार� सामने उभर
करके आई है । िह�दी क�वता म� इसे पया��त मा�ा �य� कर जनमानस का �यान इस ओर
मोड़ने का �यास �कया है तथा बताया है �क समय पर ठोस कदम नह� उठाये गये तो ग�भीर
प�रणाम�ज�दी�ही�सामने�होग��।
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