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सारांश

हमारा भारतीय शा�ीय संगीत ब�त ही सम�ृद है । आम बोलचाल म� अगर देखा जाए, तो
संगीत से �सफ� गायन ही समझा जाता है। पर�तु संगीत तभी पणू� होता है जब उसम� गायन, वादन तथा
नृ�य इन तीन� का समावशे हो । ��ततु लखे म� म�ुय �प से केवल गायन तथा वा�� के �कार� का
वण�न है। �ाचीन काल म� हमार� संपणू� भारतवष� म� एक ही संगीत प��त �च�लत थी , पर�तु म�य काल
म� मगुलो के आगमन के प�ात् हमारा भारतीय संगीत दो �कार क� संगीत प��तय� म� �वभा�जत हो
गया । चूं �क मगुल� का �भाव म�ुय �प से द��ण भारत के कुछ �ांतो को छोड़कर सम�त भारत म�
�आ । इस कारण द��ण भारत म� कना�टक संगीत का �चार �सार �आ । और शेष संपणू� देश म�
�च�लत संगीत िह���तानी संगीत कहलाया ।इसी �कार हमार� भारतीय संगीत मे � सम�त वा�� को चार
वग� म� बॉटा गया है। �ज�ह� म� तत् वा� , अवन� वा� , सषुीर वा� और घन वा� कहते ह�। हमारी यवुा
पीढ़ी को चािहए �क हमार� देश क� कला-सं�कृ�त ��प इस अम�ूय धरोहर का स�मान कर� और उसे
उ��त�के��शखर�पर�ल�ेजाएँ।

Our Indian classical music is very rich. If seen in common parlance, then
only singing is understood from music. But music is complete only when it includes
singing, playing and dancing. The present article mainly describes only the types of
singing and instruments. In ancient times only one musical system was prevalent in
our entire India.But after the arrival of the Mughals in the medieval period, our
Indian music was divided into two types of music systems. Since the influence of
the Mughals was mainly in the whole of India except some provinces of South India.
This led to the spread of Carnatic music in South India. And the music prevalent in
the rest of the country was called Hindustani music. Similarly, in our Indian music,
all the instruments have been divided into four categories. Which are called Tat
Vadya, Avandya Vadya, Sushir Vadya and Ghan Vadya. Our young generation
should respect this priceless heritage of our country in the form of art and culture
and take it to the pinnacle of progress.
मु�य श�द: भारतीय, शा�ीय , संगीत, सं�कृ�त, गायन प��त, �़याल, घराना, ठुमरी, तराना, वण�म,

पदम,�त�लाना, अवन�, वा�, घन, तत,कथक, कथकली, भरतना�म, मोिहनीअ�म,
ओडीसी,���कु�चपड़ुी�,नृ�य�|
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��तावना
संगीत��या�है?

प��डत�शारंग�देव�कृत�संगीत�र�नाकर�के�अनुसार�-" गीतम,�वा�म�तथा�नृ�यम��यम
उ�े�य

��ततु शोध प� का म�ुय उ�े�य हमारी यवुा पीढ़ी को हमार� भारतवष� क� सम�ृ और �ाचीन
गायन शै�लय�, वा�� और नृ�या� से प�र�चत करवाना है। ता�क हमारी यवुा पीढ़ी यह जान सके । �क
हमार� भारतवष� क� कला सं�कृ�त और �ाचीन परंपराएं �कतनी गौरवशाली और सम�ृ ह� वत�मान समय
म� पा�ा�य सं�कृ�त क� ओर उ�खु हो रही हमारी यवुा पीढ़ी को चािहए �क वे आध�ुनक�करण क�
अंधी दौड़ का िह�सा न बनकर अपने भारतवष� क� महान कला. सं�कृ�त को न �सफ� जाने और समझ�
। ब��क उसका िह�सा बनकर उसके �वकास म� सहायक बने �य��क कोई व�ृ �कतना ही �वशाल �य�
न हो, अगर उसका संबंध उसक� जड़� से टूट जाए तो वह कुछ ही �दन� म� धीर�.धीर� सखू जाता है ।
ठीक इसी �कार मनु�य भी �कतना ही �ानी हो । धनी हो ।आध�ुनक हो परंतु वह तभी सफलता के
सोपान� पर आगे बढ़ सकता है । जब वह अपने देश का स�मान कर� । अपनी मातभृ�ूम अपनी कला
और�सं�कृ�त�स�े��य��या�अ��य���प�स�ेसदा�जड़ुा�रहे।
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संगीत�मु�यते।" अथा�त गायन, वादन तथा नृ�य इन तीन� के समहू को संगीत कहते ह�। आम बोलचाल क� भाषा म�
संगीत का अथ� गाना या गायन ही समझा जाता है, परंतु स�ैां�तक �प से संगीत तभी पणू� होता है जब
उसम� गायन वादन तथा नृ�य इन तीन� का समावशे हो। यहाँ पर म�ुय �प से गायन और वा�� के
�कार��का�वण�न��कया�जा�रहा�है।

गायन�के��कार वत�मान�समय�म��हमारा�भारतीय�शा�ीय�संगीत�दो��कार�क��प��तय��म���वभा�जत�है�-
1. �ह��तानी�संगीत�प��त�या�उ�र�भारतीय�संगीत�प��त
2. कना�टक�संगीत�प��त�या�द��ण�भारतीय�संगीत�प��त।
�ाचीन काल से हमार� संपणू� भारत म� एक ही संगीत प��त �च�लत थी, परंतु म�यकाल म� मगुल� के
आगमन के प�ात कई सार� प�रवत�न �ए। अरब देश� से मगुल अपने साथ अपनी कला और सं�कृ�त
भी साथ लाए थ।े �जस कारण अरब देश� क� कला- सं�कृ�त और भारत क� कला सं�कृ�त का
स��म�ण �आ। �य��क मगुल कला सं�कृ�त का �भाव म�ुय �प से द��ण भारत के कुछ �ांत� को
छोड़कर�संपणू��भारत�म���आ��जसके�प�रणाम��व�प�भारतीय�शा�ीय�संगीत�दो�भाग��म��बंट�गया।
वत�मान समय म� �ह��तानी संगीत प��त म� �ुपद ,धमार , �याल, ठुमरी ,ट�पा ,दादरा, तराना इ�या�द
गायन��कार��च�लत�ह�।��जनम��स�ेकुछ�इस��कार�ह��:-

�ुपद �वर,�ताल�,श�द�एवं�लयय�ु�शैली��ुवपद�या��ुपद�कहलाती�है।
�ुपद का शा��दक अथ� है -वह रचना या गीत �जसम� शा�ो� संगीत के सम�त पद यानी �वर ताल
श�द आ�द अचल या अ�धक ह�। वत�मान संगीत क� सवा��धक शु� ,�वर, श�द और लय ताल से य�ु
य�द कोई गायन शैली है तो वह �ुपद है। वत�मान म� �च�लत गायन शै�लयां एवं तं� �सतार आ�द जो
भी�वादन�साम�ी�है�उसका�आधार�"�ुपद"�शैली�ही�है।
�ुपद गायक� के अलग-अलग शैली या री�तयां" बानी" थ�। ये बा�नयां �मशः चार थ� - गोबरहार
बानी,�खंडहर�बानी,�डागुर�बानी�और�नोहर�बानी।

धमार धमार गायन भी �ुपद शैली पर र�चत एक गायन शैली है। �जसम� होली क� धमू धाम के साथ �जस
गीत�का�गायन�होता�है�उस�ेधमार�गीत�कहा�गया�है।
14 मा�ा क� धमार ताल म� �नब� इस गीत म� अ�धकांशतः राधा कृ�ण क� होरी संबंधी पद� क� रचना
रहती है और �ुपद क� तरह �वर श�द और लयकारी �धान गीत होता है। होली के �दन� म� पखावज
,मंजीर� आ�द के साथ इस गीत को बडे़ उ�साह और उ�लास के साथ गाया जाता है। धमार को म�ुयतः
�ुपद�गायन�के�प�ात�गाया�जाता�है।

�़याल वत�मान समय म� �़याल �ह��तानी कंठ संगीत का ब�त �च�लत गायन �कार माना जाता है। �याल
फारसी भाषा का एक श�द है। �जसका अथ� क�पना �वचार है परंतु कुछ इसका अथ� �व�ेछाचार कहते
ह�। इस गायन शैली म� कलाकार राग �व�तार अपनी क�पना से करते ह� और आज के �च�लत गायन
म���ुपद�क��तरह��याल�गायन�भी�सबस�े�च�लत�है।
�याल�गायन�के�भी�दो��कार�माने�जात�ेह�-
1. �वलं�बत��़याल
2. �त��़याल�।
वत�मान�समय�म��खयाल�के�म�ुय��प�स�े6�घराने�माने�जात�ेह�।
1. �वा�लयर�घराना
2. आगरा�घराना
3. जयपरु�घराना
4. �कराना�घराना
5. �द�ली�घराना
6. प�टयाला�घराना�।

ठुमरी �जन राग� म� ट�पा गाया जाता है �ायः उनम� ही ठुमरी गाई जाती है। यह गीत का वह �कार है �जसम�
राग�क��शु�ता�क��तलुना�म��भाव�स�दय��पर�अ�धक�मह�व��दया�जाता�है।
इसक���कृ�त�हो��़याल�क��तलुना�म��च�पल�होती�है।
ठुमरी खमाज, देश,�तलक -कामोद, �तलंग, पील,ू काफ� ,भरैवी, �झझोटी, जो�गया, पहाड़ी इ�या�द
राग� म� गाई जाती है। इसके साथ दीपचंदी अथवा जत ताल बजाई जाती है। श�द कम होते ह� इसम�
श�द� के भाग� को �व�वध �वर समहू� �ारा �य� �कया जाता है। इसम� �ृं गार रस �धान होता है और
मीड�डे�कण�का�खबू��योग�होता�है।�बनारस,�लखनऊ�और�पंजाब�क��ठुम�रयाँ��वशेष��प�स�े��स��ह�।

कना�टक संगीत प��त म� क�त�न,कृ�त ,वण�न, पदम, राग- मा�लका, जावली, गीतम, प�लवी,
�त�लाना�इ�या�द�गायन��कार��च�लत�ह�।
जो�इस��कार�ह�:-
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क�त�न�व�कृ�त �बंध �या रचना क� दृ�� से क�त�न और कृ�त म� कोई अंतर नह� है। क�त�न परंपरागत सं�ा है और
कृ�त�संगीत�शा�ीय��ारा��हण�क��गई�सं�ा।
कृ�त�श�द�क���या�या�है�-�य�कृतम�ततकृ�त:�अथा�त�्�जस�े�कया�या�बनाया�जाए�वह�कृ�त�है।

वण�म वण�म अ�यास गान के वग� म� आने वाला �मखु �कार है �जसक� रचना लगभग 300 वष� पहले �ई।
गायक और वादक इसका अ�यास बड़ी सावधानी और प�र�म से करते ह�। हर राग म� �ाई आरोही
अवरोही�और�संचारी�वण��म��राग��प�को��प��करने�के��लए�रच�ेजाने�के�कारण�इसका�नाम�वण�म�है।

पदम् मलू �प से पदम ऐसे गीत थे जो मथरुा भ�� और �व�ता से य�ु होते थ।े 17 वी सदी के ��े� के
पदम अ�यंत ��स� ह�। गीत गो�वद क� तरह कृ�ण क� �ृं गार लीलाएं इनका व�य� �वषय है। सािह�य,
रस ,भाव ,संगीत सबक� दृ�� से यह उ�म रचनाएं मानी जाती ह�। जीवा�मा, परमा�मा और गु� के �प
म��भ�,�कृ�ण�और�सखी�को�लकेर�इनक��रचना��ई।

राग�मा�लका यह बड़ी �च� आकष�क गेय �वधा है । जसैा �क इसके नाम से �प� है इसम� ब�त से राग� क� माला
होती है यानी एक के बाद एक कई राग� म� गीत के खंड� को गाया जाता है ल�ेकन ताल शु� से अंत
तक एक ही होता है। राग बदलते जाने से �ोताओ � क� ��च शु� से आ�खर तक बनी रहती है। आज
कल��जतने�गीत��कार�ह��उनम��यह�सबस�ेलंबा�है।

जाव�ल इसी ठुमरी के समक� कहा जा सकता है ल�ेकन अलौ�कक �ृं गार के पद होते ह� तथा गेय आकष�क
और इं��य �तर का होने के कारण सामा�य और मम�� सभी तरह के �ोताओ �को तरंुत आक�षत कर
लतेी�है।
सामा�य �प से म�य लय और चंचल �कृ�त के राग� म� इसे गाया जाता है। यह राग उ�र भारतीय राग�
स�े�मलत�ेजलुत�ेह�,�जसै-े�परज,��झझोटी,�काफ़�,��बहाग�आ�द।

गीतम अ�यासगान वग� का सरगम �कार� के तरंुत बाद �सखाया जाने वाला �वशेष तरह का गीत है �जसम�
सीधे और सरल �वरसंचार� के �ारा राग का �प �कट �कया जाता है। म�य लय का ही �योग होता
है।

�त�लाना �त�लाना के साथ गाया जाने वाला गीत �कार है �जसम� �मखु �प से तोम, तनन, न, दे �धम ऐसे
�नरथ�क अ�र सोलक�ू अथा�त अ�र और �वर तथा चरणम म� पद रहता है। कभी-कभी गायन के अंत
म� भी गाया जाता है। म�यलय, �वर� के व� �योग और �वर तथा जा�त के कारण जानदार गीत
मालमू�होता�है।�इस�गीत��कार�क��तलुना�हम�तराना�स�ेकर�सकत�ेह�।
और अगर बात कर� राग� क� तो ब�त सार� ऐसे राग ह� जो दोन� ही प��तय� म� समान �प से गाए -
बजाए�जात�ेह��अंतर�केवल�उनके�नाम��का�होता�है�जो�इस��कार�ह�:-
का�होता�है�जो�इस��कार�ह�:-

िह���तानी�संगीत�प��त�के�राग कना�टक�संगीत�प��त�के�राग

मालक�स िह�डोलम्

भपूाली मोहनम्

काफ� खरहर���या

यमन मचे�क�याणी

भरैव माया�मालव�गौड़

भरैवी हनुम�ततोड़ी

खमाज़ ह�र�का�भोजी

पवू� कामवध�नी

मारवा गमन��या

तोड़ी शुभ�प�त�ुवराली
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आसावरी नट�भरैवी

�बलावल धीर�शंकरा�भरण

वा���के��कार हमार��भारतीय�संगीत�म��वा���को�म�ुय��प�स�ेचार�भाग��म��वग�कृत��कया�गया�है�जो�इस��कार�ह�:-
1. तत�वा�
2. अवन��वा�
3. स�ुशर�वा�
4. घन�वा�

तत�वा� �जन�वा���म��तार��का��योग��कया�जाता�है,�ऐस�ेवा���को�तत�्वा���क���णेी�म��रखा�गया�है।
जसै�े-��सतार,�सरोद,�सारंगी,�वाय�लन,�वीणा�आ�द।
तत�वा���को�भी�दो�वग��म���वभा�जत��कया�गया�है�-
1. तत�वा�
2. �वतत�वा�

अवन��वा� �जन वा�� पर चमड़ा मढा �आ होता है और वह अंदर से खोखले होते ह� ऐसे वा�� को अवन� वा�
कहत�ेह�।
जसै�े-�तबला,�पखावज,�ढोलक,�मदंृग,�डम�,�नगाड़ा�आ�द।

सुषीर�वा� �जन वा�� म� वायकेु �वशे से �वर�क� उ�प�� होती है वह सशुीर वा� कहलाते ह�। इन वा�� म� मखु से
वाय�ुप�ंचाई�जाती�है,�जो��छ���म��फंूकने�स�े�वर�उ�प��होत�ेह�।
जसै�े-�बांसरुी,�शहनाई,�बीन,��लारोनेट�आ�द।

घन�वा� �जन वा�� म� �कसी धातु अथवा लकड़ी �ारा �वर उ�प� होते ह� उ�ह� घन वा�� क� �णेी म� रखा जाता
है।�जसै�े-�मंजीरा,�झांझ,�जयघंटा,�नलतरंग�आ�द।

�न�कष� हमारा भारतीय शा�ीय संगीत का गायन एवं वादन प� �व�भ� �कार से सम�ृद है। जो �क अपनी
आदी काल से चली आ रही कला सं�कृ�त का धरोहर का �माण ह� ।कहा जाता है �क वा�तव म�
कोई देश तभी सम�ृद माना जाता है, जब उसक� कला और सं�कृ�त सम�ृद हो । इस मामले म� हमारा
भारतवष� �कसी �कार से कम नही ह�। हमारी यवुा पीढ़ी को चािहए �क हमार� देश क� कला-सं�कृ�त
��प�इस�अम�ूय�धरोहर�का�स�मान�कर��और�उस�ेउ��त�के��शखर�पर�ल�ेजाएँ।
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