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सारांश

प�ूत एवं मांग म� सकारा�मक स�ब�ध है अथा�त �कसी व�तु क� जब मांग बढ़ती है तो यह
�न��त है �क उसक� प�ूत �भावी तरीके से नह� हो पा रही है। सामा�यतः उसी मानव क� मांग समाज
म� अ�धक होती है जो सलुभता से उपल�ध नही होता है। महंगाई बढ़ने से ��यके व�तु के म�ूय बढ़ने
लगत�ेहै�साथ�ही�साथ�लोग��तक�व�तओु ��क��प�ूत�कम�होने�लगती�है।

There is a positive relationship between supply and demand, that is,
when the demand for a commodity increases, it is certain that its supply is not
being done effectively. Generally, the demand of the same human is high in the
society which is not easily available. With the rise in inflation, the price of every
commodity increases, as well as the supply of goods to the people decreases.
मु�य�श�द�: माँग,�प�ूत,�शै��क,�बौ��क,�गुणव�ा, म�ूयव�ृ�।
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��तावना

�कसी व�तु क� प�ूत उसक� मांग को स�ुन��त करती है �जसके आधार पर मनु�य अपनी
उपयो�गता स�ुन��त करके व�तु क� �ा��त करता है, यह एक सव�मा�य त�य है �क मनु�य उसी व�तु
को �ा�त करना चाहता है जो समाज म� आसानी से सलुभ न हो। �ल�भ अथवा उन व�तओु � क�
�जनक� आपतू� कम होती है उनक� मांग अपने आप बढ़ जाती है, इसे हम मानवीय आधार पर भी
�स� कर सकते है �क उसी मानव क� मांग समाज म� अ�धक होती है जो सलुभता से उपल�ध नह�
होता है। महंगाई का स���यय व�तओु � म� कमी एवं म�ूयव�ृ� से स�ब��धत है व�तओु � क� उपल�धता
�जतनी�अ�धक��भावी�तरीके�स�ेहोती�है�उतना�ही�महंगाई�कम�होती�जाती�है।

महंगाई म� व�ृी बढ़ने को समझने के �लए राजनी�तक पहलू को समझना आव�यक है,
भारत म� राजनी�तक नेता अपनी मांग बनाए रखने अथवा बढ़ाने के �लए अपने को सामा�य �य��य�
से पथृक रखते है और इसके �लए वह �व�भ� तरीक� का �योग करते रहते है जसैे वह महंगी गाड़ी से
चलत�ेहै�तथा��व�श��सरु�ा��यव�ा�को�स�ुन��त�करत�ेह�।

महंगाई एक ऐसा घटक है �जसक� वजह से देश क� अथ��यव�ा म� प�रवत�न होता है।
महंगाई�के�कारण�समाज�म��असंतलुन�क�����त�उ�प��हो�गयी�है।

�कसी भी व�तु का पथृक �प से अपना कोई �भावी अ��त�व नह� होता, ब��क उसका
अ��त�व उसक� उपल�धता से स�ुन��त होता है, �जस व�तु क� मांग बढ़ानी हो अथवा उसका म�ूय
बढ़ाना हो उसक� प�ूत को कम कर �दया जाय, महंगाई अपने आप उप��त हो जायगेी। महंगाई
मनोव�ैा�नक प� से भी स�ब��धत है, चूँ �क मानव एक मनोव�ैा�नक �ाणी है उसके म��त�क म�
उ�ही व�तओु � को �ा�त करने क� इ�छा होती है जो उसक� प�ँच से बाहर होते है। भारत म� इधर कुछ
वष� से व�तओु � के म�ूय� म� अ��या�शत व�ृ� �ई है �जसके कारण समाज के �नध�न �य��य� का
जीवन यापन करना अ�य�धक किठन हो गया है। भारत म� लगभग आधी जनसं�या गरीबी र�खा से
नीच�े�नवास�करती�है��जसके��लए�अपने�प�रवार�के��लए�भोजन�क��उपल�धा�ही�सबस�ेबड़ा�काय��है।
उ�े�य
1.�माँग�और�प�ूत�के�स�ब�ध�को�स�ुन��त�करना।
2.�महंगाई�के�समाधान�म���श�ा�क��भ�ूमका�को��प��करना।
3.�महंगाइ��के�समाधान�म��ब�ु��क��भ�ूमका।
4.�बौ��क�यो�यता�स�ेप�र�चत�कराना।
मू�य�वृ���के�मु�य�घटक

पदाथ� क� अपनी �वयं क� कोई उपयो�गता नह� होती ब��क उसक� उपयो�गता का
�नधा�रण मनु�य� �ारा �कया जाता है, �जस व�तु को अ�धकांश मनु�य पसंद करने लगते है उसक�
मांग �वतः ही बढ़ जाती है �जससे व�तु के म�ूय� म� अ��या�शत व�ृ� होने लगती है। म�ूयव�ृ� के
�लए केवल व�तु क� उपल�धता ही मह�वपणू� नही होती ब��क उसक� गुणव�ा भी मह�वपणू� होती
है, �जस व�तु क� गुणव�ा अ�धक होती है उसक� मांग अपने आप बढ़ जाती है। मांग अ�धक होने से
उस�व�त�ुक��कमी�हाने�लगती�है�और��वतः�तजेी�क�����त�उ�प��हो�जाती�है।

म�ूय व�ृ� के अ�य �भाव घटक के �प म� �य��य� क� आ�थक ���त को भी देखा जा
सकता है। जब समाज म� �य��य� के पास पसैा अ�धक होता है तो वह व�तओु � क� अ�धक खरीद
करत�ेहै�प�रणाम�व�प�भी�म�ूयव�ृ��क�����त�उ�प��हो�जाती�है।
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वत�मान म� भारत म� �व�भ� सरकारी योजनाओ � को संचा�लत �कये जाने के कारण लोग� के आ�थक
�तर�म��व�ृ���ई�है।
म�ूयव�ृ� के अ�य �भावी घटक� म� मनु�य क� आ�थक सोच का भी �यापक �भाव है। वत�मान म�
��यके मनु�य अपने को अ�धक स�प� �दखाना चाहता है �जसके कारण भी व�तओु � के म�ूय� म� व�ृ�
होती�है।
म�ूयव�ृ� का अ�य मह�वपणू� घटक बाजार म� व�तओु � क� प�ूत का कम होना है �जसके कारण भी
व�तओु ��के�म�ूय��म��व�ृ��हो�जाती�है।
सामा�यतः उ�पादन कम होने से प�ूत कम होती है �जसके प�रणाम�व�प मांग म� व�ृ� होने लगती है
और�म�ूय�व�ृ��होत�ेलगती�है।
बाजार म� आयात �नया�त भी म�ूयव�ृ� को �भा�वत करते है। �जस व�तु क� प�ूत कम है उसके �लए
सरकार�क���नया�त�क���त�थ�भी�मह�व�रखती�है।
�ायः सरकार अंतरा���ीय बाजार म� अपनी गुणव�ा को स�ुन��त करने के �लए अनाव�यक व�तओु �
का भी �नया�त करने लगती है �जससे व�तओु � क� प�ूत एकाएक कम हो जाती है और म�ूयव�ृ� होने
लगती�है।

महंगाई�के�समाधान महंगाई के स�यक समाधान के �लए कुछ उपाय �कए जाने आव�यक है इन उपाय� म� पहला उपाय
समाज म� बड़ी नोट� के �चलन को समा�त �कया जाये �यो�क यह देखा गया है �क नकारा�मक
मौ��क��चलन�म��बड़ी�नोट��का��योग�सवा��धक�होता�है।
समाज म� �वला�सता से स�ब��धत �व�भ� उ�पाद� क� उपल�धता म� कमी क� जाये �य��क �ायः इन
उ�पाद� क� �ा��त के �लए मनु�य �कसी भी नकारा�मक काय� को करने से नह� िहचकता है ◌ंक�मती
एवं �वला�सता आधा�रत उ�पाद� क� उपल�धता ��यके मनु�य म� �ा��त क� इ�छा म� व�ृ� करती है
�जसस�ेसमाज�म��अपने�आप�मंहगाई�बढ़ती�जाती�है।
महंगाई पर �नयं�ण के �लए यह आव�यक है �क �व�भ� प�ेो�लयम पदाथ� के उपयोग को �नयं��त
�कया जाये �जससे प�ेो�लयम पदाथ� के उपभोग को कम �कया जा सके। सामा�यतः प�ेो�लयम
पदाथ� क� उपल�धता �सर� देश� से हाती है �जससे सरकार के राज�व म� कमी आती है और देश का
�वदेशी म�ुा भ�डार घटता है। इसके �लए सम �वषम �नयम को लागू �कया जाना आव�यक है
�जसम� प�ेो�लयम पदाथ� क� खपत को कम �कया जा सकता है। प�ेो�लयम पदाथ� क� खपत म�
कमी�आने�स�ेमहंगाई�म���न��त��प�स�ेकमी�आएगी।
�श�ा वह मह�वपणू� घटक है जो पणू�तः शासन के �नयं�ण म� होनी चािहए। भारत म� प��लक एवं
�नजी �कूल� क� बढ़ती सं�या ने नाग�रक� म� इस भावना का समावशे हो गया है �क �नजी �कूल� म�
ही अ�छी पढ़ाई होती है। सरकार को स�ुन��त करना होगा क� �श�ा को अ�त आव�यक काय� क�
सचूी म� डाल कर �नजी �कूल� का अ�ध�हण कर ले और एक समान फ�स �यव�ा �ा�पत कर�।
उ�च �यायालय ने �नण�य �दया था �क सरकारी कम�चा�रय� एवं अ�धका�रय� के ब�चे अ�नवाय� �प से
सरकारी �व�ालय� म� ही अ�ययन कर�गे, �क�तु खदे का �वषय यह है �क आज भी इस �नण�य को
ि�या��वत�नही��कया�जा�सका�है।
�नजी �कूल� म� बढ़ती फ�स के कारण �श�ा पर खच� अ�य�धक होने लगता है और यह खच� भारतीय
जनमानस म� आ�थक असंतलुन को बढ़ाता है �जससे महंगाई बढ़ती है। इसका स�यक समाधान �नजी
�कूल��म���भावी�कमी�एवं�सरकारी��कूल��का��भावी��नयं�ण�करके��कया�जा�सकता�है।
�श�ा के घटक से जडे़ु होने के कारण म�ने यह अनुभव �कया क� सरकारी �व�ालय� म� यो�य
अ�यापक होने के बावजदू वा�त�वक �भावी ��तफल नही �मल पा रहा है, जब�क सरकार �ारा �ेस,
आहार,�छा�व�ृ��आ�द�क���यव�ा��भावी�तरीके�स�ेक��जा�रही�है।
आज अ�भभावक म� यह सोच �भावी है �क सरकारी �व�ालय केवल स�ुवधा �ा�त करने के के�� है
इस�लए�वह�स�ुवधा�सरकारी��व�ालय�स�े�ा�त�करत�ेहै�और��श�ा��नजी��व�लाय��म��लते�ेहै।
य�द सरकारी �व�ालय� क� अ�छी पढ़ाई के बाद �नजी �व�ालय� क� महंगी �श�ा अपने आप समा�त
हो�जाएगी��यो�क�महंगी��श�ा��नर�तर�महंगाई�को�बढ़ाती�है।
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महंगाई वह मह�वपणू� घटक है �जसका �भावी समाधान शै��क एवं बौ��क घटक �ारा ही �भावी
समाधान हो सकता है। वत�मान म� �श�ा पर ��यके �य�� अ�धक खच� करना चाहता है �जससे
उसका�ब�चा�अ�य�धक�धन�क���ा��त�कर�सके।
यह मनोव�ैा�नक त�य है �क �पये से सखु और मखमली �ब�तर से न�द नह� खरीदी जा सकती।
महंगाई अथवा म�ूयव�ृ� का �भावी समाधान केवल शै��क एवं बौ��क आधार पर ही हो सकता है
मनु�य �जतना अ�धक शै��क दृ�� से मजबतू होगा उतना ही वह अपने अ�धकार� के ��त सजग
होगा।
महंगाई के बौ��क समाधान के अंतग�त जनता का योगदान भी ब�त मह�वपणू� होता है इसके �लए
जनता को यह चािहए क� वह आव�यकता से अ�धक व�तु का संचय न कर� तथा महंगी व�तओु � का
कम�स�ेकम��य�कर�।

�न�कष� �न�कष� के �प म� हम यह कह सकते है �क महंगाई का आ�थक समाधान तो मह�वपणू� है ल�ेकन
सवा��धक�मह�व�शै��क�एवं�बौ��क�समाधान�है��जसस�ेसम�या�को�कम��कया�जा�सकता�है।
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