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सारांश

�पछले कुछ वष� म� बाल और �कशोर अपराध के साथ-साथ ब�च� म� �वकृत असामा�य �यवहार
के मामल� म� अभतूपवू� विृ� �ई है। ब�च� क� ओर से आ�ामक मनोव�ृ� का �दश�न करने और यहाँ तक
�क �हसा, ह�या, ��कम� के घटनाओ � म� शा�मल होने क� खबर� अब आये �दन �दखायी पड़ रही ह�। सम�या
गांव से लकेर नगर और गरीब से लकेर अमीर, सभी तबक� म� �जस तरह से फैल रही है वह एक महामारी
का �प धारण कर सकती है। इस खतरनाक हालत क� वजह� जानने क� को�शश के साथ उनके समाधान
म� �श�ा-�यव�ा क� भ�ूमका पर गंभीरता से �वचार होना चािहय।े इस �म म� यह भी देखा जाना चािहये
�क �या �सफ� ब�च� का ही �श�ण पया��त है ? �पछले कुछ साल� म� भारतीय समाज काफ� बदल गया है।
नगरीकरण, �श�ा, रोजगार इ�या�द के �लए नई जगह� म� �वास, टूटते संय�ु प�रवार और बढ़ते �ये
एकल प�रवार के साथ आध�ुनक जीवन शैली ने दवाब� को ज� �दया ह�। ऊपर से कोढ म� खाज क� तरह
टेली�वजन, इंटरनेट, सोशल मी�डया के उफान ने ब�च� को एक अंधी सरंुग म� ढकेल �दया है, �जसके
प�रणाम��व�प�बाल�और��कशोर�अपरा�धय��क��सं�या�म��बतेहाशा�विृ���ई�है।

In the last few years, there has been a phenomenal increase in cases of child
and juvenile delinquency as well as perverted abnormal behavior among children.
There are reports of children displaying aggressive attitude and even being involved in
incidents of violence, murder, rape. The way the problem is spreading from village to
city and from poor to rich, it can take the form of an epidemic. Along with trying to
know the reasons for this dangerous condition, the role of education system in their
solution should be seriously considered. In this sequence it should also be seen
whether the education of children alone is sufficient. Indian society has changed a lot
in the last few years. Modern life style with urbanization, migration to new places for
education, employment etc., broken joint family and growing nuclear family has given
rise to pressures. Like leprosy from above, the boom of television, internet, social
media has pushed children into a dark tunnel, resulting in a huge increase in the
number of juvenile and juvenile offenders.
मु�य�श�दः बाल�अपराध,��यनूाइल��य�ूडस�डेू�स, �यायपा�लका�प�ुलस,��कशोर�अपराध।

Juvenile Delinquency, Juvenile Judiciary, Judiciary Police, Juvenile
Delinquency.

��तावना
बाल अपराध �कसी रा�य के कानून �ारा �नधा��रत आयु सीमा से कम आयु वाले बालक �ारा

�कया गया ऐसा �यवहार है �जससे उस रा�य क� �कसी आपरा�धक संिहता तथा साथ ही सामा�जक,
सां�कृ�तक संिहताओ � एवं म�ूय� का उ�लघंन होता है और �जसके �लये कानूनी काय�वाही व द�ड �यव�ा
वय�क� से �भ� होती है। बाल और �कशोर अपराध आध�ुनक संसार क� एक ग�भीर सम�या है। आज तक
�कसी �वशेष देश या समाज क� सम�या नह� है, ��यतु �व��यापी सम�या है। वत�मान समय म� �वषम व
ज�टल सामा�जक आ�थक �यव�ा से स�ब� आध�ुनक नगरीय तथा औ�ो�गक प�रवशे म� बाल और
�कशोर अपराध� के साथ-साथ ब�च� म� �वकृत असामा�य �यवहार के मामल� म� अभतूपवू� विृ� �ई है।
ब�च� क� ओर से आ�ामक मनोव�ृ� का �दश�न करने और यहाँ तक �क �हसा, ह�या, ��कम� क�
घटनाओ � म� शा�मल होने के समाचार अब आये �दन �दखायी पड़ते है। औ�ौगीकरण तथा नगरीकरण,
�श�ा, रोजगार इ�या�द के �लए नई जगह� म� �वास, टूटते संय�ु प�रवार और बढ़ते �ए एकाक� प�रवार
के साथ आध�ुनक जीवनशैली ने पर�परागत भारतीय सामा�जक प�रवशे को प�रव�तत कर डाला है।
प�रणामतः भारत वष� म� बाल और �कशोर अपराध ती� ग�त से एक ग�भीर संकट का �प धारण करता
जा रहा है। तथा देश के �व�भ� भाग� म� जो आज से कुछ वष� पवू� अ�नवाय�तः �ामीण ��े� के ही एक अंग
थ�, �ग�तशील औ�ोगीकरण के साथ-साथ यह सम�या अनेक पा�ा�य देश� क� भाँ�त शी� ही समानुपाती
हो�जायगेी।
अ�ययन�का�उ�े�य

आज बड़ी �वडंबना यही है �क ब�चे एवं �कशोर हक�कत के सामिूहक-सामा�जक जीवन से
अलग-थलग हो रहे है। बाल और �कशोर अपराध के कारण� का अ�ययन करना, सामा�य मानव जीवन
पर इनके �भाव�, समाधान के �व�वध आयाम� पर �काश डालना तथा बाल एवं �कशोर अपरा�धय� के
भ�व�य�को�संवारना�ही���ततु�शोध�प��का�उ�े�य�है।
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सािह�यावलोकन ��ततु अ�ययन बाल और �कशोर अपराध जसैे रा��ीय सम�या का समाजशा�ीय �वशलषेण है। �वगत्
वष� म� बाल अपराध क� घटनाय� ज�टल एवं औ�ौ�गक समाज� म� तजेी से बढ़ी ह�। कम उ� के
बालक-बा�लकाओ � म� �व�भ� अपराध� के ��त बढ़ता �झान शोध का �वषय है। इसी �म म� �सहं
(2008) के अनुसार बाल-अपराध �कसी रा�य के कानून �ारा �नधा��रत आयु सीमा से कम आयु वाले
बालक-बा�लकाओ � �ारा �कया गया ऐसा �यवहार �जससे उस रा�य क� �कसी आपरा�धक संिहता तथा
साथ ही सामा�जक, सास्ं कृ�तक संिहताओ � एवं म�ूय� का उ�लघंन होता है और �जसके �लए कानूनी
काय�वाही व द�ड �यव�ा वय�क� से �भ� होती है। महाजन एवं महाजन (2015) के अनुसार, बाल
अपराध नाना �कार के होते ह� तथा इनक� सचूी बनाना एक किठन काय� है। अनै�तक एवं अशोभनीय
�यवहार करना, चोरी करना, जआु खलेना, म�पान और मादक ��य� का �यसन करना, दंगा करना,
�व�ासघात करना, �कूल से भाग जाना, अनै�तक एवं बरु� लोग� क� संग�त म� रहना, रा�� को �न��े�य
घमूना तथा बीड़ी-�सगर�ट पीना आ�द �व�वध �कार के समाज-�वरोधी काय� बाल एवं �कशोर अपराध
कहलाते ह�। आ�जा एवं आ�जा (2006) का मानना है �क बाल अपराध के �यवहार को ज� देने वाले
पा�रवा�रक पया�वरण का �व�लषेण टूटे प�रवार, पा�रवा�रक तनाव, माता-�पता के �ारा �तर�कार,
माता-�पता�का��नयं�ण�और�पा�रवा�रक�अथ��यव�ा�के�संदभ��म���कया�जाता�है।
इस सम�या का अ�य�त भयानक प� यह है �क बाल अपराध �कशोर तथा वय�क अपराध का �श�त
�वशे�ार है। यह एक सोपान है जहाँ बालक अपरा�धकता का �थम पाठ पढ़ता है व अपराध करना
सीखता है तथा आपरा�धक कृ�य करने म� द�ता �ा�त करता है। बा�याव�ा व �कशोरव�ा म� �य��
�ायः स�भवतः चंचल, नटखट तथा ��साहसी होता है। अतः वह जीवन के �व�भ� �लोभन� क� ओर
शी�ता से आक�षत हो जाता है। यही कारण है �क उसम� अपरा�धता क� �व�ृ� उ�प� हो जाती है, पर�तु
आज का बालक व �कशोर कल का वय�क नाग�रक होने के कारण य�द उसक� आपरा�धक �व�ृ� पर
समायो�चत �नयं�ण नह� रखा गया तो आगे चलकर वह अ�य�त अपराधी बन सकता है। इसी आशंका से
��ेरत होकर आज �व� के �ायः सभी देश� म� बाल व �कशोर अपरा�धय� को वय�क अपरा�धय� से �भ�
समझा जाता है, और इसके �लए प�ुलसतं�,�यायालयतं�, कारावासत�� से स�ब��धत अ�धका�रय� एवं
कम�चा�रय� को �भ� दृ��कोण अपनाने के �लए नवीन दश�न �दान �कया गया है। भारत म� �कशोर �याय
अ�ध�नयम 1986 के अनुसार बाल अपराध का ता�पय� ऐसे अपराध� से है जो 18 वष� से कम आयु वाली
लड़क� या 16 वष� से कम आयु वाले लड़के �ारा �कये गये हो, पर�तु �कशोर �याय (देख-र�ख एवं संर�ण)
अ�ध�नयम, 2000 �ारा अब यह आयु दोन� लड़के और लड़क� के �लये 18 वष� कर दी गई है अथा�त्
�जस बालक या बा�लका ने 18 वष� क� आयु परूी नह� क� है, उसे अब बाल-अपराधी माना जाता है।
बाल-अपराध �व�भ� �कार के होते है। अनै�तक और अशोभनीय �यवहार करना, चोरी करना, जआु
खलेना, म�पान और मादक ��य� का सवेन करना, दंगा करना, �व�ासघात करना, �कूल से भाग जाना,
अनै�तक एवं बरु� आद�मय� क� संग�त मं◌े रहना, रा�� को �न��े�य घमूना, बीड़ी-�सगर�ट पीना आ�द
�व�वध�कार�समाज-�वरोधी�काय��बाल-अपराध�कहलात�ेहै।
भौ�तकता एवं आध�ुनकता क� अँधी दौड़ म� शा�मल माता-�पता के पास आज ब�च� के �लए समय नह� है
और न ही उ�ह� यह पता है �क आज क� प�र���तय� जसैे इटंरनेट सोशल मी�डया क� आँधी म� ब�च� का
कैसे माग�दश�न कर� ? यरूोपीय देश� ने इस सम�या के �लए सामदुा�यक बाल के��� क� �ापना क� है।
इनम� �कूल से आने के बाद ब�च� को �य�त रखने से लकेर माता �पता को भी ��श��त �कया जाता है।
भारत म� संसाधन� के अभाव म� ऐसी �यव�ा �नकट भ�व�य म� संभव तो नह� है, ल�ेकन अ�भभावक� के
�लए �ाम पंचायत�, सामदुा�यक के��� म� मान�सक वक� शाप-�या�यान होने चािहए। इसके �लए गैर-
सरकारी संगठन� क� मदद ली जा सकती है। धनाढय प�रवार� म� ब�च� के पास इतना पसैा होता है �क
उनको पता नह� चलता �क कैसे खच� �कया जाय।े इस�लए वे अंवा�छत आदत� के �शकार हो जाते ह�।
प�रवार के �ान पर �कसी वकै��पक सं�ा के अभाव म� आज का �कशोर अकेले ही नै�तकता क� लड़ाई
लड़ता है जो अपराध रोकने के �लए पया��त नह� है। बाल एवं �कशोर अपराध य��प समाज के �लए एक
भयंकर चनुौ�तपणू� सम�या है, तथा�प इस सम�या के �नवारणाथ� अब तक �कसी �व�प माग� का अ�वषेण
नह� �कया जा सका। रा��ीय अपराध �रपोट� �यरूो के अनुसार 2103 के आँकडे़ �दखाते ह� �क भारतीय दंड
संिहता आई0पी0सी0 के तहत बाल अपरा�धय� के �खलाफ 43,506 और �वशेष �ानीय कानून के तहत
�कशोर� �ारा �जनक� आयु 16-18 वष� के बीच है उनके �खलाफ 28,830 आपरा�धक मामले दज� ह�। 16
�दस�बर 2013 को �नभ�या के साथ �ये अमानवीय सामिूहक ��कम� ने परू� रा�� क� सामिूहक चतेना को
गहरा�आघात��दया।�पाँच�अपरा�धय��म��एक�बाल�अपराधी�था�और�वो�ही�सबस�े�ूर�था।
�कशोर���ारा�2018-2020�म��होने�वाल�ेअपराध��क��सं�या�-

रा�य 2018 2019 2020 कुल�अपराध��म��बाल�अपराध��क��सं�या�(%)

पणू��रा�य 28392 29022 26988 6.2

के���शा�सत�रा�य 3199 3247 2780 24.1

रा��ीय 31591 32269 29768 6.7

�ोत-�रा��ीय�अपराध��यरूो-�गृह�मं�ालय�2021
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बाल�अपराध�के�कारण बाल-अपराध एक सामा�जक सम�या है। अतः इसके अ�धकॉश कारण भी समाज म� ही �व�मान है। इसके
�मखु�कारण��को��न�नांि◌कत���ेणय��म���वभा�जत��कया�जा�सकता�है-
बाल�अपराध�के�पा�रवा�रक�कारण
1. भ��अथवा�टूटा�प�रवार
2. ��य�सन�प�रवार
3. अपराधी���तमान��वाल�ेप�रवार
4. अनै�तक�प�रवार
5. माता�व��पता�का�शू�य��यवहार
6. प�रवार�म���नध�नता
7. छोटा�घर�अथवा�गोपनीयता�का�अभाव।

शारी�रक�एवं��य��गत
कारण

1. शारी�रक�असमानताय�
2. शारी�रक�दोष
3. बीमारी
4. वंशानु�मण
5. अपणू��आव�यकताय�।

मनोवै�ा�नक�कारण सामा�जक अनुसंधानक�ा�, �वशेषतः मनौव�ैा�नक �च�क�सक, म��त�क को बाल-अपराध का एक
मह�वपणू��कारक�समझत�ेहै।��मखु�मनोव�ैा�नक�कारण��न�न�है-
1. मान�सक�हीनता
2. संवगेा�मक�संघष��और�अ��रता
3. कम�बिु��वाल�ेतथा�बडे़�ब�च।े

आ�थक�कारण 1. �नध�नता�तथा�परा�यता
2. बरेोजगारी
3. �न�न�सामा�जक�आ�थक����त
4. �यापार-च�
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समाधान�के��व�भ��आयाम बाल एवं �कशोर अपरा�धय� क� सम�या के समाधान हेतु �व�वध आयाम हो सकते है। इस संदभ� म�
पहला सझुाव �श�ा से स�ब��धत �कूली �श�ा म� �ाचीन भारतीय सं�कृ�त के त�व� का समावशे अथा�त्
नै�तक और म�ूयपरक �श�ा को पा��म का िह�सा बनाया जाय। �वगत वष� सी0बी0एस0ई0 बोड� ने
अपने से जडेु �कूल� मे क�ा छह से आठ के �व�ा�थय� के �लए तीन वष�य म�ूयपरक कोस� का ��ताव
रखा है। इसके अ�तग�त �व�ा�थय� को भाईचारा �वनय और क�णा से स�ब�ध मानवीय गुण� क� �श�ा
दी जायगेी। �सरा सझुाव है �क नौव� से 10व� क�ा के �व�ा�थय� के �लए �म स�ब��धत पा��म क�
अ�नवाय�ता हो। हमार� गु�कुल� म� राजप�ु से लकेर सामा�य बालक को भी लकड़ी बीनने से लकेर आ�म
�यव�ा�म�े◌ंहाथ�बंटाने�के��व�भ���म�स�ेसं�ब��धत�काय��करने�पडत�ेथ।े

आध�ुनक यगु म� �वामी �ववकेान�द से लकेर गाँधी जी ने भी �म के मह�व पर जोर �दया है। यह ठीक है
�क आध�ुनक यगु म� लकड़ी बीनने जसैे काय� संभव नह� है, ल�ेकन �म स�ब��धत �श�ा म� बागवानी या
�व�भ� ह�तकलाओ � जसैी चीज� का �ान कराने से एक तरफ भ�व�य म� रोजगार क� संभावना रहेगी तो
�सरी तरफ �म क� मह�ा और उसके ��त स�मान का भाव भी ब�च� म� पनपगेा। इस सबसे उनक� �वपलु
उजा� कु�भाव� क� ओर न जाकर एक सकारा�मक �दशा म� अ�सर होगी। बाल एवं �कशोर अपराध को
घटाने म� साव�ज�नक काय��म� का भी मह�वपणू� योगदान है। अतएवं इस पर बल देना तक� संगत है।
सामा�य शै��णक सधुार, अ�भभावक�य �श�ा, �व�ालय के उपरा�त अवकाश का स�पयोग, लोकजीवन
का सम�ुयन, ल��गक सम�याओ � का सम�ुचत �ववचेन, समाजीकरण पर यथ�े वल, सम�ुचत �प से
��श��त काय�कता�ओ � क� �नय�ु�, बाल �नद�शन �ह आ�द से जो सामा�य जनजीवन सम�ुत होता है,
उसमे पया�वरण म� वां�छत सधुार आ सकता है और तदनुसार बाल एवं �कशोर अपराध मं◌े भी कमी हो
सकती�है।

H-7



ISSN: 2456–4397                           RNI No.UPBIL/2016/68067                         Vol-6* Issue-10* January-2022
Anthology : The Research

प�ुलस�का�भय रा��ीय अपराध �रकाड� �यरू� के आँकडे़ यही कह रहे है �क देश म� �कशोर अपराध� क� ���त भयावह
होती�जा�रही�है।�बाल�एवं��कशोर�अपराध�पर��नयं�ण�पाने�के��लए�प�ुलस�के�भी�कुछ�काय��है।
1. पहला�यह�है�प�ेो�लग�अथा�त�ग�त।�बाल�अपराध��पर�अंकुश�लगाने�के��लए�यह�कारगर�होती�है।
2. �सरा है प�ुलस �पके�टग यानी सड़क� या अ�य ��े� मं◌े प�ुलस क�मय� क� मौजदूगी स�ुन��त हो।

इसस�ेबाल�अपराध��म��कड़ा�संदेश�जाता�है�और�उनका�मनोवल�कम�हो�जाता�है।
3. तीसरा�है�स�वसलांस।�इसम�े◌ं�कशोर�अपरा�धय��पर�कड़ी�नजर�रखी�जाती�है।
आज आव�यकता इसक� भी है �क प�ुलस नेत�ृव, अधीन� कम�चा�रयो ◌ंको समयब� ल� द� और उसे
परूा�करने�म��उनका�माग�दश�न�और�सहयोग�कर�।

मी�डया�क��भ�ूमका इसके अ�त�र� मी�डया के भी �श�ण क� ज�रत है �जस तरह क� चीज� �व�भ� मी�डया मा�यम से परोस
रहे ह� उसके ��त उ�ह� आगाह करने का व� आ गया है इसके �लए मी�डया संगठन� को चार-छह माह म�
�नय�मत तौर पर �र�यू या वक� शाप जसैा काय��म आयो�जत करना चािहए। इस तरह का आदेश
सचूना-�सारण मं�ालय या अ�य मी�डया संगठन दे सकते ह�। इसी �म म� मी�डया नी�तशा� का पपेर
मी�डया�कोस��का�अ�नवाय��िह�सा�बनाया�जाना�चािहए।

भारत म� 6 से 15 वष� आयु समहू म� करीब 28 करोड़ ब�चे ह�। उनका मान�सक �वकास सही तरह से हो
और�व�ेदेश�क��आव�यकतानु�प��वक�सत�ह�,�यह��चता�सभी�को�करनी�चािहए।

कानून�का�भय �कशोर� �ारा �कये जाने वाले जघ�य अपराध� (��कम�) म� अ�भय�ु क� उ� 18 वष� से घटाकर 16 वष� क�
गई थी। पॉ�स� अ�ध�नयम म� पहले ही स�ती क� जा चकु� है। ��कम� दंडनीय ही नह� होते वरन् वे समाज
के �लए पीड़ादायक भी होते ह�। वे रा�� के �लए शम� और गहन �यथा का �वषय भी होते है। माननीय
�धानमं�ी नर��� मोदी ने देश के बाहर लंदन म� भी इन घटनाओ �को ल�जानक बताया। वह देश लौटे उसी
�दन मं�ीप�रषद बठैी �जसने ि�मनल लॉ (संसोधन) अ�यादेश पर सव�स�म�त से सहम�त दी। रा��प�त ने
भी इस अ�यादेश को मंजरूी दे दी है। अ�यादेश म� 12 वष� तक क� ब��चय� के साथ ��कम� करने पर
म�ृयदु�ड का �ावधान है। कानून का कठोर होना अ�छी बात है। कानून का भय और भी अ�छी बात है
ल�ेकन समाज का मकूदश�क हो जाना �भा��यपणू� है। आध�ुनक बाजार संचा�लत समाज म� मनुाफा और
उपयो�गता�ही��वण�स�ू�है।�व�र�,�व�ृ,�आचाय��और�माता-�पता�अनुपयोगी�है।

उ�चत�सामाजीकरण बाल एवं �कशोर� का सामाजीकरण उ�चत ढंग से होना चािहए �ामा�णक �कशोर यवुा का �नमा�ण
माता-�पता, आचाय�, नेता और समाज का दा�य�व है। जघ�य अपराध� म� विृ� कोई भी सरकार बदा��त
नह� करती है। �कशोर अपराध विृ� के अनेकानेक कारण होते है। इस�लए अपने सद�य� को उ�चतर
जीवन आदश� देना समाज क� ही �ज�मदेारी है ल�ेकन समाज तट� है। भारत का मन कभी भी ◌ंि◌हंसक
नह� रहा, ल�ेकन �पछले दो दशक से यहाँ �कशोर अपराध एवं तनाव का वातावरण रहा है। ब�चे टीवी के
भरोसे है। आचाय�, माता-�पता, धम�गु�, सामा�जक काय�कता� आगे आय।े सामा�जक मया�दा का भय होगा
तभी�कानून�का�भय�होगा।

�न�कष� �न�कष� के �प म� यह कहा जा सकता है �क बाल और �कशोर अपराध �नरोध तथा �नयं�ण �वषयक सभी
प�� के स�ब�ध म� �व� साव�ज�नक नी�त के �लये �नयोजन तथा आनुभ�वक �व�ध �ारा म�ूयांकन दोन�
क� आव�यकता ह�। इसके �लये सरकारी एज�े�सय� (जसैे समाज-क�याण �वभाग), शै��क सं�ाओ �,
प�ुलस, �याय-पा�लका, सामा�जक काय�क�ा�ओ � तथा �व�ै�छक संगठन� के बीच समजं�य क�
आव�यकता�है।
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