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सारांश

" बंगाली" का अथ� है बारह महीन� म� तरेह �यौहार। इसी �कार, आ�दवासी समदुाय के
संथाल समाज म� बारह मास म� तरेह पव� मनाए जाते ह�। य��प संथाल समाज म� �व�भ� �कार के
�यौहार ह�, वे धम� और प�रवार पर आधा�रत ह�। संथाल लोग ��यके �योहार का आनंद लतेे ह�।
आजकल, आध�ुनक साव�ज�नक जीवन म� संथाल �योहार ब�त बदल गए ह�। संथाल समदुाय कृ�ष
उ�पादन �णाली और सं�कृ�त के धारक के �प म� पहचाने जाने वाले भारतीय उप-महा�ीप के पहले
�वदेशी लोग� म� से एक है। संथाल� के �मखु देवता सयू� ह� , �जनको ये लोग -"�सह बॊगंा " नाम से
बोलते ह�। वे अपने सभी देवताओ � को “ब�गा” कहते ह�। वे �ाकृ�तक त�व�- पडॆ, प�थर को देवता
मानते ह�। संथाल समदुाय म�ूत पजूा का उपयोग नह� करता है, �य��क वे �व�भ� �ाकृ�तक व�तओु �
को�देवता�मानत�ेह�।

"Bengali" means thirteen festivals in twelve months. Similarly, thirteen
festivals are celebrated in twelve months in the Santhal community of the tribal
community. Although there are different types of festivals in the Santhal society,
they are based on religion and family. Santhal people enjoy each and every festival.
Nowadays, Santhal festivals have changed a lot in modern public life. The Santhal
community is one of the first indigenous people of the Indian sub-continent to be
recognized as the holder of an agricultural production system and culture. The main
Gods of the Santhals is Surya, whom these people call by the name "Singh
Banga". They call all their Gods as "Bonga". They consider natural elements -
trees, stones as gods. The Santhal community does not use idol worship, as they
consider various natural objects to be gods
मु�य�श�द: आ�दवासी,�संताल,�सं�कृ�त,�बहा,�दनसाई, सोहोरई
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��तावना

संथाल समदुाय ब�त उ�सव ��य है । बंगा�लय� क� तरह, इनमॆ भी बारह महीन� म� तरेह
�योहार देखॆ जाते ह�, ल�ेकन बंगा�लय� क� तरह, बशैाख के महीने म� वष� शु� नही होता है। वष� क�
शु�आत माघ माह और अंत पौष माह से होती है। माघ महीने से शु� होकर संथाल लोग साल भर
�व�भ� सामा�जक और धा�मक समारोह� म� शा�मल होते ह�। संथाल समाज मे "आखरा" श�द का
उ�लखे �मलता है, �जसमे ये लोग अनेक तरह से नृ�य करते ह� और गाते ह�। मिहलाएं �ाकृ�तक त�व
पहनती ह� जसैे �क आभषूण के �प म�। वे खदु को सजाते ह�। संथाल समाज म� लोक परंपरा का �भाव
�यादा है इस�लए का�य, गान, इ�यादी का �चलन है।संथाल लोग� क� एक �वशेषता यह है �क
कृ��म उपकरण� का उपयोग �कए �बना, “तुमदा- टामाक” अथा�त धामसा मदल का उपयोग करने
के�अ�धक�आदी�ह�।य��प�वत�मान�म��कृ��म�संगीत�वा�यं���क���धानता�देखी�जाती�है।

यानी माघ महीने के पहले �दन �योहार शु� होता है �जसे बंगाली नव वष� कहते ह�। माघ
महीने क� प�ूणमा के �दन तक ये उ�सव �कया जाता है। इस समय पर मगु� खाई जाती है, इसी�लए
इस उ�सव को “माघ सीम” कहते ह�।सीम का अथ� है मगु�। ये पजूा न होने तक कोई भी �शकार
करना, प�े तोड़ना, जंगल मे जाना मना होता है। कोई भी शुभ काम नही �कया जाता है। समाज के
पजुारी को नायके कहा जाता है। जो संपणू� पजूा का दाई�व लतेा है।ये पजूा अ�धकतम खते मे क�
जाती�है।�जंगल,�पहाड़,�गाय,�नदी,�गाँव�क��सीमा,�इ�या�द�के�नाम�प�ेपजूा�क��जाती�है।

इस पजूा म� यह �खचड़ी बनाई जाती है। यह �खचड़ी गांव के सभी लोग� �ारा बांटी जाती है
ता�क�व�ेपक���ई��खचड़ी�को�एक�साथ�यह�सोचकर�खा�सक� ��क�उनम��एकता�बनी�रह�सकती�है।

माघ मास के बाद फा�गुन मास क� संथाल जा�त म� “बाहा” पजूा क� जाती है। यह पजूा
प�ूणमा के �दन क� जाती है। संथाल समाज म� इस पजूा का ब�त मह�व है। ऐसा कहा जाता है �क
पजूा के अंत तक संथाल लड़�कय� को अपने �सर पर कोई फूल लगाने क� अनुम�त नह� है। इस पजूा
को “बाहा बांगा” कहा जाता है। बाहा यानी फूल, अथा�त् फा�गुन के महीने मे आसपास नए फूल
�खलते ह�। इस�लए पजूा का नाम बाहा है। इस पजूा तक बाल� म� फूल� का �योग नह� �कया जा
सकता, म�आ का रस नह� �पया जा सकता, नई स��जयां नह� खाई जा सकत�। जसैा �क बंगाली
समाज म� कहा जाता है �क सर�वती पजूा तक कोई बरे या फल खाना मना है। यह पजूा तीन �दन�
तक चलती है। संथाल समाज म� कोई मं�दर नह� है।उनके पजूा �ल को “जाहेर थान” कहते ह�।
डाल और प�� से बना है ये “जाहेर थान”। जहां संथाल समाज म� �व�भ� �कार के देवी-देवताओ �क�
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पजूा क� जाती है, जसै-े “जाहेर एरा”, मरांगबु�, “गोसाई”, “मोर का तु�या को” आ�द। यह
“जाहेर थान”पवू�-प��म �दशा म� बनाया जाता है। इस काल मे संथाल “तुमदा- टामाक”यानी
धमसा मादल के साथ नाचत-ेगाते ह�। इस पजूा के अंत म� गांव के लड़के जंगल म� जाते ह�, और
जानवर का �शकार करते ह�, और उसे लाते ह�, और उस जानवर के मांस के साथ �खचड़ी पकाने के
बाद�सभी�उस�ेखात�ेह�।
फा�गुन मास के बाद बशैाख मास आता है, इस मास म� “मा:मोर�” पजूा क� जाती है।पजूा का �कार
पहले व�णत “बाहा बांगा”के अनुसार है।“मोर�” का मतलब 5, यह पजूा पांच वष� बाद-बाद क�
जाती है, इस�लए इस पजूा का नाम “मा:मोर�”। अ�य पजूाओ � क� तरह इस पजूा को भी “तुमदा-
टामाक” अथा�त् धामसा मादल पर बडे़ हष��लास के साथ मनाया जाता है। संथाल समाज म� शराब
का �यापक �प से उपयोग �कया जाता है, इसे संथाली भाषा म� “हां�ड” कहा जाता है। �जसका
उपयोग�व�ेअपनी�पजूा�म��करत�ेह�।�पजूा�इस“हां�ड” के �बना�परूी�नह��होती�है।
�फर आषाढ़ मास म� “एर:सीम” क� जाती है। यह पजूा इस�लए क� जाती है ता�क कोई भी बीमारी
बाहर�स�ेगांव�म���वशे�न�कर�।�यह�पजूा�अ�य�पजूाओ ��क��तलुना�म��ब�त�छोटी�होती�है।
आषाढ़ मास के बाद �ावण मास म� संथाल जाती क� “हरीयार सीम” पजूा करते ह�। यह पजूा पहले
व�णत “माघसीम” पजूा के समान है। इस पजूा के परूा होने तक बक�रय� या गाय� के �लए घास
काटने�क��अनुम�त�नह��है।�पजूा�संप��होने�के�बाद�पालत�ुजानवर��के��लए�घास�काटी�जा�सकती�है।
अ��न के महीने म� बंगा�लय� का सबसे बड़ा �योहार है �गा� पजूा। संथाल समदुाय के �लए भी यह
महीना एक मह�वपणू� “दांशाय़ �योहार” है। बंगाली सािह�य क� पौरा�णक कथाओ � के अनुसार, देवी
ठकुरन�िहमालय�स�ेभमूी�पर�अवत�रत�होती�ह�।�इस�समय�देवी��गा��क��पजूा�क��जाती�है।
इस समय़ संथाल लड़के “दांशाय़ दांरान” के �लए जाते ह�। इसका कारण यह है �क भारतीयश�ु
अतीत म� अपना रा�य �ा�पत नह� कर सके। संथाल� के साथ अपना रा�य �ा�पत करने के �लए
य�ु �छड़ गया। इस य�ु म� संथाल के लड़के-लड़�कयां सभी शा�मल थ।े लड़�कय� म� दो बहा�र
लड़�कय� “आयोनाम और काजल” थ�। ��मन� ने सोचा �क इन दो बहा�र लड़�कय� का अपहरण
�कए �बना उनके �लए य�ु जीतना असंभव होगा, इस�लए उ�ह�ने इन दोन� लड़�कय� का अपहरण कर
�लया। संथाल लोग इन दोन� लड़�कय� को खोजने �नकल पडे़। इस समय लड़के लड़�कय� का �प
धारण कर लतेे ह�, और घर-घर जाते ह�। चलत-ेचलते वे अपना नृ�य गाते ह� और उनके पास
धनुष-बाण �छपे होते ह�। बंधी अपने अप�त “आयोनाम और काजल” को देख�गे तो धनुष-बाण से
य�ु करके उ�ह� वापस ले आएंगे। उनके गीत क� शु�आत म� “हाय-हाय” श�द होता है �य��क यह
एक��खद�गीत�है।�इस�लए�व�ेगीत�क��शु�आत“हाय-हाय” ह�। जसैा-

“हायर��हायर� हायर��हायर�……..
देलांग�देलांग�गु��हो�…..�देलांग�बेर�त�म�

देलांग�देलांग�चेला�हो…….�देलांग�साजो:�मे
�दशोम��दांरान�गु��को�ओडोक�एना�हो……….
�दशोमसांघार�चेला�को�बाहेर�एना�हो…………”।

इस �यौहार म� उनके गु�-�श�य ह�, उनक� बात� को इस गीत के मा�यम से उजागर �कया गया है। इस
समय लड़के सफेद धोती, �सर पर पगड़ी और मोर पंख पहनते ह�। परै� पर �मरुा और हाथ� पर कां�य
और�करताल�रखत�ेह�।�संथल�सािह�य�के�अनुसार�बारह�गु��होत�ेह�।
आ��न मास के बाद का�तक मास म� संथाल� का सबसे बड़ा पव� “सोहराय” मनाया जाता है, य��प
��े समय ��े के साथ बदलता रहता है। कह� यह का�तक मास म� होता है तो कह� पौष मास के अंत
म�। यह �योहार पांच �दन और पांच रात� तक चलता है। लंबे समय तक चलने के कारण, �योहार को
"हाथी लेकन सहराय" कहा जाता है। हाथी ऐसा इस�लए करते ह� �य��क य़े ल�बे समय तक होता
है। इस कड़ी का उ�े�य मव�ेशय� को �ाथ�मकता देना है। �नधा��रत �दन पर, सभी �ामीण अपनी
गाय� को �नधा��रत �ान पर ले जाते ह� और �नधा��रत तरीके से सवेा पजूा करते ह�।इस समय घर क�
ब�-बटेा अपने घर लौट आती है। इस समय सभी लड़के-लड़�कयां पांच �दन और पांच रात� तक
गली म� नाच-गाते ह�। इन पांच� �दन� का एक �वशेष नाम है। जसैे पहला �दन- “उमास माहा”, �सर�
�दन- “सारदी माहा”, तीसरा �दन- “खंुटओ माहा”, चौथा �दनऔर पाँचवाँ �दन- “जाले” आर
“जाजेले”।�बंगा�लय��के��लए�इस��योहार�को“बादना” के नाम�स�ेभी�जाना�जाता�है।
संताल समाज मे बंगा�लय� क� तरह, साल भर अलग-अलग काय��म आयो�जत �कए जाते
ह�।अलग-अलग काय��म� के �लए अलग-अलग री�त-�रवाज ह�। अलग-अलग पजूा के �लए
अलग-अलग मं�, गीत� का वण�न �कया गया है। अलग-अलग देवता के �लए अलग-अलग का
उपयोग �कया जाता है। यह मं� “बाखरे” कहते ह�।हालां�क मौजदूा बदलते हालात म� उनके समाज
का��प�बदलता�जा�रहा�है।�कई�लोग�अपने�जसै�ेछोटे-छोटे��योहार�मनात�ेह�।

अ�ययन�का�उ�े�य 1. संताल�सं�कृ�त�को�जानने�के��लए।
2. संताल�समाज�म��पजूा�के�त�व��को�जानना।
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3. यह�जानने�के��लए��क�य�ेसं�कृ�तयां��य��मह�वपणू��ह�।

�न�कष� संथाल समदुाय ब�त उ�सव ��य है । बंगा�लय� क� तरह, इनमॆ भी बारह महीन� म� तरेह �योहार देखॆ
जाते ह�, ल�ेकन बंगा�लय� क� तरह, बशैाख के महीने म� वष� शु� नही होता है। वष� क� शु�आत माघ
माह और अंत पौष माह से होती है। माघ महीने से शु� होकर संथाल लोग साल भर �व�भ� सामा�जक
और धा�मक समारोह� म� शा�मल होते ह�। संथाल समाज मे "आखरा" श�द का उ�लखे �मलता है,
�जसमे ये लोग अनेक तरह से नृ�य करते ह� और गाते ह�। मिहलाएं �ाकृ�तक त�व पहनती ह� जसैे �क
आभषूण के �प म�। वे खदु को सजाते ह�। संथाल समाज म� लोक परंपरा का �भाव �यादा है इस�लए
का�य, गान, इ�यादी का �चलन है।संथाल लोग� क� एक �वशेषता यह है �क कृ��म उपकरण� का
उपयोग �कए �बना, “तुमदा- टामाक” अथा�त धामसा मदल का उपयोग करने के अ�धक आदी
ह�।य��प�वत�मान�म��कृ��म�संगीत�वा�यं���क���धानता�देखी�जाती�है।
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