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सारांश

��लोचन क� क�वताओ � को पढ़ने का मतलब है, जीवन क� स�चाईय� से वा�कफ होना, अपने
समय क� पणू�ता को जीना, ‘धरती’ क�व का �थम क�वता सं�ह है, जो सन् 1945 म� छपा आजाद भारत
का सपना उनक� क�वताओ � से देखा जा सकता है। ��लोचन क� लोको�खुता �कृ�त, ऋतु स�दय�,
जीवन के अनेक रंगो के म�य �वराजती ह�, वही � प�र���तक� क� इतनी भरमार ह� �क वहां समाज, धम�,
�व�ास, भखू, बरेोजगारी क� ���तया भी मुं ह बांए खड़ी रहती ह�। यह एक मह�वपणू� त�य है �क �व�भ�
���तय� के बावजदू क�वताएं स�चाई से खड़ी रहती ह�, टूटती नही � ह�, �नराशा नही � परोसती है, अथ� ही
नही � ��ततु करती � परूा वातावरण उकेर लाती ह�। ��लोचन अपनी क�वताओ � म� जीवन संघष� क� बात
करत�ेह��जहां�आदश���र-�र�तक�नही ���दखत�ेह��और�भावनाओ ��का�अ�तर�क�भी��नही ��झलकता।

सामा�जकता से ओत-�ोत उनक� क�वताओ � म� �य��गत जीवन भी �ा�त होता है,
आड�बर�वहीन,�दबंग�क�व�का�नाम�ही���लोचन�शा�ी�है।

Reading Trilochan's poems means being aware of the realities of life, living
to the fullest of our times, 'Dharti' is the poet's first collection of poems, which can be
seen from his poems, published in 1945, the dream of independent India. Trilochan's
people-oriented nature, seasonal beauty, resides in the midst of many colors of life,
while the ecology is so full that the conditions of society, religion, faith, hunger,
unemployment also stand left. It is an important fact that in spite of various situations,
poems stand by the truth, do not break, do not serve despair, do not present
meaning, they bring out the whole atmosphere. Trilochan talks about the struggle of
life in his poems where ideals are not far-fetched and there cannot be an excess of
emotions.

Personal life is also found in his poems, full of sociality, the name of the
pompous, domineering poet is Trilochan Shastri.
मूलश�द; लोको�खुता�एवं�पा�र���तक��के�क�व:���लोचन।
Keywords: Poet of Democracy and Ecology: Trilochan.
��तावना

��लोचन जसैे क�व को समझने के �लए उनके समय और उनक� प�र���तय� को समझना
ज�री होगा, एक क�व अपने समय क� जमीन म� �टका रहकर इतना मह�वपणू�, इतना अलग कैसे बन
जाता है �क वह अपने संघष�, अपनी जनपदीयता के जडे़ु पहलओु � को लकेर क�वता को अपनी ताकत
बनाकर चलता है, उ�र �देश के स�ुतानपरु �जले क� कादीपरु तहसील के एक गांव से �नकला �आ
एक क�व लोक-का�य के �व�भ� �प� क� जड़� को आ�मसात् करते �ए सािह�य रचना के ग�भीर
पहलओु � क� ओर �व�ृ होता है, �वषय-चयन, �श�प और ��ततुीकरण म� अपना अलग अंदाज रखता
है, आध�ुनकता के �जतने भी �च�लत �प माने गए ह� वह उनको भी अ�वीकार कर जाता है और
बावजदू इसके वह आध�ुनक भी कहा जाता है, बात �ब�कुल साफ है �क ��लोचन म� ऐसा ब�त कुछ है
जो उ�ह� यह �य���व �दान करता है और उनके कृ�त�व को समझने क� �दशा म� �ज�ासा �दान करता
है।

��लोचन का �थम का�य सं�ह ‘धरती’ सन् 1945 म� आया, उ�हो�ने े अपनी �कसी भी क�वता
म� �लखने क� �त�थ नही � अं�कत क� है तथा�प एक ल�बा का�य-सफर उ�हेान� तय �कया है �जसम�
गुलाब और बलुबलु (गजल, �बाईयं◌ा), ‘�दग�त’, ‘ताप के ताए �ए �दन’, ‘श�द’, ‘उस जनपद का
क�व �ॅ, ‘फूल नाम है एक’, ‘अरघान’, ‘अनकही भी कुछ कहनी है’, ‘सबका अपना आकाश’, ‘त�ुह�
स�पता��ॅ’,�‘मरेा�घर’,�‘जीने�क��कला’,�‘चतैी’�तथा�‘अमोला’�(अवधी�म���लखा�बरव�ैसं�ह)�आएं�ह�।

��लोचन िह�दी का�य जगत् म� एक ऐसे क�व के �प म� �दखाई देते ह�, जो क�वता म� �वयं को रखकर
देखते ह�। अपनी अ�छी-बरुी बात� को कहते ह�, अ�भजा�यवादी क�वय� के समाज से अलग एक ऐसा
रा�ता चनुते ह� जहां वे ईमानदारी से �दखते ह�, अपने परू� वजदू के साथ ��ततु होते ह�, इस �ि�या म� वे
अपने व�� के मलैपेन या फटेपन को भी कुछ इस शान से ��ततु करते ह� �क उन जसैे लोग� पर दया न
क� जाएं और वे इस मा�यम से यह बताना चाहते ह� �क वे �कस वग� का ��त�न�ध�व कर रहे ह�। व�ततुः
कहने का अ�भ�ाय है �क ��लोचन �छपाना और ढांकना दोन� ही नही � जानत,े अपनी �मटटी क� बात
करने पर वे फ� महससू करते ह�, उनक� ��नया उनके ��े क� ��नया ह�, जहां वे प�रवशे, �कृ�त,
जनभाषा, उस सोच को रखते ह� जहां उनक� क�वता म� अनेक अथ� नही � �मलत,े बौ��कता नही � �मलती
और सबसे अहं बात तो यह भी है �क वहां भावकुता जसैी ���तया भी नही � �मलती ह� एक �कार का
फ�कड़ अंदाज, अ�यवहा�रकता ल�ेकन आ�म �व�ास भरपरू �दखाई पड़ता है, दरअसलः इस तरह का
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लखेक न तो �वयं को �कसी पर�परा से जोड़ता है ल�ेकन भाव एवं अ�भ�य�� के नए �ार वह खोल देता
है।�आ�मचचा��कर�बठैता�है,�कुछ�इस�तरहः
‘‘�ब�तरा है न चारपाई है। �ज�दगी खबू हम ने पाई है। अब तो जसैी भी आए सहना है। �दल से आवाज
ऐसी आई है। ठोकर� दर-ब-दर क� थी �, हम थ।े कम नही � हमने मुं ह क� खाई है। क�चे ही हो अभी
��लोचन�तमु�/�धनु�कहां�वह�संभल�के�आई�ह�।’’1
अपने संघष�पणू� जीवन को उ�हेान� अ�ययन करने म� �बताना, घमु�तू �व�ृ� के होने के कारण गांव से
�नकलकर �जल,े �जले से शहर-शहर भटकते रहे और ��े-��े क� बो�लय�, श�द� और उनक�
बारी�कय� को उ�होन� समझा ��लोचन क� भाषा और संवदेना के �तर पर �व�वधता आने का यही कारण
रहा, अरबी-फारसी, सं�कृत के वे जानकार रहे, प��मी साॅनेट को उ�ह�ने अपनाया और गजल तथा
�बाईय� के सं�ह �नकालने के प�ात् साॅनेट का संकलन ‘�दग�त’ नाम से 1957 म� �का�शत �कया,
साॅनेट के �लए उनके �ारा रोला छ�द का �योग �आ, साॅनेट के �लए ��लोचन कहते रहे ह� �क उ�होन�
प��मी का�य प��तय� का बारीक� से अनुशीलन �कया है, उनके साॅनेट चौबीस मा�ाओ � के अनुशासन म�
�लखे �ा�त होते ह�, जहां लय का भी �यान रखा गया है, लोक-जीवन से जडे़ु रहने के कारण उ�होन�
अपने साॅनेट म� सहजता, मधरुता का �यान रखा है ल�ेकन अनाव�यक भावकुता से वे सदैव बचे ह� जो
उनके �य���व का गुण भी नही � है �य��क उनक� ��यके अ�भ�य�� उनके दृढ़ �चतन का वजन लकेर
आती�है,�व�ेसंघष��के�क�व�ह��समझौत�ेके�क�व�तो��ब�कुल�भी�नही �।
��लोचन क� क�वता उनके समय के भारत क� क�वताएं ह�, �जनम� प�रवशे के नाम पर �कृ�त, �ा�य,
प�रवशे, जनपदीय �ब�ब तथा उनक� ल�बी क�वताओ � म� �ामीण जन के च�र� उकेर� गए ह�, जहां साफ
बयानी है, �तीक� अथवा अपरो� कथन को वहां �ान �ा�त नही � हेाता है। �कृ�त-सा���य क�
���तय� म� लोक स�दय� प�रल��त हेाता है जो कृ��मता से पर� का उनका अनुभव है। वे अपने आस पास
के प�रवशे से संवाद बनाए रखने क� ���त म� आते ह� या कभी वे अपनी �कृ�त को भीतर से जाकर
देखत�ेह��जहां�क�व�यह�महससू�करने�क�����त�म��आ�जाता�है:
पीपल�के�प���ने��य��मुं ह�खोला�खोला
�य��चटाक�स�ेलगा�तमाचा�आकर�ल�ूका
झले�गया�वह�भी�आ�खर�ब�चा�था�भ�ूका।2
उनके �थम क�वता सं�ह ‘धरती’ म� भी �कृ�त �मे सहेज कर रखा गया है। क�व य�द �कसान ह� तो
वन�प�तय� और �मटटी से उसका जड़ुाव होना �वाभा�वक ही है, मौसम का बदलना, पडे-पौध� क� गंध
को महससू करना, शारी�रक �म करना, अपने समय के िहसाब से एक किठन �ज�दगी को तय करना
वह अपनी रचनाध�मता म� भलू नही � पाता है, यही कारण है �क ऐसी रचनाओ � क� ताजगी आज भी बनी
�ई है। आंचा�लकता क� प�धर बनती उनक� क�वताएं तीज-�योहार, सां�कृ�तक �वरासत को साथ
लकेर आती ह�, जहां क�डे पाथती औरत�, खते म� काम करती औरत�, पर�पर संवाद� म� पारद�शता रखता
�ामीण समाज लोको�खुी ऊजा� लकेर खड़ा होता है। कभी कभार तो �तीत होता है वे अवध �ा�त क�
आवाज है। ‘उस जनपद का क�व �ॅ’ क� क�वताएं इस ओर �यान आकृ� कराती ह�। दरअसल क�व क�
ऊँचाई देखने का मापद�ड ही उनक� आंच�लकता-लोको�खुता ह� जहां वे अपने अ�भजा�यावादी
क�वय��स�ेकाफ��आगे��नकल�जात�ेह��और��वयं�को�अपने�समय�के�स�च�ेह�ता�र�बना�जात�ेह�।
भाव और भाषा का अ�त सम�वय ��लोचन क� क�वता म� �ा�त होता है, भाव और भाषा क�
ग�या�मकता�बनी�रहती�है,�कई�बार�पाठक�के�सम���च��सा�खी �च�जाता�है।�इस��कार�-
हो�ग�या��च���प�ट�प�ूण��ग�ग�न
छ��व���प�वण��-�म�य�चं�च�ल�घ�न
प�ल�म��कु�छ�प�ल�म��कु�छ�ब�न�ब�न
��ण���ण�म�����य�त�र,�स�ु�द�र�त�र3

यहां पर ��लोचन क� दो ल�बी क�वताओ � का इस संदभ� म� �ज� करना आव�यक हो जाता है, ये
क�वताएं ह� �मशः ‘नगई महरा’ तथा ‘च�पा काले अ�र नहं◌ी ची�हती’। ये दोन� क�वताएं �ामीण
कलवेर का परूा परूा �च� स�पती ह�। च�पा के मा�यम से वे एक �ामीण उस �ी का �च�ण करते ह� जो
पढ़ी-�लखी नही � ह� ल�ेकन �यवहा�रक परूी समझ रखती �ई वह �ी है, उसे अपनी �म�ी से �मे है वह
अपनी���नयं◌ा�स�ेबाहर�नही ��जाना�चाहती�है,�उसका�संवाद�क�वता�म��कुछ�इस�तरह�स�ेदीख�पड़ता�है-
म�ने�कहा��क�चंपा,�पढ़�लनेा�अ�छा�है
�याह�त�ुहारा�होगा,�तमु�गौने�जाओगी,
चंपा�बोली:�तमु��कतने�झठेू�हो,�देखा,
कलक�ा�म��कभी�न�जाने��ंगी
कलक��ेपर�बजर��गर�।4

च�पा कलक�े जाने क� प�धर नही � ह�, कलक�ा यां�न �क उस समय क� नजदीक� काम काज ढंूढने
क� जगह, इस बहाने ��लोचन भी अपनी मंशा बता जाते ह� �क वे भी अपनी �मटटी के िहमायती ह�,
प��म क� अंधी औ�ो�गकता भरी �ज�दगी का वे भी कही � न कही � �वरोध ही करते ह�। ‘कलक�ा’
या�न�क पूंजीवादी �यव�ा का वे �वरोध करते ह�, ‘कलक�ा पर बजर �गर� कहना ही एक �ी क�
मान�सकता और उसके ��तरोध का वा�य है। यह क�वता �जतनी सीधी सरल �दखाई देती है, दरअसल
उसक� कहन इस तरह से �ब�कुल भी नही � ह�, भारतीय गाव� क� सम�या, वहां से पलायन क� ���तया,
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सहजता और सरलता को म�ूयहीन करती �ई प�र���तया बदलते भारत क� त�वीर �दखा जाती है।
कुल �मलाकर क�वता आध�ुनकता के �व�� लगती ह�। यहां पर ‘च�पा’ के बहाने कई-कई च�पाएं खड़ी
हो जाती ह�, जो इस ���त और मान�सकता को झले रही � होती ह�, वा�तव म� यह क�वता अपने आप म�
�वशद��या�या�क��मांग�रखती�ह�।
लोको�खुता क� ओर अ�सर क�वता क� एक अ�य क�वता ‘नगई महरा’ है। यह च�र� को उभारती
कथा�मक क�वता कही जा सकती है। नगई महरा इसका पा� है, �जसके बहाने क�व ने अपनी बात रखी
है, �जसके बहाने गांव क� वन�प�तया, मान�सकता, �वड�बनाएं, गांव के संघष�, �ामीण वण� �यव�ा के
�च�, काय�कुशलता देख पाते ह�, नगई क� पीड़ा कई अथ� म� �कट होती है ल�ेकन भावकुता क� जमीन
को वह छू तक नही � पाती, क�व ने �वड�बना म� भी �यं�य क� ���त रखी है। दया-भाव आने क� ���त
�ब�कुल�भी�नही �।�इस�क�वता�का��ार��भक��ा�प�दे�खएः
‘‘नगई कहार था। अपना गांव छोड़कर / �चरानी पटटी आ बसा, परूब क� ओर जहां बाग या जंगल था।
बाग म�। पड़े आम जामनु या �चल�बल थ।े जंगल म� मकोय, ह�स, �रसबल क� संवर�। झा�ड़या झरवरेी
क�।�और�कई�जा�त�क�।�ढेर�,�कटार,�ढाक,�आछी,�बबलू�औ�र�खां�के।�पड़े�भी�जहां�तहां�खडे़�थ।े’’5
यह सही है �क ��लोचन भारतीय क�व ह�, हा�शए पर सांस लतेी उस जनता के वे ��त�न�ध बनकर सामने
आते ह�, एक तरह से सव�हारा जन का तादा��यपणू� दृ��कोण इनके यहां देखने को �मलता है, जो
बौ��कता से ब�त फासला रखती ह�, जो देखा-वह �लखा कहने के साथ-साथ उनके �लए यह कहना
समीचीन होगा �क जो �लखा वह महससू भी �कया, अपने आस पास के प�रवशे क� उप�ेा नही � क�, न
ही �कसी �कार के काॅ�पल�ेस से भरी �ई क�वताएं रखी �, न क�वताओ � म� राजनी�त क�, न क�वताओ � से
भावकुता उ�प� क�, उ�हेांन� अपनी इस �कार क� क�वताओ � �ारा मानवीय भाव सव��थम सामने रखा,
काशी या �चरानीप�ी तक ही उ�होन� अपनी इन क�वताओ � को नही � �लया ब��क मानवीय संघष�
जहां-जहां �मले वहां वे उसके साथ हो �लए। सव�हारा जन के उनके यहां बशुेमार �च� �मलते ह� कोई
�ोभ नही �, कोई दयाभाव नही � न ही उनके मा�यम से �ा��त करने का भाव, न कोई राजनी�त। अपने
समय को अपनी रचना म� परूी ��तब�ता से जीने वाले ��लोचन ने उप�े�त जन को अपने साथी के �प
म� ��ततु �कया, संवाद क� �ि�या जारी रखी, भले ही इस �ि�या म� उनक� भी अवहेलना �ई ल�ेकन
उ�होन� जो देखा वह कहा और दबंगई से कहा �य��क यही उनका वा�त�वक अंदाज थाः ढ़ाक� के पात�/
को�थाली�क��मया�दा�देकर/�पहला�घरेा�तोड़��दया।6
क�व ��लोचन का समय ‘तार स�तक’ और ‘नयी क�वता’ का समय रहा, वह क�वता के �लए नए �योग
करने का समय था, नयी क�वता क� मा�यताएं कुछ अलग थी ऐसे समय म� �कसान�, मज�र�, उप�े�त�,
म�यवग�य समाज क� चतेना को क�वताओ � म� के��ीय �ब�� मानकर चलना वा�तव म� एक चनुौतीपणू�
���त रही होगी, ��लोचन यहां पर डटे रहे वे नयी क�वता के समय म� भी गांव और सव�हारा जन क�
बात उठाते रहे, ये चनुौती उठाते �ए �क वे उस भीड़ म� शा�मल नही � ह�, जहां वे नए कहे जाएग�, उ�होन�
समकालीन बोध को जारी रखा और अपनी आइड��टटी को बनाए रखा, वे इस �प म� बडे़ ह� और अपने
समय को क�वता के न�शे म� छाप कर म�ु हो गए, उनके �य���व एवं कृ�त�व को पणू�तया समझने
हेत�ु�न�नां�कत�क�वता�दृ��य�ह�,��जसके�आगे�सार��श�द�बमेायना�हो�जात�ेह�ः
उस�जनपद�का�क�व��ॅ�जो�भखूा��खा�है
नंगा�है,�अनजान�है,�कला-नही ��जानता
कैसी�होती�है��या�है,�वह�नही ��मानता
क�वता�कुछ�भी�दे�सकती�है।�कब�सखूा�है
उस�के�जीवन�का�सोता,�इ�तहास�ही�बना�सकता�है।
वह�उदासीन��ब�कुल�अपने�स,े
अपने�समाज�स�ेहैः���नया�को�सपने�स�ेअलग�नहं◌ी�मानता,
उस�ेकुछ�भी�नही ��पाता
��नया�कहां�स�ेकहां�प�ंचीः�अब�समाज�म�
व�े�वचार�रह�गए�नही ��ह�,��जन�को�ढोता।7
अपने अ��तम क�वता सं�ह ‘मरेा घर’ म� वयोव�ृ क�व अपनी आस पास क� ��नया के साथ भरपरू जीते
�ए ‘प�ृवी मरेा घर है/ अपने इस घर को / अ�छी तरह म� नही � जानता �लखकर चला जाता है, यह
बड़�पन, यह �वन�ता, यह �प� बयानी व�ततुः ��लोचन शा�ी जसैा क�व ही कर सकता है, अ�य कोई
नही �।

अ�ययन�का�उ�े�य ��ततु शोध-प� ‘लोको�खुता एवं प�र���तक� के क�व ��लोचन एक मह�वपणू� क�व क� चचा� करता
है, उनक� सािह��यक उपल��धय� क� ओर मा� संकेत-भर ��ततु करने का लघ-ु�यास है। अपनी
सां�कृ�तक प�र���तय� के साथ मजबतूी से खडे़ �ए क�व क� अनुभ�ूतय� एवं अनुभव� को �मरण रखने
का��म�है।

��लोचन जसैे क�व के मा�यम से उनके �वषय चयन, भाव एवं भाषा को समझने का अवसर
�ा�त होता है। संघष�रत जीवन क� भाषा अ�भ�य�� का �प पाकर कही � सरल व कही � माधयु� �कस �कार
बन जाती है यह अ�सर उनके श�द-चयन के अनुशासन से देखा जा सका है। अध�ुनकता को �वीकार
न करने क� ���त एवं �य���व रखते �ए भी वे अपने अलग तवेर से आध�ुनक राह के राहगीर बन जाते
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ह�, इस �कार अपार संभावनाओ � के क�व क� पीड़ा और भाव एक अलग अंदाज म� उनके �व�भ� साॅनेट
म� �दखाई पड़ जाते ह�। ��लोचन पर �लखने का ता�पय� भारतीय क�व क� आ�मा को समझना है, �जस
�कार वे जन क�व ह� उसी �कार वह आज भी अपने स�ुध पाठक�, आलोचक� सािह�य �वग� के म�य खडे़
अकेले क�व ह�। व�ततुः उनके जसैा �सरा अ�य क�व समानता अथवा तलुना क� दृ�� से �सरा है ही
नही �।

�न�कष� ��लोचन शा�ी एक ऐसे क�व ह� �ज�हेान� अपनी जमीन को सदा पकड़कर रखा, सं�कृ�त, लोक
सं�कृ�त, लोक-भाषा से �भा�वत होती �ई उनक� क�वता नए भाव उ�ार� को लकेर �कट �ई, गांव,
शहर, महानगर तक का उ�ह�ने अपनी रचनाओ � म� फैलाव रखा। शहर म� आकर भी वे अपने देहात को न
भलू,े आ�मचचा� करना न भलू,े अपने दै�य एवं संघष�शील जीवन क� चचा� करके वे क�व नही � बने ब��क
एक�फ�कड़�अंदाज�और�आ�मा�भमान�का��वर�लकेर�वह�सामने�आए।
��लोचन किठनतम जीवन के सरल �य�� ह�, जो �लखना �सखाते ह�, श�द� का �योग समझाते ह�,

�यापक जीवन दश�न देते ह�, िह�दी �याकरण का माग�दश�न �दान करते ह�। उनका �वपलु सािह�य आज
भी अपने पाठक� को �च�मयता �दान करता ह� और जाग�क एवं संघष�शील ���त म� जयघोष का नारा
�सखलाता�है।
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