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प्रस्िावना 

हहदी भाषा और साहहत्य बहुत रोचक और लोकप्रिय हैं जजनको अनेकों तत्व और 
अवयव क्तमलकर रोचक बनात ेहैं। मुहावर ेऔर लोकोक्तियााँ  भी ऐस ेही तत्व हैं जजनका हहदी 
भाषा और साहहत्य को रोचक बनाने में क्तवशेष योगदान रहा है। हहदी साहहत्यकारों जजनमें 
प्रनबांधकार, कथाकार, नाटककार, उपन्यासकार आप्रद सम्ममजलत हैं, के जलए महुावर ेऔर 
लोकोक्तियााँ  सदैव प्रिय रहे हैं। शायद ही कोई ऐसा प्रनबांध, कहानी, नाटक, उपन्यास आप्रद 
होगा जजसमें महुावरों और लोकोक्तियों का न हुआ हो। 

  
  

Abstract 
हहदी गद्य में महुावर े और लोकोक्तियों का हमशेा स े िचलन रहा है। 

ऐक्ततहाक्तसक दृप्रि स ेइनके सृजन के बार ेमें कोई िमाण नही ीं है। इतना अवश्य है प्रक हहदी 
लोकोक्तियों और महुावरों के मलू में लोगों के लां ब ेअनुभव प्रनहहत हैं| इनका इक्ततहास 
लगभग उतना ही परुाना है जजतना परुाना मानव-बोध और मानव का ज्ञान है। अनेकों 
शताम्ब्दयों स ेिचलन में चले आ रहे महुावर ेऔर लोकोक्तियााँ  आज भी िासां क्तगक और 
महत्वपणूण हैं| लोकोक्तियों और महुावरों का िमखु अांतर यह है प्रक लोकोक्तियााँ  अपेक्षाकृत 
थोड़ी बड़ी होती हैं, जबप्रक महुावर ेछोटे होत ेहैं। कहावत लोकोक्ति का पयाणय है। 

लोकोक्तियों के अनेकों उदाहरण क्तमलते हैं जजनमें स े कुछ िचजलत उदाहरण 
हैं- भैंस के आगे बीन बजाये, भैंस खड़ी पगुराय, न नौ मन तेल होगा न राधा नाचेगी, 
गरीब की लुगाई मौहल्ले भर की भौजाई, जाके परै न फटे क्तबवाई वो का जाने पीर पराई 
इत्याप्रद। महुावर ेछोटे होत ेहैं जसैे- टेढ़ी खीर, मुाँ ह फुलाना, गाल बजाना, सााँस फूलना, 
आाँख की प्रकरप्रकरी, पााँ व भारी होना इत्याप्रद।  

महुावर े प्रकसी वाकय में हिया की तरह कायण करत े हैं जसै े एक महुावरा है 
‘अांधे की लकड ी’। इसको वाकय में ियोग करत ेहैं- ‘वह अांधे की लकड ी है’, ‘वह अांधे 
की लकड ी था’, ‘वह अांधे की लकड ी बनेगा’ तो महुावरा प्रकसी भी वाकय में हिया की 
तरह कायण करता है। कहावत पर काल का कोई िभाव नही ीं पड ता। ‘नाच ना जाने 
आांगन टेढ ा’ कहावत वाकय परूा होने के बाद कही जाती है। उदाहरण- रामू से कोई 
कायण करने के जलए कहा जाता है तो वह करता नही ीं है बल्ल्क बहाने मारता है…. इसे ही 
कहत ेहैं ‘नाच ना जाने आांगन टेढ ा’। 

िस्तुत शोधपत्र जो गुणात्मक शोध की शे्रणी के अांतगणत आता है, हहदी भाषा 
और हहदी गद्य में लमब ेसमय स ेहो रहे महुावरों और लोकोक्तियों के ियोग को उदाहरण 
सहहत िस्तुत करता है। शोधपत्र प्रनष्कषण यह है प्रक वतणमान में भी हहदी साहहत्य और 
हहदी भाषा में महुावर ेऔर लोकोक्तियााँ  िचजलत हैं और भक्तवष्य में भी इनको आम बोल-
चाल की भाषा और हहदी साहहम्त्यक लेखन में ियोग प्रकया जाता रहेगा। 
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 मुहावरे की पररभाषा  

जब कोई वाकयाांश अपने सामान्य अथण को छोड कर 
प्रकसी क्तवशेष अथण में रूढ़ हो जाता है अथवा जब कोई शब्द समहू 
या पद या वाकयाांश प्रनरांतर अभ्यास के कारण सामान्य अथण न 
देकर क्तवशेष अथण व्यि करने लगे तो उसे महुावरा कहत ेहैं। 
हहदी मुहावर ेके प्रससद्द उदाहरण 
1. नौ दो ग्यारह होना 
2. आस्तीन का साां प होना 
3. बन्दर कया जाने अदरक का स्वाद 
4. नाच न आव ेआाँगन टेढ़ा 
5. नदी नाव सां योग 
6. ऊाँ ची दूकान फीका पकवान 
7. ऊाँ ट के मुाँ ह में जीरा 
8. घी के प्रदय ेजलाना 
9. आांख का तारा 
10. राह का कााँटा 
11. क्ततल का ताड़ बनाना 
12. सरूज को प्रदया प्रदखाना 
13. लकीर का फकीर 
14. कौप्रड़यों के मोल 
15. भड़े की खाल में भेप्रड़या 
16. कलेजा मुाँ ह को आना 
17. कलेजा ठां डा होना 
18. चोर चोर मौसरे ेभाई 
19. घप्रड़याली आाँस ूबहाना 
20. डूबत ेको क्ततनके का सहारा 
21. क्तचराग तले अाँधेरा 
22. अन्धे की लाठी 
23. आाँख प्रदखाना 
24. अकल का अांधा 
25. चैन की बांशी बजाना 
26. चार प्रदन की चााँदनी 
27. कलेजा मुाँ ह को आना 
28. अपने मुाँ ह क्तमयााँ  क्तमटू्ठ 
29. ईद का चााँद होना 
30. प्रदन में तार ेनजर आना 
31. आम के आम गुठजलयों के दाम 
लोकोसि की पररभाषा  

लोकोक्ति का अथण है लोक में िचजलत वह कथन 
अथवा उक्ति जो व्यापक लोक-अनुभव पर आधाररत हो। 
लोकोक्ति में लौप्रकक-सामाजजक जीवन का अांश सत्य क्तवद्यमान 
रहता है। लोकोक्ति में गागर में सागर जसैा भाव रहता है। 
लोकोक्ति कहने के जलए उक्तचत िसां ग की पहचान आवश्यक है। 
 

हहदी लोकोसि के प्रससद्द उदाहरण 
1. आम के आम गुठजलयों के दाम  
2. उल्टा चोर कोतवाल को डाां टे 
3. अांधेर ेनगरी चौपट राजा 
4. अनदेखा चोर शाह बराबर 
5. अपनी नाक कटे सो कटे; दूसर ेका सगुन तो क्तबगड े 
6. अपना रख,पराया चख 
7. आगे जाए घटुने टूटे,पीछे देखे आाँख फूटे 
8. आगे नाथ न पीछे पगहा 
9. आठ कन्नौजजया नौ चूल्हे 
10. कभी धन धना, कभी पाव भर चना 
11. छछूां दर के सर प ेना भाए चमलेी 
12. बांदर कया जाने अदरक का स्वाद 
13. अधजल गगरी छलकत जाए भरी गगररया चुप्प ेजाए 
14. न नौ मन तेल होगा न राधा नाचेगी, सतू न कपास जलुाहों 

में लट्ठम लट्ठा 
15. पाां चो उां गजलयाां  बराबर नही ीं होती 
16. गाड ी देख लाड ी के पाां व हठठके 
17. सौ सनुार की एक लोहार की 
18. थोथा चना बाज ेघना। 
मुहावरे और लोकोसि में समानता 
1. दोनों ही गमभीर और व्यापक अनुभव की उपज हैं। 
2. दोनो का अजभधात्मक या साधारण अथण महत्व नही ीं रखता, 

दोनों ही क्तवलक्षण अथण को िकट करत ेहैं। 
3. दोनों ही भाषा-शैली को सरस और िभावशील बनात ेहैं। 
4. दोनों में ियिु शब्दों के स्थान पर पयाणयवाची या समानाथी 

शब्दों का ियोग नही ीं प्रकया जा सकता। 
5. दोनों का ियोग प्रकसी अन्य और जभन्न अथण में नही ीं प्रकया जा 

सकता। 
6. दोनों की साथणकता ियोग के पश्चात ् ही क्तसद्ध प्रकया जा 

सकता है। 
मुहावरे और लोकोसि में अंतर  
1. लोकोक्ति पणूण वाकय होती है, जबप्रक महुावरा वाकय का 

अांश होता हैं। 
2. लोकोक्ति लोक में िचजलत उक्ति होती है जो भतूकाल का 

लोक अनुभव होती है जबप्रक महुावरा अपने रूढ़ अथण के 
जलए िक्तसद्ध होता हैं। 

3. पणूण इकाई होने के कारण लोकोक्ति में प्रकसी िकार का 
पररवतणन नही ीं होता है, जबप्रक महुावरों में वाकय अनुसार 
पररवतणन होता हैं। 

4. पणूण वाकय होने के कारण लोकोक्ति का ियोग स्वतांत्र और 
अपने आप में पणूण इकाई के रूप में होता है, जबप्रक मुहावरा 
प्रकसी वाकय का अांश बनकर आता हैं। 
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 5. लोकोक्ति तथा महुावर ेमें उपयोक्तगता की दृप्रि स ेभी पयाणप्त  

अांतर है। लोकोक्ति प्रकसी बात का समथणन, क्तवरोध अथवा 
खां डन करने के जलए ियोग में ली जाती हैं। 

6. महुावरा पणूण रूप स ेस्पि नही ीं होता है इसका अथण प्रनकालना 
पड़ता है जबप्रक कहावत का अथण पूणण रूप स ेस्पि होता है। 

7. महुावरा चमत्कार कर भाषा सौंदयण का मां डन करता है 
जबप्रक कहावत कथन के खां डन, मां डन अथवा क्तवरोध को 
रखेाां प्रकत करता है। 

उदे्दश्य  
1. हहदी भाषा के क्तवजभन्न रोचक तत्वों को ज्ञात करना।  
2. हहदी भाषा में महुावरों और लोकोक्तियों के महत्व को ज्ञात 

करना।  
3. महुावरों और लोकोक्तियों की समानता को ज्ञात करना  
4. महुावरों और लोकोक्तियों के अांतर को ज्ञात कर स्पि करना  
5. वतणमान में हहदी महुावरों और लोकोक्तियों के महत्व और 

िासां क्तगकता को स्पि करना।  
प्राक्कल्पना  
1. हहदी भाषा को अनेकों तत्व रोचकता िदान करत ेहैं।  
2. महुावर े और लोकोक्तियााँ  अथाणत कहावतें हहदी भाषा को 

रोचक बनाती हैं।  
3. महुावरों और लोकोक्तियों में अनेकों समानताऐ ीं हैं।  
4. महुावरों और लोकोक्तियों में अनेकों अांतर हैं।  
5. महुावरों और लोकोक्तियों का िचलन अनाप्रदकाल स े चल 

रहा है।  
6. हहदी महुावर े और लोकोक्तियों का िचलन आज भी लोग 

बोलने और लेखन में करते हैं। 
साहहत्य पुनरावलोकन  
1. ‘महुावरों के क्तबना न बोलने की भाषा में जान पड़ती है, न 

जलखने की। महुावर ेभाषा को गक्ततशील और रोचक बनाते 
हैं। महुावरों के अभाव में भाषा प्रनस्तेज, नीरस और प्रनष्िाण 
होती है। महुावरों का ियोग केवल साहहत्यकारों और भाषा 
वजै्ञाप्रनकों तक सीक्तमत नही ीं है, अप्रपतु इनका ियोग कर 
सामान्यजन भी दैप्रनक जीवन में बोली जाने वाली अपनी 
भाषा और बोली को क्तचत्रमय और िभावी बना सकते हैं’।1  

2.  ‘अमृतलाल नागर ने अपने उपन्यासों में कथानक को रोचक 
ढांग स ेिस्तुत करने हेतु, पात्र-सां रचना और पात्र क्तचत्रण और 
साथ ही कथानक की भाषा को गक्ततशील और रोचक बनाने 
हेत ु समय-समय पर अनेकों ऐस े मुहावरों और लोकोक्तियों 
और कहावतों का ियोग प्रकया है जो लमब ेसमय स ेहहदी-
भाषी के्षत्रों में बोली जाती हैं। उनके द्वारा प्रकया गया महुावरों 
और कहावतों का ियोग पाठकों पर गहरा िभाव छोड़ती हैं 
और उनके द्वारा व्यि वाकयों को समझने में मददगार होती 
हैं’।2   

3. ‘माकण ण्डेय की कहाप्रनयाां  बाल मनोक्तवज्ञान स ेसमबां क्तधत हैं। 
उन्होंने बाल मनोदशाओ ीं का सरल वणणन अपनी कहाप्रनयों में 
इस िकार िभावी तरीके स ेप्रकया है प्रक उनको आसानी से 
समझा जा सकता है। अपनी कहाप्रनयों को रोचकता िदान 
करने हेतु उन्होंने अनेकों साधन अपनाए हैं जजनमें से एक 
साधन कहावतों और महुावरों का ियोग भी है। उनके द्वारा 
ियिु महुावर ेऔर कहावतें क्कलि न होकर सरल और सहज 
हैं जजनको आसानी स े समझा जा सकता है और प्रदए गए 
सन्दभण में उनका अथण भी प्रनकाला जा सकता है’।3   

4. ‘गद्य और पद्य साहहत्य के दो रूप माने गए हैं। ’गद्य’ शब्द 
का अथण है-कही जाने वाली बात। मनुष्य ने जब स ेबोलना 
सीखा, गद्य तभी स ेअल्स्तत्त्व में आ गया था। लेप्रकन िाचीन 
उपलब्ध साहहत्य में पद्य पहले क्तमलता है जबप्रक गद्य के 
उदाहरण क्तवरल हैं। गद्य की िचुरता आधुप्रनक हहदी साहहत्य 
की महत्त्वपणूण क्तवशेषता है। कदाक्तचत इसीजलए हहदी का 
आधुप्रनक काल गद्य यगु कहलाया। आधुप्रनक यगु में जजस 
गक्तत स ेगद्य साहहत्य की रचना हुई उतनी पद्य की नही ीं। हहदी 
कथा साहहत्य का आरमभ 1800 के लगभग होता है। उस 
समय तक कहानी और उपन्यास का अांतर स्पि नही ीं हो 
पाया था। उस समय की कहानी को उपन्यास के अां तगणत ही 
समाहहत माना जाता था। भारतेन्ु स े पवूण का कथा 
(उपन्यास एवां  कहानी) साहहत्य पौराजणक आख्यानों पर 
आधाररत है तथा लेखक रागात्मक कल्पनाओ ीं स ेिेररत हैं। 
भारतेन्ु से पवूण (1800 स े1858) हहन्दी गद्य साहहत्य में हमें 
तीन महत्त्वपणूण ग्रां थ उपलब्ध होत ेहैं। पहला लल्लूलाल का 
’िेमसागर’ (1803) दूसरा सदल क्तमश्र का 
’नाक्तसकेतोपाख्यान’(1803) और तीसरा सैयद इांशा अल्ला 
खााँ  की ’रानी केतकी की कहानी’ (1800 स े 1810 के 
बीच)।  ’नाक्तसकेतोपाख्यान’ तथा ’िेमसागर’ पौराजणक 
आधार पर जलखे ग्रन्थ हैं। इसजलए सभी पात्र परमपरागत 
सां स्कृत परुाणों के अनुरूप हैं। ’रानी केतकी की कहानी’ को 
एक मौजलक रचना माना जाता है। इसके िायः सभी पात्र 
उच्च मध्यवगीय हैं। ित्येक ग्रन्थ कहावतों और महुावरों के 
ियोग स े ओतिोत है जजनका ियोग क्तवजभन्न सन्दभों को 
िस्तुत करने हेतु प्रकया गया’।4 

5. ‘सांकट के महुावर ेसाझा नृवांशक्तवज्ञान के सां दभण के माध्यम से 
पीड ा का सांचार करत ेहैं, और सांकट के महुावरों की बहेतर 
समझ िभावी नैदाप्रनक और सावणजप्रनक स्वास््य सांचार में 
योगदान कर सकती है। यह व्यवल्स्थत समीक्षा क्तवश्व स्तर पर 
"बहुत अक्तधक सोचने" महुावरों का गुणात्मक सां श्लेषण है, 
ताप्रक सां स्कृक्ततयों में उनकी ियोज्यता और पररवतणनशीलता 
प्रनधाणररत की जा सके।"बहुत अक्तधक सोचना" महुावर ेआम 
तौर पर चचतनशील, दखल देने वाले और चचक्ततत क्तवचारों को 
सां दर्भभत करत ेहैं और इसके पररणामस्वरूप कई िकार की 
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 जप्रटलताएां , शारीररक और मानक्तसक बीमाररयााँ  या यहााँ  तक 

प्रक मतृ्य ु भी होती है। ऐसा ितीत होता है प्रक य े महुावर े
अवसाद, चचता और पीटीएसडी सहहत सामान्य मनोरोग 
सां बांधी सां रचनाओ ीं के साथ पररवतणनशील ओवरलैप करत ेहैं। 
हालााँ प्रक, "बहुत अक्तधक सोचना" महुावर े अनुभव, सांकट 
और सामाजजक ल्स्थक्तत के उन पहलुओ ीं को दशाणते हैं जो 
मनोरोग प्रनदान द्वारा पकड  में नही ीं आते हैं और अकसर 
साांस्कृक्ततक मतभदेों के अलावा, साांस्कृक्ततक अां तर के बीच 
व्यापक जभन्नता प्रदखाते हैं’।5 

6. ‘ग्राां ट और बाउर (2004) के अनुसार, महुावर े शब्द का 
उपयोग क्तवजभन्न िकार की बहु-शब्द इकाइयों (एमडब्ल्यूय)ू 
को शाक्तमल करने के जलए प्रकया गया है। ग्राां ट और बाउर 
(2004) ने MWU को "उपयोग द्वारा स्वीकृत शाम्ब्दक 
सामग्री के प्रनजश्चत और आवती पैटनण" के रूप में वर्भणत 
प्रकया है (पृष्ठ 38)। मनू (1998) बताते हैं प्रक "महुावरा एक 
अस्पि शब्द है, जजसका उपयोग परस्पर क्तवरोधी तरीकों स े
प्रकया जाता है" ( पषृ्ठ 3). जसैा प्रक कूपर (1998) बताते हैं, 
समझने के साथ-साथ महुावरों का प्रनमाणण करना भाषा 
सीखने वालों को क्तवशेष शब्दावली सीखने की समस्याओ ीं के 
साथ िस्तुत करता है कयोंप्रक व ेआलां काररक अजभव्यक्तियााँ  
हैं जजनका मतलब यह नही ीं है प्रक व्यक्तिगत शब्द शाम्ब्दक 
रूप स े कया कहते हैं और व े बोलने और जलखने दोनों में 
अकसर सामने आते हैं। िवचन. क्तसमपसन और मेंप्रडस 
(2003) एक महुावर ेको "शब्दों का एक समहू जो कम या 
ज्यादा प्रनजश्चत वाकयाांश में होता है, जजसके समग्र अथण की 
भक्तवष्यवाणी उसके घटक भागों के अथण का क्तवश्लेषण करके 
नही ीं की जा सकती है" के रूप में पररभाप्रषत करत ेहैं (पषृ्ठ 
423)’।6 

शोधपद्धतत 
िस्तुत शोधपत्र लेखन हेत ु जजस शोध पद्धक्तत और शोध 

िरचना को अपनाया गया है, उसमें िमखु रूप स े प्रनमनजलजखत 
सम्ममजलत हैं- 
1. क्तवषय का चुनाव  
2. अध्ययन के उदे्दश्यों का प्रनधाणरण  
3. िाककल्पना का प्रनमाणण  
4. क्तवषय की गहराई में जाने हेत ुऔर क्तवस्तृत ज्ञान अजणन हेतु 

समबां क्तधत साहहत्य का अध्ययन  
5. क्तवजशि रूप स ेिासां क्तगक और महत्वपूणण अध्ययनों का चयन  
6. अांतवणस्तु क्तवश्लेषण  
7. प्रनष्कषण।  

लेजखका द्वारा सवणिथम स्वरुक्तच अनुसार क्तवषय का 
चुनाव प्रकया। क्तवषय चयनोपराां त क्तवजभन्न परांपरागत और आधुप्रनक 
स्रोतों स े समबां क्तधत साहहत्य का सामान्य अध्ययन प्रकया। 
तदोपराां त, उसने क्तवशेष रूप स े सहायक क्तसद्ध होने वाले शोध-

ग्रां थों, पसु्तकों और शोधपत्रों का चयन कर उनका गहन अध्ययन 
प्रकया। अपने क्तवद्याथी जीवन, व्यावहाररक जीवन और शैक्षजणक 
जीवन के अनुभवों और ज्ञान के आधार पर उसके द्वारा अां त में 
प्रनष्कषण प्रनकाला गया।   
तनष्कषष 

हहदी गद्य में वाकय को िभावशाली बनाने हेत ुअनेकों 
तरीके अपनाय ेजाते हैं जजनमें स े मुहावर ेऔर लोकोक्ति अथवा 
कहावतों का ियोग भी है जजनका ियोग प्रनबांध लेखकों, 
नाटककारों, उपन्यासकारों एवां  अन्य साहहत्यकारों द्वारा लां ब ेसमय 
स ेप्रकया जाता रहा है और जजनके ियोग का चलन आज भी है। 
िायः पाठकों के जलए महुावरों और लोकोक्तियों के अथण और अांतर 
को जानना कहठन होता है और अज्ञानतावश कुछ पाठक दोनों 
को एक दूसर े को एक ही मानकर उनके जलए या तो महुावरा 
अथवा लोकोक्ति शब्द का ियोग कर लेत ेहैं, जबप्रक महुावर ेऔर 
लोकोक्तियों में अांतर होता है जजसको जाना प्रनताां त आवश्यक है।     

जब कोई छोटा शब्द-समहू जजसमें िायः दो अथवा 
तीन शब्द होत ेहैं, साधारण अथण को छोड कर प्रकसी क्तवशेष अथण 
को व्यि कर,े उस े महुावरा कहत े हैं। आाँख प्रदखाना (गुस्स े से 
देखना), हाथ तांग होना (पैसे की कमी होना) आप्रद महुावरों के 
कुछ लोकप्रिय उदाहरण हैं। हहदी में हजारों महुावर ेहैं जो वाकयों 
का क्तवशेष अथण बताने के जलए ियोग में लाए जात ेहैं।  

लोकोक्तियााँ  अथवा कहावतें महुावरों स े जभन्न होती हैं 
लोकोक्ति समाज में कही जाने वाली तथा अनुभव की गयी बोली 
स ेबनती है। अन्य शब्दों में, लां ब ेअनुभव से समाज द्वारा िाप्त 
सीख जो वाकय अथवा वाकय के बड़े अांश के रूप में होती है, 
लोकोक्ति अथवा कहावत कहलाती है। 'लोकोक्ति' शब्द  दो 
शब्दों  लोक + उक्ति के योग स ेबना है। लोक का मतलब है 
सां सार के लोग और उक्ति का मतलब है कथन। लोकोक्ति, 
कहावत एवां  जनशु्रक्तत एक दूसर े के पयाणय हैं। अपनी-अपनी 
डफली अपना-अपना राग (जहााँ  सब लोग अलग व्यवहार करे ां), 
हाथी के दााँत खाने के और प्रदखाने के और (कहना कुछ और 
करना कुछ और) आप्रद लोकोक्तियों के उदाहरण हैं। 

 महुावरा वाकयाांश मतलब 'प्रकसी पूर े वाकय का कुछ 
अांश' होता है जबप्रक 'कहावत परूा वाकय' होता है। महुावरा 
स्वतांत्र रूप स ेियोग नही ीं हो सकता जबप्रक कहावत का ियोग 
स्वतांत्र रूप से होता है। महुावर ेका सां बांध फल के जलए नही ीं होता 
है जबप्रक कहावत का सां बांध फल के जलए होता है। महुावरा पणूण 
रूप से स्पि नही ीं होता है। इसका एक क्तवशेष अथण होता है जबप्रक 
कहावत का अथण पणूण रूप स े स्पि होता है। महुावरा भाषा को 
अलां कृत करके भाषा के सौंदयण को बढ ाता है जबप्रक कहावत 
कथन के खां डन और क्तवरोध को रखेाां प्रकत करता है। 
                                      महुावरा प्रकसी बात को अलग 
िकार स ेकहने का तरीका है जबप्रक कहावत क्तवचारों का प्रनचोड़ 
और अनुभव का मलू है। महुावरों में शब्द काल, वचन परुुष के 
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 अनुसार बदल जाते हैं लेप्रकन कहावत में पररवतणन नही ीं होता है। 

वो अपने यथावत रूप में हमेशा रहता है। महुावर े का अांत 
अक्तधकाांश ना पर होता है जसैे-  काम बांद करना, आाँख का तारा 
होना, प्रदन में तार े प्रदखाई देना, भैंस के आगे बीन बजाना, आाँखें 
चार होना इत्याप्रद। कहावतों के अथण स्पि होत ेहैं और अपने आप 
में पणूण वाकय होते हैं जसैे- दूध का जला छाछ भी फूां ककर पीता 
है,  जसैी करनी वसैी भरनी, नाच ना जाने आाँगन टेढ ा, धोबी का 
कुत्ता न घर का न घाट का, अधजल गगरी छलकत जाए, अांधो में 
काना राजा  इत्याप्रद। 

प्रनष्कषणतः लोकोक्तियों अथाणत कहावतों और महुावरों 
के बार ेमें कहा जा सकता है प्रक कहावतें मखु्य रूप स ेसामान्य 
अथण या साहहम्त्यक अथण को व्यि करती हैं। इनमें सामान्य ज्ञान, 
अनुभव, और जीवन के तत्वों का सां जक्षप्त क्तववरण होता है। उनका 
उद्घाटन, व्याख्यान या वणणन बहुत सीक्तमत होता है। कहावतों के 
अथण को प्रनधाणररत करने के जलए बहुत सारी सां दभण जानकारी की 
आवश्यकता नही ीं होती है। यहाां  कुछ उदाहरण हैं:"अांधों में काना 
राजा" - यह कहावत उस व्यक्ति को सां दर्भभत करती है जजसकी 
दृप्रि अत्यक्तधक कमजोर होती है, लेप्रकन वह अपनी क्तववकेशीलता 
स ेआदशों को िदर्भशत करता है। 

इसके क्तवपरीत, महुावर े एक वाकयाांश होते हैं जजनमें 
क्तवशेष अथण िकट होता है और जजन्हें आम भाषा में नही ीं समझा 
जा सकता है। इन्हें समझने के जलए क्तवशेष सां दभण और ज्ञान की 
आवश्यकता होती है। महुावरों के भाप्रषक अथण को अकसर 
वाकयाांश के अलावा परू ेवाकय के साथ क्तमलाकर समझाया जाता 
है। यहाां  कुछ उदाहरण हैं:"आपकी जबुान पीछे रखो" - इस 
महुावर ेका शाम्ब्दक अथण होता है प्रक आपको चुप रहना चाहहए। 
यह इस्तेमाल होता है जब प्रकसी व्यक्ति को उक्तचत नही ीं माना 

जाता है और उस ेकहा जाता है प्रक वह अपनी बातें रखें।"अपने 
मुां ह क्तमयाां  क्तमटू्ठ बनाना"- इस महुावर ेका शाम्ब्दक अथण होता है प्रक 
आपको खुद की िशांसा करनी चाहहए। इस ेउदाहरण के तौर पर 
इस्तेमाल प्रकया जाता है जब प्रकसी व्यक्ति को अपने प्रकए गए 
कायों पर गवण होता है और वह उन्हें खुद ही िशांसा करता है। 
सां के्षप, कहावतें मखु्य रूप स े सामान्य अथण को व्यि करती हैं, 
जबप्रक महुावर े क्तवशेष अथण िकट करत े हैं जो आम भाषा में 
समझा नही ीं जा सकता है। 
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